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PRESENTACION

La Embajada de la Republica Dominicana ante el Reino de
Espafia se complace en auspiciar la edicion de este primer tomo
de la obra Voces de la Didspora Dominicana en Espafia, que es-
peramos se multiplique en los afos por venir, como una forma de
visibilizar los méritos de una comunidad de tenaces trabajadoras y
trabajadores.

Estoy obligado a agradecer a mi esposa, Ada Wiscovitch Car-
lo, por el entusiasmo con que ha emprendido esta obra, motiva-
da por el valor de los vitales testimonios que desde nuestra lle-
gada a Espafia, en febrero del 2021, ha escuchado de decenas de
conciudadanos que han empefiado alma y cuerpo para insertarse
en la comunidad espafola, manteniendo en alto su irrenunciable
dominicanidad.

La defensa y promocion de la comunidad dominicana es el pri-
mer fundamento de la politica exterior del gobierno que preside el
ciudadano Luis Abinader Corona, y en ello estamos empefiando
muchas energias y recursos. La diaspora dominicana en Espafia
esta integrada por unas 200 mil personas, 55 por ciento con doble
nacionalidad, que hacen relevantes contribuciones a la sociedad
que los ha acogido con generosidad.

Todo lo que se haga desde las embajadas y consulados, como
a través del Instituto para las Dominicanas y Dominicanos en el
Exterior (INDEX), serd apenas un abono a la deuda de nuestra
sociedad con los cerca de dos millones de ciudadanos que tuvieron
que irse al exterior en la ultimas seis décadas buscando aliento
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espiritual y material para ellos y los suyos. Su sacrificio, al haber
tenido que abandonar lo que amaban, contribuy6 a la descompre-
sion de la caldera social de un pais que no ha podido garantizar a
todos sus hijos las condiciones fundamentales para su desarrollo
personal y familiar.

Con el paso de los afios, esa migracion se fue constituyendo en
uno de los més importantes sostenes de la estabilidad macroecono-
mica y del mejoramiento de la calidad de vida de amplios segmen-
tos de los sectores sociales en mayor vulnerabilidad, remesando
al pais por los canales bancarios 61 mil 250 millones de doélares
en la ultima década. A lo que habria que sumar las divisas que
transportan los viajeros y las de los envios de alimentos, medicinas
y articulos de vestir y electrodomésticos. En el 2021 las remesas
formales ascendieron a 10 mil 402 millones de dolares, que a una
tasa de cambio promedio de 55.5 pesos, totalizarian 587 mil 713
millones de pesos, equivalentes al 70 por ciento de los ingresos
fiscales recibidos ese afo por el Estado.

Sobran razones para que los dominicanos apreciemos el valor
de nuestra migracién y asumamos mayor respeto y consideracion
por los aportes que los inmigrantes hacen en todas partes del mun-
do con inmensos esfuerzos, sacrificios y penalidades para adaptar-
se a nuevas expresiones culturales, sociales e institucionales.

Los testimonios de estos 17 seres humanos recopilados en este
primer tomo son impresionantes y relevantes. Esperamos que ellos
contribuyan a resaltar el extraordinario valor de la inmigraciéon do-
minicana en Espafa, como también a reivindicar la esencia huma-
na de la migracion, universal y eterna.

Juan Bolivar Diaz
Embajador de la Republica Dominicana
ante el Reino de Espaia
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PRESENTACION EDITORIAL

A pocos meses de residir en Madrid mi amiga Altagracia Sala-
zar me envid el libro “Voces de la inmigracién”, una recopilacion
de historias y testimonios de mujeres dominicanas que emigraron
a los Estados Unidos. El libro compilado por Mary Ely Pefia-Gra-
tereaux en el 2008 naci6 a través de Publicaciones Cayena, Nueva
York. Fue tan buena la impresion que su lectura causé en mi que
inmediatamente pensé, “jYa conozco muchas personas dominica-
nas cuyas vivencias al emigrar a Espafia merecen ser preservadas!
Asi es que, jManos a la obra!”.

Por lo que comienzo estas palabras agradeciendo a Mary Ely
Pena-Gratereaux, pues su libro ha sido mi fuente de inspiracion,
y felicitdndola por su contribucion a preservar el legado historico
de la inmigracion de mujeres dominicanas a la ciudad de Nueva
York.

Mi esposo, Juan Bolivar Diaz Santana, designado Embajador
de la Republica Dominicana ante el Reino de Espafia, y yo nos
mudamos a Madrid en febrero, 2021. Cumpliendo con la politica
trazada por el Ministerio de Relaciones Exteriores de la Republica
Dominicana de priorizar a la comunidad dominicana radicada en
Espafia, velar por sus intereses y necesidades y proteger sus dere-
chos, nos pusimos como meta estrechar el contacto personal con
nuestra comunidad de inmigrantes. En ese sentido en las diversas
reuniones en la Residencia de la Embajada de la Republica Domi-
nicana pude apreciar sus historias y conocer lo que es el “duelo de
la migracién”, como lo describi6 una de ellas.
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Recuerdo el primer encuentro cuando pedi que cada una se
presentara a si misma. No salia de mi asombro ya que cada relato
era mas conmovedor que el anterior. Para la mayoria ha sido un
proceso dificil y complejo. Por eso admiro su valentia y tenacidad
para superar los retos que han tenido que enfrentar. Las voces que
cuentan su historia en estas paginas son una muestra de las que
escuché en esas reuniones.

Elaboramos una lista de las personas a quienes invitariamos a
participar en este proyecto. Les enviamos una carta de invitacion,
en la cual, para explicar lo que aspirdbamos, decia lo siguiente:
“La idea es recopilar las historias, testimonios, o relatos de perso-
nas que hayan emigrado y residan actualmente en Espafia, con el
objetivo de que sirva de memoria colectiva para que no se olvide
el pais que dejaron atras, su cultura y costumbres, ni los sacrificios
que costo la migracion, ni tampoco los aportes culturales, sociales,
y econdmicos realizados en ambos paises. Que sirva para recoger
la nostalgia y los sentimientos agridulces, la sensacion de impoten-
cia, de discriminacion, éstos superados por la firme determinaciéon
de sobreponerse a las condiciones adversas a las cuales se enfren-
taron y sencillamente triunfar en el nuevo habitat”.

Anadia que “Al igual que usted, las personas que contribuiran
sus relatos para este libro son mujeres y hombres que no obstante
a que se han dedicado a diversas actividades y representan distin-
tos niveles académicos, profesionales y socioeconémicos, todos
tienen en comun que hoy en dia son referentes para la comunidad
dominicana que se encuentra en cualquier parte del mundo, por su
admirable trayectoria y contribucion a promover el bien comun,
poniendo en alto los valores de la dominicanidad”.

Y por ultimo, sobre el texto, dije: “Tiene libertad para escoger
el enfoque que desea impartir a su relato y el material que quiere
desarrollar en el ensayo, ya sean anécdotas, memorias, testimonios.
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Solo tenga presente que el objetivo es aportar a la memoria colec-
tiva para preservar el acervo de las contribuciones de la diaspora
dominicana en Espafia y también para que las nuevas generaciones
no olviden sus raices dominicanas”.

Catorce mujeres y tres hombres aceptaron nuestra invitacion.
Las mujeres participantes representan el 82% de esta muestra que
es casi la misma proporcion de mujeres dominicanas emigrantes
en el pico de la inmigracion hacia Espafia. Hoy en dia las mujeres
comprenden el 62%.

Desde los afios 60 del siglo pasado ha habido movimiento mi-
gratorio desde la Republica Dominicana hacia Espafa, pero fue
muy escaso y no fue hasta la década de los afnos ochenta que se
intensificd. Antes, el flujo se debia principalmente a los y las es-
tudiantes, especialmente a partir de la Guerra de Abril en 1965,
y generalmente quienes permanecian, lo hacian porque contraian
matrimonio con un/a espafiol/a. Carlos Julio Baez Evertsz, una de
las voces presentes en este libro, es uno de esos estudiantes que
llegaron a raiz de la Guerra del 65. Posiblemente la mayoria de los
estudiantes que vinieron en esos momentos eran hombres. Poste-
riormente, fueron las mujeres trabajadoras las que predominaron
en la gran ola de emigrantes pues se estima que representaban casi
el 80%, la mayoria proveniente del suroeste del pais o del Distrito
Nacional. En son de chanza se decia que Tamayo y Vicente Noble,
ambos municipios de la provincia de Barahona, en el suroeste de
la Reptblica Dominicana, se habian quedado sin mujeres, pues la
mayoria habia emigrado a Espafia. Ya en el 2017 de los 245 mil
emigrantes dominicanos a Europa, el 64.6% residia en Espafia, el
cual se convierte en el segundo lugar de destino después de los
Estados Unidos, y el primero en Europa.

Al margen de que el idioma en comun facilita la migracion
a Espafa, ocurrieron varios hechos que transformaron al pais,
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convirtiéndolo en un destino atractivo para la emigracion domini-
cana. En primer lugar, desapareci6 el férreo régimen- instaurado
en 1939 cuando finaliz6 la Guerra Civil- que mantuvo a Espaia
rezagada econdmica, politica y socialmente respecto a sus vecinos
europeos. Al fallecer el dictador Francisco Franco se inicia el pe-
riodo de transicion a la democracia que culmina el 28 de octubre
de 1982 con la eleccion de Felipe Gonzélez y el Partido Socia-
lista Obrero Espaiiol (PSOE). El siguiente cambio trascendental
fue la integracion de Espafia a la Comunidad Econémica Euro-
pea, hoy llamada Unién Europea, hecha efectiva el 1 de enero de
1986. Estos acontecimientos crearon los cimientos para impulsar
el desarrollo econdmico, la estabilidad politica, y las condiciones
propicias para facilitar la migracion, lo cual fue aprovechado rapi-
damente por emigrantes dominicanos.

En los afios 80 del siglo XX el desarrollo econdomico y social
motivd a que las mujeres espafiolas se incorporaran al mercado
laboral como nunca antes (Marrero Peniche y Gutiérrez Guerra,
2009), lo cual cre6 una inusitada demanda de empleadas domés-
ticas, en gran medida satisfecha por la oferta de las inmigrantes
dominicanas que se proporcionaban unas a otras datos sobre las
condiciones de la migracion y las ventajas econdmicas, creando
redes que ganaban importancia en la medida que aumentaba la an-
tigliedad de su estancia en Espafia al garantizar el flujo y veracidad
de la informacion.

La mayoria de las mujeres que constituyeron esa ola eran ma-
dres que se sacrificaban dejando sus hijos bajo el cuidado de su
pareja, pero sobretodo con las abuelas. Enviaban y continlian en-
viando las remesas mensualmente para su mantenimiento y hacen
lo posible por lograr a la mayor brevedad posible la reagrupacion
familiar, permitida por las leyes espafiolas. En estas paginas oi-
ran la voz de Doris Araujo exponiendo su vivencia como madre
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a distancia, y ella nos dice: “Tras varios afios viajando hacia mi
pais, con el principal objetivo de pasar las vacaciones con mi hijo
Carlos, y poder darle un fuerte abrazo a mi padre Francisco, no
habia mejor regalo para mi que pasarme un mes con mi familia
y visualizarme con ilusion el poder traerme algun dia a mi hijo a
vivir juntos. Pasaron unos 10 afios organizindome para lograrlo.
Primero regularizarme como residente y luego, tras obtener la na-
cionalidad y mantener un trabajo estable, pude gestionar la reagru-
pacion familiar”.

Para todas las voces que figuran en este libro la educacion es
fundamental y para algunas fue el motivo original que las/los llevo
a viajar inicialmente a Espafia. Estudios de posgrado, maestrias o
doctorados fueron cursados por Doris Araujo, Crismeidy Ureia,
Bernarda Jiménez, Carlos Julio Baez Evertsz, Lia Chapman, Nor-
berto Azor, Jeannette Alfau, Vilma De la Rosa y Kattya Nufez.

Otra caracteristica que comparten es que la mayoria se siente
comprometida con contribuir al bien comun y ayudar al prdjimo a
través de asociaciones comunitarias. Tal es el caso de Julio César
Vargas (Vevo) fundador de la Liga Dominicana de Baloncesto en
Madrid y de Lucy Suazo promotora de deportes, sobretodo volley-
ball; Rafaela Pimentel, activista y portavoz del colectivo “Terri-
torio Doméstico” que promueve y vela por los derechos de los/as
trabajadores/as domésticos/as; las activistas y promotoras sociales
Dolquisa Olivarez, y Doris Araujo; Yesenia Valle con su trabajo
para visibilizar las enfermedades raras, como el PKAN.

Bernarda Jiménez Clemente, médica de profesion, fundo la aso-
ciacion sin fines de lucro “Voluntariado de Madres Dominicanas en
Espafia” (VOMADE) que durante mas de dos décadas asistio a emi-
grantes de diversas nacionalidades con apoyo legal para los trami-
tes de migracion y ciudadania, capacitacion para diversos oficios, y
defensa de sus derechos. Por su labor en defensa de los inmigrantes
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recibio multiples reconocimientos, entre ellos una condecoracion de
manos del Rey de Espana.

La discriminacion racial y social ha sido también una tara para
las emigrantes dominicanas y sus hijos. Quien mds abunda sobre
este tema es Bernarda Jiménez pues cuando emigrd pocos latinoa-
mericanos afro descendientes vivian en Madrid, y por eso, ella
y su hijo se convirtieron en “atracciones” en su vecindario. Sin
embargo, Sachenka Santos Gonzalez confiesa que por llevar su
cabello rizado fue objeto de mayor discriminacion racial en Santo
Domingo que en Madrid. Para Rafaela Pimentel en Espafa existe
el discrimen racial, y alin peor, segtn ella, el discrimen por clase
social. En el caso de Norberto Azor relata su experiencia en Alcala
de Henares donde existia un grupo fascista que perseguia a los
emigrantes y homosexuales.

Todas las voces presentes aprecian haber venido a Espafia y
varias sienten que este es su pais. Otras sienten nostalgia por el
terrufio tropical pero nadie habla de regresar por tiempo indefinido
o permanentemente a la Republica Dominicana. Son demasiadas
las ventajas sociales y econdmicas de residir en Espaifia, como de-
muestra el relato de Yesenia Valle quien ha podido atender a su
hija espafiola que padece una rara enfermedad, que curiosamente
donde mas prevalencia hay en el mundo es en el sur de la Republi-
ca Dominicana. Sachenka Santos explica que aunque el proceso de
adaptacion fue complejo, prefirid residir “en un pais organizado”.
Carlos Julio Béez Evertsz resalta que desempefio puestos pre-di-
rectivos y directivos en la administracion gubernamental espafiola
durante mas de dos décadas, exclusivamente sobre la base de méri-
to, sin necesidad de amiguismo o por pertenecer al partido politico
en el poder.

Algunas conocieron a su pareja espafiola en Santo Domingo
y por amor emigraron a Espafa, siendo éste el caso de Crismeidy
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Urena, Kattya Nufez, Bernarda Jiménez, Vilma De la Rosa y Sa-
chenka Santos. No asi Carlos Julio Baez que conocio6 a su media
naranja gallega en Madrid. Como también Yesenia Valle.

Recientemente una especialista argumento que asi como existe
una marca pais debiera existir “una marca didspora”. Explico que
uno de los cinco pilares en los cuales se sustenta la marca pais es la
ciudadania. A los ciudadanos dominicanos se les permite la doble
nacionalidad, y por consecuencia, cada emigrante independiente-
mente de donde se encuentre en el mundo, intuito persona puede y
debiera ser el mejor embajador/a de su pais de origen. Es un poten-
cial intangible que se debe utilizar para dar a conocer y promover
los valores culturales y sociales dominicanos.

A juzgar por lo que dicen las voces recogidas en este libro,
es cierto que los inmigrantes pueden ser los mejores promotores
de la Republica Dominicana. Como explica Vilma De la Rosa:
“amo a Madrid, su historia, sus recovecos, su gente, su gastrono-
mia, pero he transmitido a mi familia y a mis amistades el amor
por lo dominicano: sus tradiciones, musica, platos tipicos”. Para
Sachenka Santos “las raices no te dejan nunca, las llevas conti-
go y cada dominicano que sale, multiplica las posibilidades de la
Republica Dominicana estar en todas partes”. Afade que “Tene-
mos mucho que ofrecer y ensefiar, nuestra riqueza vive dentro de
cada uno, en cada sancocho que hagamos fuera de nuestra isla, en
cada muestra de carifio que demos o haciendo nuestro trabajo o lo
mejor que sabemos, asi seremos capaces de poner en alto nuestra
dominicanidad”.

Otra de las voces dice: “Soy consciente que soy una dominica-
na que vive en Espafia y que represento a la Reptiblica Dominicana
en este pais, siempre con pies firmes porque si cometo un error no
diran que fue Lucy Suazo, mas bien diran ‘la dominicana’ o es de
Republica Dominicana”.
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Y Wendy Almanzar proclama: ... llevar siempre un corazén
lleno de dulce de coco, de leche o de guayaba, eso te abre las puer-
tas donde quieras que vayas, mostrando lo mejor de la “Cara del
Dominicano”, esa que ilumina con una sonrisa el dia de un corazén
apagado”.

Mi agradecimiento a las personas que han compartido sus his-
torias y colaborado con tanto entusiasmo. A Kattya Nufiez que
realizo las entrevistas a Rafaela Pimentel y a Julio César Vargas
(Vevo). A los funcionarios de la Embajada de la Republica Do-
minicana ante el Reino de Espafa, Hernan Rosado y Samuel Es-
teban Pefia que transcribieron y editaron las entrevistas, respecti-
vamente, y a Samuel que disefi6 la portada y realiz6 la fotografia
de La Menina Dominicana. Por ultimo, y no menos importante, a
mi esposo el embajador Juan Bolivar Diaz Santana, por acoger mi
propuesta para que este fuese un proyecto de la Embajada de la
Republica Dominicana ante el Reino de Espana.

Ada Wiscovitch Carlo
Madrid, 14 de abril de 2022
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“No me llames extranjero
Porque haya nacido lejos
O porque tenga otro nombre

’

La tierra de donde vengo.’
Rafael Amor

MI CIRCULO DE TIZA DOMINICO-MADRILENO

“Espafia ha sido y es el sitio donde me he formado aca-
démicamente, donde he vivido durante cinco décadas, con
interregnos en otros lugares. Donde he evolucionado poli-
ticamente y practicado el pluralismo politico, no solo inter-
cambiando con personas de ideas variopintas sino sabiendo
apreciarlas, valorarlas e incluso manteniendo una amistad,
sin esconder nuestras discrepancias. Donde he aprendido a
valorar la importancia de la libertad, del pluralismo, de la
convivencia, de la sanidad publica, de transportes colectivos
eficaces y de servicios sociales basicos.”

Carlos Julio Baez Evertsz
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MI CIRCULO DE TIZA
DOMINICO-MADRILENO

Carlos Julio Baez Evertsz'

Voy a contarles una historia, la mia, en su relacion con Espaiia
y singularmente con Madrid. No soy un literato y mi prosa nunca
ha estado inclinada a la lirica sino a la descripcion de la realidad
y a la conceptualizacion sobre ideas que, para alguien movido por
ideales y valores, es su realidad esencial, su suelo y tierra firme.

Hay un proverbio antiquisimo de China que dice “triste de
aquellos que viven en tiempos interesantes”. Los nacidos casi al
final de la Segunda Guerra Mundial podemos decir que hemos vi-
vido tiempos interesantes. El siglo XX ha sido denominado por un
gran historiador, el siglo corto, ya que se le puede periodizar entre
1914 con el inicio de la primera Guerra Mundial y 1989-1991, con
la caida del muro del Berlin y la disolucion de la URSS.

En las Antillas Mayores, que me gusta designar como las Anti-
llas espafiolas (por su lengua y cultura), no vivimos las tribulaciones
de los habitantes de Europa y de Asia, en Quisqueya tuvimos que su-
frir la dictadura de Truyjillo. Que aunque responde a los estereotipos

! Doctor en sociologia y politdlogo. Funcionario de carrera del Cuerpo Superior de Ad-
ministradores Civiles del Estado (jubilado). Autor de los libros: “Rosa Luxemburgo hoy:
Su legado para una izquierda democratica”, Madrid, 2021; “Desigualdad y clases so-
ciales” Madrid, 2017; “La modernizacion fallida”, Madrid, 2012; Partidos Politicos y
movimiento popular en la RD”, Madrid, 2011; “Dominicanos en Espana, espafioles en
Santo Domingo”, UASD, 2001; “La comunicacion efectiva”, INTEC, 2000. Y del ebook,
“Reflexiones sobre el presente y el futuro dominicano” (2020). Articulista del peridédico
digital Acento. Emigré una primera vez en 1965 y luego en 1983.
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de dictaduras tradicionales latinoamericanas, tenia la singularidad
de una alta concentracion de la propiedad industrial, agraria y co-
mercial en manos del dictador, familiares, jerarcas del régimen y del
Estado. Todo ello dentro de un esquema formal de libre empresa y
libre mercado. Asi pues, Trujillo era el amo politico, econémico y
militar de la Reptiblica Dominicana, lo que le daba un poder que no
era comparable con el de ninglin otro dictador del &mbito americano.

El triunfo de la revolucion cubana en 1959 abrio el periodo de
decadencia de la dictadura de Trujillo y se produjeron movimien-
tos externos e internos para poner fin al dominio dictatorial. El ré-
gimen agudiz¢ la represion contra el movimiento clandestino que
conto con la militancia de familias de clase alta y media, que hasta
entonces eran fieles al régimen. Hubo movimientos guerrilleros
que fueron derrotados y los fusilamientos, desapariciones, torturas
y apresamientos se intensificaron. Asi como los odiosos patrullajes
de los esbirros del SIM (Servicio de Inteligencia Militar) en sus
coches Volkswagen, llamados “cepillos” por la poblacion.

En 1961 el dictador Trujillo fue ajusticiado. Aunque en los
anos 1959-1961 personas coetaneas se habian involucrado en el
movimiento clandestino en su contra, ese no fue mi caso. No hice
ninguna oposicion activa al régimen en vida de Trujillo. Solo co-
mencé a tener conciencia de que no viviamos en libertad.

Mi actividad y concienciacion politica se inicia después de la
muerte del dictador. Ni siquiera en ese momento lo hice adscrito
a ningun partido sino como un simple y andénimo ciudadano. Me
incorporé como uno mas en las masas que se movilizaban, sea para
recibir a los dirigentes del PRD (Partido Revolucionario Domini-
cano) llegados del exilio enviados por Juan Bosch, para construir
el partido en el interior, asi como para luchar contra los remanentes
del trujillato. Eran tiempos de movilizaciones continuas, por uno
u otro motivo.
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Estuve presente como parte de la multitud en las movilizacio-
nes que exigian el fin de la dictadura, la salida de Ramfis Trujillo?,
en la que asalté y destruyo Radio Caribe, simbolo no solo de la
propaganda mas histérica del trujillismo sino ariete contra la Igle-
sia Catolica, que se convirtio, en los afios finales de la dictadura,
en enemiga de Trujillo. Asi como en aquella manifestacion que
fue hasta la puerta principal del Palacio Nacional en la calle Dr.
Baez, y coloco la bandera nacional y la del Movimiento Popular
Dominicano (MPD)? en los barrotes de la misma. A lo que siguid
rafagas de disparos de los soldados. También estuve en los aconte-
cimientos de la calle Espaillat!, como uno mas de los participantes.

Comencé a leer los libros de pensamiento aprista y otros ma-
nuales de formacién politica que eran donados por el centro que
dirigia Sacha Volman, que vino a RD como aliado de Bosch y
el PRD (Partido Revolucionario Dominicano). Ya en ese afio de
1961, por mi condicidon de creyente catdlico, me inclinaba hacia
movimientos de orientacion cristiana aunque dudaba entre entrar
en el PRD o hacerlo en el socialcristianismo. Opté por mis ideas
catolicas. Fue asi que ingresé en la Juventud Revolucionaria Cris-
tiana (JRC) del Liceo Juan Pablo Duarte®. Cursando el Gltimo afio
de bachillerato (1962-63) en el Colegio De La Salle, fundé¢ alli la

% Hijo mayor del dictador Rafael Lednidas Trujillo.

3 Primer partido de oposicion que abri6 un local en la Era de Trujillo, después de la falsa
experiencia “democratizadora” de mediados de los afios 40.

4 E1 20 de octubre de 1961 militares y agentes de la Policia Nacional reprimieron a cen-
tenares de estudiantes que se habian concentrado en el sector Ciudad Nueva, de Ciudad
Trujillo (hoy Santo Domingo) para protestar contra los remanentes de la dictadura de
Trujillo. Los estudiantes demandaban la salida del Presidente interino Joaquin Balaguer
y la destitucion del rector de la Universidad de Santo Domingo (hoy UASD).

5 Centro de educacion publica secundaria en Santo Domingo reconocido por la excelen-
cia de sus profesores.
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seccion de la JRC, de la que fui secretario general. También edi-
tdbamos un periddico en mimedgrafo, Revolucion Cristiana. En
el Movimiento Social Cristiano se daba mucha importancia a la
formacion y no sélo leiamos, sino que recibimos numerosos cursos
de doctrina social catolica, filosofia personalista y tomista y de de-
construccion critica del materialismo dialéctico e historico.
Posteriormente me afilié¢ a la juventud del Partido Revolucio-
nario Social Cristiano, la denominada JRSC. Formé parte de su
direccion nacional entre los anos 1963-1965, participando en las
actividades y en las movilizaciones contra el golpe de estado al
Presidente Juan Bosch. Cuando estallo la guerra de abril, recuerdo
que nos encontrabamos un grupo de unos cinco jovenes, en casa
de un miembro de las juventudes socialcristianas, situada frente a
la embajada de los EE.UU. Era un chalet de dos plantas situado
donde actualmente se encuentra el edificio del Banco Central. En
la terraza posterior que daba a la embajada - separada por un so-
lar yermo de mas de mil metros-, pudimos ver como llegaban las
enormes tanquetas de los “US Marines®” el 28 de abril de 1965.
Los cinco estabamos viendo el movimiento de tropas cuando
fuimos sorprendidos con rafagas de tiros dirigidos contra nosotros
y en unos pocos minutos el chalet estaba rodeado de Marines. Uno
de ellos, quizas “chicano”, nos espetd: “Salgan todos o los mata-
mos”, mientras apuntaba con un rifle lanza granadas. Gracias a que
nuestro compafiero y residente en la vivienda con sus padres cata-
lanes, hablaba fluidamente inglés americano porque habia estudia-
do dos afios en una “high school” en Florida, le pudimos explicar
que era una reunion de amigos. Revisaron la casa minuciosamente
y después de percatarse que alli no habia armas y que nosotros no

¢ Dia que se produce la invasion a Santo Domingo de las tropas norteamericanas, envia-
das por el Presidente Lyndon B. Johnson, bajo el argumento de que la revolucion civil
era dirigida por comunistas y no querian otra Cuba en el Caribe.
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teniamos intencion bélica se marcharon. Ese fue mi primer contac-
to con las tropas invasoras de 1965. A puro balazos.

Dias después fui a la zona colonial’ y participé en modestas
actividades del comando del partido, aunque nunca disparé un
tiro y tampoco se me ocurrido ponerme nunca uniforme militar. Ni
siquiera en esa atmosfera bélica tuve ninguna inclinacién por lo
militar. No obstante que los socialcristianos teniamos fama de ser
belicosos y se nos etiquetaba de “social-pistolas”.

A finales de julio o principios de agosto, una de mis tias, la
hermana menor de mi madre, se reuni6 conmigo y me formuld
la pregunta mas gratificante de mi vida hasta entonces: “Carlos,
[quieres irte a estudiar fuera del pais?” Debi quedarme estupe-
facto. Siempre estuve consciente de las limitaciones economicas.
Claro, dije entusiasmado, aun sin creérmelo. Enseguida comencé
a ver posibilidades de hacer los estudios en México, Chile o Paris.

Para buena parte de los jovenes de mi generacion Francia era el
lugar sofiado para estudiar, pero siempre tuve que ser realista por
conocer la escasez de recursos familiares. Ir a Francia significaba
un coste de la vida mas caro y un afio de aprendizaje de la lengua
y habia perdido dos afios de estudios con las vicisitudes politicas
del pais, que se trasladaban al &mbito universitario, de manera mas
agresiva y belicosa. El padre Vicente Rubio O.P., que animaba un
grupo de estudio de jovenes catolicos, me animo a que fuera a Ma-
drid, unico lugar en Espafia donde se estudiaba entonces la carrera
de Ciencias Politicas.

El 14 de septiembre de 1965 llegué al aeropuerto de Barajas.
Fue a buscarme la hija de un compaiiero de trabajo de mi tia que

7 Sector en Santo Domingo donde se encuentran las calles y edificaciones construidas
durante la época de la colonia espafiola, y donde se concentraron algunos combates du-
rante la Guerra de 1965 entre constitucionalistas, por un lado, y los militares golpistas y
los marines norteamericanos del otro lado del Rio Ozama.

Voces de la diaspora dominicana en Espaiia 25



era secretaria en la Embajada de RD y estaba casada con un ar-
quitecto espafiol. Con Madrid se puede decir que, pese al “choque
cultural”, fue amor a primera vista. Era la primera vez, aparte de
los dos dias en San Juan (PR), que visitaba otro pais y que conocia
una ciudad con la tradicion urbana de Madrid. En ese tiempo la RD
tenia algo mas de tres millones de habitantes y creo que la capital
no pasaba de 300 mil habitantes.

Una de mis primeras impresiones de Madrid fue el gran ntime-
ro de bares y cafeterias existentes. Practicamente en cada cuadra
habia uno. Como asociaba estos lugares con beber alcohol en gran-
des cantidades, mi sorpresa era que no veia borrachos en la calle.
En Espafia, el bar y la cafeteria son lugares de encuentros, donde la
gente se reune a conversar, a hablar de futbol, a tomar el aperitivo,
un café después de comer, por la tarde a merendar y a tomar unos
vinos o unas copas, y siempre o casi siempre, el acto de beber va
acompanado de tomar unas tapas, con lo cual aumenta la capaci-
dad de ingerir alcohol y disminuye su efecto.

Este fue uno de mis aprendizajes basicos. Era abstemio y aqui
descubri las delicias del dios Baco, pero siempre con la modera-
cion y el buen hacer espafiol. Vino, cerveza y pronto incorporé
la ginebra. En las noches que salia por Madrid solia tomar una
ginebra con tonica o una ginebra con hielo. Siempre odi¢ y sigo
odiando la borrachera y sigo sin entender como uno puede cons-
cientemente beber hasta perder el sentido del ridiculo y hasta de la
dignidad, sobre todo si se es mal tomador, de esos que suelen dar
espectaculo. Aprendi a evitar los extremos de ser abstemio o beber
hasta embriagarse.

En 1965 vino la primera ola migratoria de dominicanos a Espa-
fia que acababa de celebrar los llamados 25 afios de paz: es decir,
del triunfo de Franco sobre los democratas republicanos. Era una
Espana con un régimen dictatorial que se sentia fuerte, reconocida
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ya por la ONU, por EE.UU, con bases militares de ese pais en su
territorio, y que no temia el futuro. Se estaba en la etapa denomina-
da “desarrollista” o tecnocratica. Se aspiraba a alcanzar pronto los
1,000 ddlares de renta per cépita que segiin Lopez Rodo, ministro
y gura de la economia espafiola de la época, era la cifra que sefia-
laba el paso a una economia desarrollada.

Fue en ese momento politico que algunos juristas trataron de
remozar la denominacion del régimen de fascismo residual espa-
fiol a régimen dictatorial conservador autoritario. En noviembre
de 1975, antes de morir, Franco demostrd que seguia siendo el
mismo, muri6 como vivio, fusilando opositores. Los obreros se-
guian reprimidos. Los salarios eran muy bajos. Las familias traba-
jadoras mejoraban sus condiciones de vida mediante el pluriem-
pleo y por la ocupacion de varios miembros, lo que implicaba que
solo los més aventajados econdmicamente podian seguir estudios
universitarios.

Esa minoria y los pocos que accedian a unas becas escasas
para pobres -que tuvieran un alto indice en sus notas de estudios-,
eran los universitarios espafioles de esa época. Segun el socidlogo
Salustiano del Campo en esos afios de 1965-1967 no llegaba al 1%
(0,7%) los hijos de familias de la clase obrera que seguian estudios
universitarios. Ir a la universidad era un indice de venir de familias
pudientes o de clase media con un buen pasar. Los universitarios
eran denominados por las clases populares, “sefioritos”.

Por ello puedo decir que los estudiantes dominicanos que vi-
nieron a Espafia entonces y los que habian llegado en 1963 o antes,
era una migracion de privilegiados. De hecho, durante los afos
1963 al 1965, la matricula de la UASD, la principal universidad
del pais, apenas llegaba a los 5,000 estudiantes, con una poblacion
nacional de 3,8 millones. De manera que era una élite. Aunque
algunos -como era mi caso- venian con grandes sacrificios de sus
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familiares y no porque les sobrara el dinero, sino gracias a que
restringieron su consumo. Pero mi caso y el de otros, quizas, era la
excepcion a la regla. La gran mayoria eran hijos de profesionales,
de comerciantes e industriales, y unos pocos de empleados publi-
cos y privados. Una buena parte venia a continuar o iniciar sus
estudios de medicina, otros a estudiar derecho, economia, historia,
muy pocos hicieron carreras técnicas y un pufiado nos inclinamos
a las ciencias politicas.

La Facultad de Ciencias Politicas, Econdmicas y Comerciales
inauguraba en el curso 1965-1966 un nuevo edificio, que algunos
llamaban la ONU, por su estilo arquitectonico. Estaba frente a la
Escuela de Ingenieros de Caminos y muy cercana a las de Dere-
cho y de Filosofia. Ya en ese momento habia un movimiento estu-
diantil democratico e incluso se habia expulsado a catedraticos de
la universidad por manifestarse como Aranguren y Lain Entralgo.
Asi pues, en Politicas — como se decia para abreviar- desde el ini-
cio vivimos una agitacion de ideas. Los catedraticos eran personas
de alto nivel de preparacion intelectual fuesen conservadores, mo-
narquicos, falangistas, socialistas o cripto comunistas.

Seria mentir decir que llegué y todo encajaba. Venia de la Uni-
versidad Auténoma de Santo Domingo, donde comencé Derecho y
el afio que estuve apenas hubo clases por la confrontacién continua
entre grupos politicos universitarios, por manifestaciones. Por con-
secuencia fue un afio perdido para la ensefianza y el aprendizaje.
Luego habia pasado a estudiar Ciencias Politicas en un proyecto de
Universidad Catolica, que provisionalmente se llam¢é Instituto de
Formacion Integral (IFT). Todo iba bien hasta que se produjo el 24
de abril, la revolucion constitucionalista, y el edificio donde se im-
partian las clases fue arrasado por los combates. De mas esta decir
que en la universidad de Madrid decidi no pedir ninguna convali-
dacion de asignaturas sino comenzar desde el principio, desde cero.
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Entre 1965 y 1970 la Universidad Complutense estaba en ebu-
llicion. El Sindicato Democratico de Estudiantes hacia asambleas,
se trataba de elegir democraticamente a los delegados de los cur-
sos frente al Sindicato de Estudiantes Universitarios, SEU, que era
la organizacion del Gobierno, de ideas falangistas. Habia choques
entre la extrema derecha, los llamados Guerrilleros de Cristo Rey,
que tenian como lider a Blas Pifar, un integrista catolico de ideas
fascistas.

En ocasiones la Policia, entonces llamados “grises”, tomaban
la facultad. Era frecuente que los agentes de la Brigada Social,
la policia politica, deambularan provocando por los pasillos y la
cafeteria de la facultad, entre ellos “Billy el nino®”. En 1968 se dio
un concierto que se hizo famoso, de Raimon’, en la facultad de Po-
liticas. En 1969 se decreto el estado de excepcion y durante unos
meses las clases estuvieron suspendidas. Ese era el ambiente de
nuestra facultad en esos afios. Y habia grupos organizados de todos
los partidos clandestinos, PCE, FLP, FRAP', los Democratas Cris-
tianos y los Socialistas. Mis ideas habian evolucionado y mas que
socialcristiano me identificaba con el FLP (Frente de Liberacion
Popular), que era un grupo de marxistas de origen catdlico.

Me parece de utilidad contarles sobre mi experiencia en el Co-
legio Mayor. Los colegios mayores son una especie de residencias
universitarias porque cumplen la funcion de alojar y dar de co-
mer, pero son mucho mas que eso. Es un lugar donde se pretende

~ 99

8 Juan Antonio Gonzélez Pacheco, mejor conocido como “Billy el Nifio
dor de los opositores al régimen de Franco en Espaia.

, fue un tortura-

° Cantautor espafol en lengua valenciana.

10" Partido Comunista de Espaifia, Frente de Liberacion Popular (organizacion politica
clandestina que actud contra el franquismo entre 1958 y 1969), y el Frente Revolucio-
nario Antifascista y Patriota (organizacion partidaria de la violencia revolucionaria para
derribar el régimen franquista).
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continuar con la tarea formativa a través de numerosas actividades
culturales, conferencias, cine clubs, debates, una aceptable biblio-
teca e incluso personas que pueden hacer tutorias si uno lo desea.
De una pension en las primeras semanas, me trasladé a casa de una
familia espafiola, y posteriormente con un amigo dominicano y un
puertorriquefio a un piso o apartamento con tres dormitorios.

En la Espafia de mis tiempos de estudiante vivir en un apar-
tamento tenia una ventaja: abria las puertas al universo de las re-
laciones libres con las chicas, ya que en los hoteles habia impe-
dimentos, si no eras casado, para pernoctar en pareja. El alquiler
de apartamentos por estudiantes era la via dificil ya que requeria
fortalecer la voluntad forjandote en la disciplina del estudio ante
la tentacion abierta ante ti de poder disfrutar de los placeres de la
vida estudiantil, en una sociedad, en ese entonces, estructurada por
el rigorismo del nacional-catolicismo.

Debo decir que mi experiencia se puede resumir en cantar loas a
vivir en un Colegio Mayor, si uno quiere centrarse en estudiar y en
enriquecer su acervo cultural, que no se reduce a los libros sino al
aprendizaje con otras personas, con otras perspectivas, otros saberes
y otras culturas, provenientes de otros paises. El Colegio Mayor era
el templo para un estudiante centrarse en la tarea de estudiar primero
y ante todo, con una limitacion, era lugar donde el celibato, entre sus
muros, era regla, ya que no se admitia la entrada de chicas en los
colegios para hombres y viceversa, en los de mujeres.

Mi estancia en el Colegio Mayor Guadalupe de 1967 a 1971
fue importante para mi. Alli uno tenia no solo dptimas condicio-
nes materiales para el estudio sino un cierto confort austero. No
solo nos servian las comidas en mesas de cuatro personas, cama-
reras con estricto uniforme negro con mandiles blancos y cofia;
nos lavaban y planchaban una determinada cantidad de ropa cada
semana y teniamos una habitacion por persona con una mesa. Alli
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conviviamos estudiantes de grado y posgrado predominantemente
latinoamericanos pero también espafioles y de alguna otra nacio-
nalidad. Habia notables como el profesor Gonzalez Anes, que mu-
ri6 hace pocos afios siendo Presidente de la Real Academia de la
Historia. Debo decir que las conversaciones frecuentes con él me
ayudaron en mi evolucion politica.

En el Colegio Mayor habia un pluralismo politico y geografico
con estudiantes del Cono Sur, de Centro América, de México y
de las Antillas Mayores y tanto de extrema derecha como de iz-
quierdas. Estando alli llegé el primer becario de la Cuba de Fidel
Castro y habia cubanos del exilio. Empero siempre se mantuvo
una especie de acuerdo de caballeros, sin que ninguna vez se que-
brara el respeto mutuo. Me hice amigo tanto del becario de Cuba
como de un joven poeta cuya familia cubana vivia en Puerto Rico
y que desde 1967 reside en Espafia hasta nuestros dias. Este sigue
siendo uno de mis mejores amigos y con el becario de Fidel, ahora
residente en Sudamérica, también sigo manteniendo amistad, nos
comunicamos y reunimos cuando viene a Madrid. Unidad en la di-
versidad basada en el respeto del derecho de cada cual a mantener
sus convicciones, las que sean.

Espana ha sido y es el sitio donde me he formado académi-
camente, donde he vivido durante cinco décadas, con interregnos
en otros lugares. Donde he evolucionado politicamente y practi-
cado el pluralismo politico, no sélo intercambiando con personas
de ideas variopintas sino sabiendo apreciarla, valorarlas e inclu-
so manteniendo una amistad, sin esconder nuestras discrepancias.
Donde he aprendido a valorar la importancia de la libertad, del plu-
ralismo, de la convivencia, de la importancia de la sanidad publica,
de transportes colectivos eficaces y de servicios sociales basicos.

Ha sido el lugar donde he llenado parte de las enormes lagunas
de mi conocimiento y contribuido a mi educacion sentimental, no
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solo apreciando el cine, el teatro, la pintura, la musica sino disfru-
tandola. También ha sido en Espana donde a través de mi estatuto
juridico de nacional espafiol por residencia, he podido acceder a
presentarme a unas oposiciones libres para todos los que cumplen
los requisitos, y ser admitido después del proceso selectivo, como
funcionario de carrera en un cuerpo de la funcidn publica superior
y desempefiar puestos pre-directivos y directivos por mas de dos
décadas.

He estado como miembro en delegaciones oficiales espanolas
en diferentes reuniones de organismos internacionales, he trabaja-
do en varios ministerios espafoles (Asuntos Exteriores, Adminis-
traciones Publicas, Portavoz del Gobierno, Presidencia e Interior).
Sin embargo, ni siquiera cuando los que eran ex compafieros de la
direccion del grupo partidista al que perteneci en RD estaban en
el poder -aquellos que precisamente estuvieron como causa efi-
ciente de mis seis afios de prohibicion de entrada a RD-, tuvieron
el minimo gesto para pedirme, por lo menos, que les asesorase
o les aconsejase, en alguna de sus tareas politico-administrativas.
No por solidaridad hacia mi, ya que nunca he necesitado nada de
ellos, sino por interés propio o utilidad del pais, al que se supone
debian servir.

Y es que lo de patrimonializacion del poder no es un concep-
to puro de ciencia politica: es un hecho del accionar dominicano.
Se actta en tu area de poder como si de una finca o una empresa
personal se tratase. No se busca el personal mas capacitado sino el
mas servil, no el mas eficaz sino el mas susceptible de subordinar-
se y ser la voz de su amo. Eso es entendible en algo de tu propie-
dad, aunque sea signo de un mal gerente, pero es un crimen en la
gestion de la administracion publica. Pienso y creo que cualquiera
con una pizca de racionalidad y sentido comun estara de acuerdo
conmigo.

32 Voces de la diaspora dominicana en Espaiia



De ahi que, para mi, Espafia ha sido pais de apertura al “mérito
y capacidad”, por muy modestas que éstas sean o hayan sido y, RD
el reinado de la adscripcion por motivos politicos, familiares y de
otro tipo. El mérito alli no se valora o si se hace es subordinado
a otros indicadores adscriptivos, no de logros individuales. Salvo
que sean pecuniarios.

La vida me ha obligado a vivir en otras ciudades fuera de Ma-
drid, fuera de Espafia. En todas ellas me he sentido como un ex-
tranjero. S6lo en Madrid tengo la sensacion intima de “estar en
casa”. Y no solo es la lengua. Es aqui donde més que en otro lugar
tengo el sentimiento o la casi certeza de que puedo prever cuéles
seran las reacciones de la gente. Cudl el comportamiento esperado.
La frase adecuada para cada momento.

Cada vez que siendo estudiante salia los veranos a Bélgica, a
Francia, alguna vez a Holanda y Suecia, o a Rumania, durante el
doctorado, cuando entraba el tren por Irun o el avion aterrizaba en
Barajas, pese a que en aquellos momentos sabia que entraba en un
pais regido por una dictadura, me encontraba con ese estado de
animo de volver a mi hogar, de estar sencillamente en casa.

Aunque pueda verse politicamente incorrecto escribirlo, lo
hago. Cuando después de ser levantada mi prohibicion de entrada
a RD por motivos politicos, pude regresar a Santo Domingo a fina-
les de octubre de 1977. Con los objetivos académicos conseguidos
(titulo de doctor en sociologia y licenciado y cursos de doctorado
en Ciencias Politicas), tuve que sufrir un proceso de adaptacion a
mi nueva vida dominicana. Resocializarme sin alcanzarlo del todo.

Habian conseguido hacer lo que los griegos preveian con el
destierro, convertirte en una especie de extrafio en tu propia tierra.
Pese a ello, los afos vividos en ese periodo de retorno al pais na-
tal han sido los mas intensos de mi vida, tanto asi que después de
seis afios de trabajo duro, dedicacion a la docencia, lucha politica
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apasionada y frustrante a la vez, mi cuerpo me dio un aviso de aler-
ta a través de desmayos subitos, que después de analisis de todo
tipo, los médicos sintetizaron el diagndstico con palabras llanas
en, “cortocircuitos cerebrales” de segundos de duracion.

En septiembre de 1983, otra vez en septiembre, con dos hijos,
el mayor de apenas cuatro afios, nacidos ambos en RD por deseo
de mi mujer, abordamos el avion de regreso a Madrid, en princi-
pio para una estadia temporal de unos dos afios. Un afio después
de estar en Madrid nunca més volvi a sufrir esos “cortocircuitos”.
Mi vida transcurre y fluye desde entonces por cauces tranquilos
y sosegados, viviendo con libertad, pensando y haciendo lo que
quiero o puedo, tratando de servir a causas que pienso son justas,
escribiendo aquello que deseo escribir, sin importarme, si gusta,
disgusta, molesta o encona a los demads, sean poderosos o se crean
apostoles de cualquier credo o interés. Y aqui seguimos, en Ma-
drid, desde entonces hasta hoy 29 de noviembre de 2021 dia de
San Saturnino.

Torrelodones, 29 de noviembre de 2021
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“No me llames extranjero
Porque fue distinto el seno
O porque acuné mi infancia
Otro idioma de los cuentos.”
Rafael Amor

¢{MADRID SE ENAMORO DE Mi O FUE AL REVES?

“He tratado de contarle a mis dos hijos historias de mi fa-
milia. Hacerles participes del 'sazon” dominicano. Hacer de
nuestra casa una mezcla de aqui y de alli para que se sientan
comodos en ambos mundos.”

Vilma De la Rosa Bergés

Voces de la diaspora dominicana en Espaiia 35






(MADRID SE ENAMORO DE M,
O FUE AL REVES?

Vilma De la Rosa Bergés"

Vivo en Madrid desde 1975. Ella se enamord de mi (;O fue al
revés?). Me senti como Alicia en su pais de Maravillas. Disfruté de
sus calles, sus rincones. Me encantan las historias de quién vivio alli,
por qué las tabernas se pintaban de rojo ;Cual es la casa mas estre-
cha de la calle Mayor?'? ; Donde fue el atentado contra Alfonso XIII
y Victoria Eugenia?'® Encontrar un pequefio pasadizo, un palacete .

Pero Madrid no s6lo es su historia. Es su gente. Esos que me he
ido encontrando desde el 75. Esos que aceptaron una compafiera
extrafia, de otras tierras con otro acento. No todos han tenido esa
suerte. Tal vez por eso mi nostalgia fue mas llevadera.

Decia Gregorio Marafion “Amo Espafa porque la conozco™.
Hay que conocer el sitio donde vives y dar a conocer de donde
vienes para que surja la union y el entendimiento.

' Licenciada en letras, Universidad Autonoma de Santo Domingo, documentalista espe-
cializada por la Universidad Complutense de Madrid. Trabajé 17 afios para la Orquesta
Sinfonica'y Coro de RTVE, (tocando la maquina de escribir). Jubilacion forzosa por ERE
(Expediente de Regulacion de Empleo). Emigré en 1975.

12 Via historica que une la Puerta del Sol con la cuesta de la Vega, en el centro de Madrid.

13 Atentado anarquista contra Alfonso XIII y la princesa britanica Victoria Eugenia de
Battenberg el 31 de mayo de 1906, justo cuando acababan de contraer matrimonio. Ma-
teo Morral lanz6 a la carroza real un ramo de flores que contenia una bomba que chocéd
con los alambres del tranvia, lo que desvio su curso, ocasionando la muerte a 25 personas
y heridas a 100 personas. (Fuente: rutasconhistoria.es).
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He tratado de contarle a mis dos hijos historias de mi familia.
Hacerles participes del “sazon” dominicano. Hacer de nuestra casa
una mezcla de aqui y de alli para que se sientan comodos en ambos
mundos.

Los cuentos de abuelos y bisabuelos, de tios y primos salpi-
mentados con las palabras, gestos y tonos. Los refranes, cancio-
nes infantiles, el ritmo de la musica. Que bien dicen: “salséamelo
pero no me lo enchumbes™!* 1S,
“me refresco la paletilla”'® 0 “no fue lo que sofid Juan Pablo Duar-
te”. Tanto han aprendido que dicen: “A los espafoles les falta
vocabulario”.

Asi como Espaiia es diversa e inacabable: cada Comunidad Au-
tonoma tiene sus maravillas, sus paisajes, su clima. Cada una sus tra-
diciones, sus platos tipicos, su musica sus problemas asi en nuestra
pequena isla cada region posee sus tesoros. Y esos tesoros los enu-
mero, hago propaganda de tal forma que en mi entorno ya disfrutan
de un buen ron, entienden perfectamente cuando les propongo “una
cena de traje”” y no dudan en desear conocer Samana'® como lo me-
jor de laisla. Mi mama era de Sanchez'’ y hay que barrer para casa.?

, “acabo de darme un mataso...

4 Expresion dominicana que significa: pon salsa pero no demasiado.
15 “Mataso”, expresion dominicana para enfatizar el golpe o la caida sufrida por alguien.

16 Expresion dominicana de la region del Cibao. Es un refuerzo al término “alla dentro”,
ya que la paletilla es un lugar indefinido del interior del cuerpo.

17 Invitacion en la cual cada invitado aporta un plato o bebida. Ej.: “Yo "traje” chorizo”,
“Yo "traje” vino .”

18 Una provincia en la costa en el Atlantico, al noreste de la Republica Dominicana,
reconocida por sus hermosas playas de arena blanca.

% Municipio de la Provincia de Samand, Republica Dominicana.

2 Expresion que significa dar la version mas beneficiosa para uno mismo, tergiversando
lo ocurrido.
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Trato de entusiasmar a mis amigos y familiares cuando nos vi-
sitan. Hablarle de las posibilidades que tienen para conocer dentro
de esta Espana diversa. Nuestra casa siempre estd abierta para que
tengan los amigos de all4 la posibilidad de disfrutar, asi que nos
21 sin lugar a dudas.
Para nosotros ha sido una tierra de posibilidades. Y la hemos

hemos convertido en “La Pension del Peine

sabido aprovechar. Hemos llegado a la cima de nuestras profesio-
nes con la satisfaccion de dejar bien alto nuestras procedencias. Y
con el orgullo de ser de dos sitios diferentes en este Madrid donde
hay de todo.

Asi que tengo dos patrias, dos nacionalidades “y no estoy
loca”.

21 Curiosa leyenda sobre “La posada del peine” en el centro de Madrid. Se dice que en
sus origenes todas las habitaciones contaban con un peine para el uso de sus moradores
de paso. Como su clientela se los llevaba de recuerdo, hubo que ser atados con una cuer-
da para evitar sus continuas desapariciones. Fuente: madridsecreto.com
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“No me llames extranjero

Si en el amor de una madre
Tuvimos la misma luz

En el canto y en el beso

Con que nos suenan a todos
Las madres contra su pecho.”
Rafael Amor

ME SIENTO SATISFECHA
POR EL DEBER CUMPLIDO

“Aprovechando la solidaridad nacional e internacional
por el asesinato de Lucrecia Pérez, pudimos ayudar a otros
colectivos a organizar asociaciones de inmigrantes para em-
prender un trabajo organizativo que sirviera de puente en-
tre el gobierno y la sociedad. A través de estas asociaciones
creamos una plataforma nacional que se convirti6 en inter-
locutora con el Gobierno Espafiol para acelerar el proceso de
una legislacion progresista de inmigracion.”

Bernarda Jiménez Clemente

Voces de la diaspora dominicana en Espaiia

41






ME SIENTO SATISFECHA
POR EL DEBER CUMPLIDO

Bernarda Isabel Jiménez Clemente”

Naci en un campo de Moca?® de una familia socialista y anti-
trujillista®. Desde pequena aprendi los valores democraticos y el
costo que tiene la libertad, pero también supe el precio a pagar por
ellos, pues los o0jos de los que rodeaban al tirano mas de una vez
posaron sobre mi familia, hasta el punto de que uno de mis herma-
nos tuvo que salir del pais para preservar su vida. Descendiente de
inmigrantes canarios por parte de padre, aprendi en la casa el valor
del servicio a los otros y lo incorporé a mi vida.

Mi padre fue un intelectual autodidacta, conocedor de las en-
tranas de la naturaleza, aprendio de la tierra y del campo tanto los
valores de la ciencia como el de la dignidad. A pesar de que éramos
una familia numerosa siempre hubo un lugar en el corazén de mi
mama para educar a los méas pobres del lugar y adoptarlos emocio-
nalmente como hijos.

22 Doctora en medicina. Fundadora del Voluntariado de Madres Dominicanas en Madrid
(VOMADE), asociacion sin fines de lucro. Autora, activista social, defensora de los de-
rechos de los inmigrantes en Espafia, politica militante del Partido Socialista Obrero Es-
panol (PSOE). Autora del libro “Lucrecia Pérez: Del vaticinio de un crimen y la primera
migracion laboral de dominicanos a Espafa”, Segunda edicion, 2021. Emigro en 1983.

2 Municipio en la provincia de Espaillat de la Republica Dominicana

2* Se refiere al dictador Rafael Leonidas Trujillo que manejé con mano férrea la RD
desde 1930 al 1961, cuando fue ajusticiado.
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Mi padre se ocup¢ de sus hijos para que pudieran educarse den-
tro de los canones del momento. Diariamente caminaba a pie hasta
el colegio para formarme dentro de las estructuras educativas del
pais en ese momento. Cuando terminé el bachillerato decidi que
mi vocacion era la medicina como servicio a los demas. A pesar
de las dificultades culturales de aquellos afios para que alguien tan
joven saliera del campo a la capital para formarse como médico,
prevalecio la confianza y la inteligencia de mis padres permitiendo
mudarme a Santo Domingo, para matricularme en la Universidad
Auténoma Santo Domingo (UASD).

El entrar en la universidad sirvi6 para curtirme como activista,
procurando a través de las luchas libertarias de destacados comba-
tientes del momento, mejorar la calidad de la ensefanza y trabajar
por el desarrollo del pais. Me gradué de médica en la UASD, pero
durante aquellos afios, si bien era importante la formacion educati-
va, mucho mas lo era la formacion personal y humana de insertarse
en la lucha por los valores y en el porvenir del pueblo dominicano.

Terminada la carrera universitaria fui pionera del programa
de la UASD de Médicos al Campo, laborando en Boca Canasta,
Bani®. Dicho programa tuvo un gran eco social, pero sobre todo
una amplia repercusion en los campos mas abandonados del pais
dentro del contexto de la salud. Al concluir los estudios universi-
tarios y siguiendo mi vocacion de servicio fui a trabajar a Caritas
Dominicana como directora del Centro de Prevencion y Trata-
miento de enfermedades parasitarias, donde conoci al que seria mi
compaiero de vida.

Desde Santo Domingo nos trasladamos a los Estados Unidos.
Alli convalidé mis estudios y en el afio 1983 vine a Espafia donde
hice un posgrado en Endocrinologia y Nutricion en la Escuela Ibe-

3 Poblacion situada al sur de la RD en el municipio de Bani en la provincia Peravia.

44 Voces de la diaspora dominicana en Espaiia



ro Americana en la Universidad Complutense de Madrid. Luego
realicé una Maestria en Nutricion en la Universidad Autonoma de
Madrid. En ese momento Espafia todavia vivia los ramalazos de la
dictadura franquista y el pais aparecia en blanco y negro. Aquellos
anos no fueron faciles ni a nivel familiar, ni social, ni siquiera edu-
cativo. Espana vivia de espaldas al mundo, aunque ya se preparaba
para dar el salto a una democracia, pero no fue facil.

El primer obstaculo que encontré fue el racismo cultural. Es-
pafia no conocia la negritud y este fendmeno se resentia incluso a
nivel educativo a pesar de vivir en un barrio de clase media alta.
Tal vez donde mas dura se sinti6 la experiencia fue a nivel de ve-
cindario. Era donde mas dificil me resultaba suftir el racismo de
curiosidad y de contraste, que vivia especialmente mi hijo, pues
hasta los nifios del colegio iban a los jardines de la urbanizacion
para ver cOmo era un niflo negro, al que no pocas veces hacian ac-
tos de hostigamiento por el color de su piel. En un pueblo de Cas-
tilla profunda de donde es mi esposo, iban los residentes a conocer
a una persona negra.

En aquellos afios, sobre todo a partir del 1985, se visibilizara
como el prejuicio racista que existia hacia los gitanos, se traslada-
ria poco a poco a los inmigrantes trabajadores que venian de otros
paises. El altimo quinquenio de los afos 90, del Siglo XX, fue
sumamente dificil. Era el comienzo de la llegada de la inmigracion
dominicana que coincidia con el ingreso de Espafia a la Comuni-
dad Europea y el acceso de la mujer espanola al mundo laboral.
Se abria un nicho que iba a ser cubierto por la inmigracion laboral
dominicana en el servicio doméstico, desempenando el papel de
las madres espafiolas, cuidando a sus hijos, a personas mayores y
discapacitadas.

Esta situacion nos llevd a desarrollar instrumentos de lucha
para la defensa de las trabajadoras dominicanas. Junto con un gru-
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po de espanoles y dominicanos fundamos el Voluntariado de Ma-
dres Dominicanas en Espafia, VOMADE, al que dediqué parte de
mi vida, desafiando abiertamente el racismo. Especialmente con
los sindicatos espafioles UGT y CCOO, llevamos instrumentos de
ayuda y también de solidaridad, a la Plaza de Aravaca. Era el lu-
gar de reunion de las trabajadoras dominicanas, donde los dias de
descanso que eran las tardes de los jueves, sdbados y domingos le
prestabamos un servicio de proteccion personal y legal.

Creamos una bolsa de trabajo donde recibiamos las solicitudes
de empleadoras espafiolas y veldbamos porque a las trabajadoras
dominicanas no les fueran vulnerados sus derechos laborales y so-
ciales como manda la ley, desarrollando un procedimiento social y
juridico con abogados voluntarios que brindaban atencidn gratuita.

En Aravaca, que concentraba la poblaciéon dominicana en Ma-
drid, se fue desarrollando un foco de racismo estructural, orga-
nizado con conexiones internacionales del fascismo europeo, que
escogio a esa comunidad para experimentos racistas a través de
bases autdbnomas y juntas democraticas amparados por un grupo
de vecinos, por la prensa derechista del barrio y a veces también
por periodistas nacionales.

De hecho, surge una declaracion de guerra abierta entre el fas-
cismo naciente y el Voluntariado de Madres Dominicanas, lo cual
me convierte en el blanco de sus amenazas a nivel personal, has-
ta el punto de que cuando visitaba Aravaca habia personas que
me acompanaban hasta mi casa temiendo por mi seguridad fisica,
mientras a nivel colectivo, el punto de mira eran las inmigrantes
dominicanas.

Esta situacion se agrava y tuvimos que recurrir a las asocia-
ciones progresistas del barrio para que nos brindaran su apoyo.
En ese sentido conseguimos las asociaciones Osa Mayor y Rosa
de Luxemburgo, y también al instrumento politico local que era el
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Ayuntamiento de Moncloa Aravaca, personalizado en la regidora
Patrocinio de las Heras. Fue ella la que llevo el caso a estudio de la
casa Consistorial (del Ayuntamiento).

El problema continuaba agravdndose permanentemente y to-
dos los segundos domingos de mes organizdbamos asambleas en
centros y locales, que conseguiamos prestados, para ensefiar a las
inmigrantes como enfrentar sus problemas, que se discutian en
presencia de dirigentes politicos, sindicales y funcionarios del Go-
bierno que se invitaban para que escucharan las vejaciones a las
que se veian sometidas las inmigrantes.

Mediante esas actividades, poco a poco se va organizando so-
cial y politicamente el colectivo de las inmigrantes dominicanas
para enfrentar las situaciones que se plantean, pues tanto Bases
Autonomas como Juntas Democraticas de ideologia fascista y ra-
cistas deciden entrar abiertamente en la lucha ideoldgica. Apare-
cen pasquines firmados por las organizaciones fascistas con leyen-
das como, “STOP A LOS INMIGRANTES. LOS ESPANOLES
PRIMEROQ?”, pintadas en las calles de Aravaca, denigrando a nues-
tras mujeres e intentando amedrentar a los inmigrantes e incluso
después del asesinato de Lucrecia Pérez aparecieron textos como
“JODETE LUCRECIA” escritos en las paredes. Hubo articulos
que llegaron a la prensa nacional, a periddicos como el ABC, de la
pluma del periodista Jos¢ Matias Mufioz con valoraciones lamen-
tables.

A finales de 1991 la situacion es tan critica que para enfrentar
el problema incrementamos las reuniones de todo tipo involucran-
do a la administracion y autoridades espafolas, y en una ocasion,
hasta al Embajador del Reino de Espana en Reptblica Dominicana
que estaba de visita en Madrid. En 1992 dias antes del asesinato
de Lucrecia, el Gobierno Espafiol concede la entidad juridica al
Voluntariado de Madres Dominicanas. Incrementamos las activi-
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dades culturales, sociales, politicas y legales para enfrentar el hos-
tigamiento que suftia el colectivo, tratando de evitar la tragedia
que se veia venir.

Desgraciadamente el 13 de noviembre se produce el asesina-
to de la inmigrante dominicana Lucrecia Pérez Matos y asumi la
responsabilidad de la defensa del colectivo, hasta poner mi vida en
peligro, desafiando amenazas telefonicas. Aquellos nefastos dias
en que se hace visible el racismo oculto de la sociedad espafiola,
registran también una gran solidaridad nacional e internacional por
la que pudimos ayudar a otros colectivos de inmigrantes a orga-
nizarse para establecer puentes entre el gobierno y la sociedad.
A través de estas asociaciones creamos una plataforma nacional
que se convirtio en la interlocutora con el Gobierno Espafiol para
acelerar el proceso de una legislacion progresista de inmigracion.

Hay dos hechos sumamente importantes que ocurren en estos
periodos:

El primero fue denunciar ante el Defensor del Pueblo la in-
defension de los inmigrantes dominicanos, pidiendo amparo para
ellos. Si bien parte de estas demandas se las expuse al Vicepresi-
dente del Gobierno Espaiol, Don Narcis Serra, en la entrevista que
nos concedio a peticion del Dr. José Francisco Pena Gémez.

El segundo fue llevar a la Policia Nacional de Fuenlabrada a
los tribunales por abuso de poder a causa de una paliza de muerte
llevada a cabo contra el ciudadano Antonio Florentino Ayala. Por
este hecho fueron condenadas dichas autoridades ejemplarmente.
Mi discurso durante este tiempo fue recalcar que en lo que depen-
diera de mi y mientras pudiera, nunca permitiria que a ningun ciu-
dadano dominicano le fuesen violados sus derechos injustamente.

He procurado durante todos estos afios velar por los derechos
de Kenia Pérez, hija de Lucrecia Pérez Matos, procurando estar
presente en sus procesos de vida, pero también llevarle el calor de
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madre dominicana y luchando para que su padre pueda tener una
pension digna.

En 1993 acabamos con tres de las redes mas importantes que
han traficado personas desde Republica Dominicana a Espafia, es-
pecialmente la red de los consules dominicanos, de infausto re-
cuerdo, a la que se acus6 de haber traficado a Europa alrededor de
3,000 mujeres dominicanas y que nos llené de vergiienza a nivel
nacional e internacional por la forma de operar y las instituciones
involucradas, pero que logramos llevarla a los tribunales donde
pagaron sus delitos.

Participé en Nueva York del “Proyecto Dominicanos 2000
que ha tenido y sigue teniendo repercusiones en la actualidad ya
que uno de sus objetivos fue promover la visibilidad de la comuni-
dad dominicana, como es el caso de la actual Sefiora Embajadora
de EEUU?® en Espaia, quien también fue una de las participantes
de ese proyecto.

La vida me ha dado muchas satisfacciones por el deber cum-
plido: el principal de ellos evitar el sufrimiento innecesario a miles
de compatriotas que aun cuando me ven agradecen mis servicios.
He recibido multiples reconocimientos otorgados por institucio-
nes nacionales e internacionales por el aporte a una sociedad mas
justa. Por ejemplo, fui condecorada por el Rey de Espafia en 1995
con la medalla de la Cruz Roja por el trabajo realizado con la In-
migracion en Espafia. He participado en todos los organismos que
fueron creados por el Gobierno Espafiol para defensa de los inmi-
grantes y la creacion de una Ley de Extranjeria acorde con los de-
rechos humanos. Miles de dominicanos fueron legalizados gracias
a nuestros esfuerzos y otros tantos miles encontraron trabajo digno
amparado por la ley.

26 Julissa Reynoso, oriunda de Salcedo, RD.
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He desempeniado puestos de responsabilidad en organizacio-
nes nacionales e internacionales, siendo nombrada Presidenta Pro
Voto de los Dominicanos en el Exterior cuando, a excepcion del
magistrado Luis Arias de la Junta Central Electoral, pocos creian
en ese nuestro proyecto. El 21 de agosto de 1995 fui nombrada
representante para América Latina en el organismo Internacional
Norte Sur de la Union Europea donde se discutian los problemas
mas acuciantes del continente, llevando las reivindicaciones de los
inmigrantes a dichas discusiones.

En el afo 2008 fui designada en la Comision Ejecutiva del
Partido Socialista Obrero Espafiol (PSOE) como titular de la Se-
cretaria de Integracion y Convivencia hasta el afo 2012, siendo
la primera mujer inmigrante que forma parte de una ejecutiva na-
cional y de la Comision permanente de un partido en el Gobierno.

He escrito cientos de articulos en revistas nacionales e interna-
cionales sobre inmigracion y emigracion. He dictado conferencias
en universidades nacionales e internacionales y sigo siendo una
luchadora por los derechos de los mas indefensos de la tierra. He
publicado varios libros sobre inmigracion y atn colaboro en acti-
vidades que signifiquen progreso para nuestro pais.
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“No me llames extranjero

Ni pienses de donde vengo
Mejor saber donde vamos

A donde nos lleva el tiempo.”
Rafael Amor

SEAMOS PUENTES, UNAMOS CULTURAS.

“Treinta afios atras era muy dificil ver a una dominicana
ejercer su profesion en Madrid. Habia que hacer camino. Hoy
comprendo que merecio la pena al ver que muchos domini-
canos pueden ejercer su profesion teniendo una via asequi-
ble sin las dificultades de entonces. La disciplina, el trabajo
diario y la honestidad son llaves que abren muchas puertas.
Como dijo alguien alguna vez, ‘en el nico sitio que la suerte

%9

estd antes que el trabajo, es en el diccionario’.

Jeannette Alfau Ortiz
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SEAMOS PUENTES,
UNAMOS CULTURAS

Jeannette Alfau Ortiz*’

Para mi es un gran placer participar en este interesante proyec-
to “Voces de la Diaspora Dominicana en Espafia”. Gracias por
permitirme contar de nuevo mi historia. Y digo “de nuevo” porque
utilizaré, en gran medida, las palabras que pronuncié cuando recibi
un reconocimiento a mi trayectoria profesional en Las Cortes Ge-
nerales de Castilla y Leon. Hablaré desde mi condicion de mujer,
de inmigrante, de madre soltera y de abogada.

Desde mi condicion de mujer

Naci en Santo Domingo. A muy temprana edad (entre 5 o 7 afios)
tuve un accidente automovilistico. Fui atropellada por el conductor
de un autobus escolar, arrastrandome mas o menos una manzana
debajo de las ruedas. Sentia el calor de la calle y mi cuerpo ardiendo,
pero en ningun momento perdi el conocimiento. Recuerdo, como
un hombre gritaba —parece ser— para que el conductor del autobus
se detuviera. Fue ¢l que luego me recogié y me acompaiid en una
ambulancia al hospital. Como consecuencia de ese accidente perma-
neci tres afios hospitalizada. Mi rostro y todo el lado izquierdo de mi

7 Abogada, activista defensora de derechos humanos, docente, pin-
tora, madre soltera de cuatro hijos. Emigré en 1991.
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cuerpo estaban totalmente quemados. La boca cosida, alimentada
por un suero y luego por liquidos que absolvia con pajitas. No esta-
ban permitidos los espejos en mi habitacion.

A tan temprana edad aprendi que puedes escoger entre dos op-
ciones: (1) lamentarte y culpar a todos, sentir lastima de ti misma,
y con esto hacerte infeliz y hacer infeliz a los demas; 2) o esforzar-
te, salir adelante, dar gracias por la oportunidad que tienes de vivir
y hacer mas llevadera tu vida y la de los que te rodean.

Escogi la segunda opcion y vivo cada dia como si fuera el ul-
timo de mi vida, como si fuera la Gltima vez que fuera a ver a mis
seres queridos, como si no existiera otra oportunidad de darle al
mundo parte de mi y de disfrutar con cada cosa que hago.

Aun recuerdo la primera vez que pude morder un alimento soli-
do, me parecid la gloria. Hoy en dia cada vez que como doy gracias
a Dios por permitirme no pasar hambre y saborear los alimentos.
También aprendi que es cierto que en esta vida existen personas
indolentes como el conductor del autobus, pero sobre todo existen
personas solidarias y desinteresadas que siempre te tienden una
mano como el sefior que sin conocerme estuvo en todo momen-
to conmigo. Debemos tratar de ser como ese sefior y no como el
conductor del autobus. Como dijo Steve Jobs, “Nuestro tiempo es
limitado, asi que no lo gastemos viviendo la vida de otro.”

Aprendi a leer y escribir sola, devorando libros en aquella ha-
bitacion del hospital. Cuando pude ir al colegio, todos se sorpren-
dieron, sabia leer, escribir perfectamente, dividir, sumar, restar.
Asi que me adelantaron dos cursos. Agradezco enormemente a mi
madre que siempre me tratd igual que a mis hermanos, con las mis-
mas exigencias, con las mismas obligaciones, dandole a mi vida la
normalidad necesaria.

Creci en una sociedad muy machista, normal en aquella época,
pero en una familia formada por mujeres inteligentes y pioneras en
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muchas cosas. Aun asi, abrirme un espacio como profesional no
fue facil, pero lo logré y con apenas 26 afos era profesora en varias
universidades de la Republica Dominicana y ademas encargada
legal de empresas, como Caribbean Paradise Manufacturing.

Me casé y me divorcié. No acepté vivir en una sociedad que
me etiquetaba como “mujer divorciada” por encima de los valo-
res que tenia como persona, asi que lo dejé todo (me refiero a un
trabajo consolidado, familia, amigos ) y vine a Espana, lo que me
permite contar mi historia desde mi condicidon de inmigrante.

Desde mi condicion de inmigrante

Llegué a Espafia en enero, 1991. Espana siempre ha sido un
pais de importantes movimientos migratorios, asi por ejemplo el
siglo XIX se destaca por el gran flujo migratorio de espafioles ha-
cia América o en los afios 60 y 70 cuando un gran nlimero de espa-
fioles fueron en busca de trabajo a Francia y Alemania. Entonces se
trataba de un pais que no estaba preparado, legalmente hablando,
para recibir inmigrantes. Es por esto, quizas, que existia una ausen-
cia legislativa en lo que se refiere a la ley de extranjeria en Espana.
Antes del 1985 la ley se referia a los extranjeros que se encontra-
ban en transito en el territorio espafiol; por eso no contemplaba lo
que hoy vemos como “un derecho inexcusable” (de cumplimiento
absolutamente obligatorio), como el derecho a la reagrupacion fa-
miliar. Participé activamente para que se reconociera este derecho
al inmigrante. Lo relato para resaltar cuanto ha evolucionado la Ley
de Extranjeria y los derechos que hemos adquirido los inmigrantes,
y lo que falta hasta llegar a la igualdad total.

Continué mis estudios cursando un master en derecho penal, al
mismo tiempo que trabajaba para poder afrontar el coste del mismo.
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Era una época en la que dormia una media de cuatro horas diarias.
El principio fue muy duro porque mis hijos permanecieron en la Re-
publica Dominicana, por eso entiendo perfectamente al inmigrante
que llega a mi despacho y me cuenta lo dificil que resulta separarse
de su familia. Por suerte, apenas estuve diez meses distanciada de
mis hijos.

Amo a mi pais de origen, aunque debo decir que solo tengo pala-
bras de agradecimiento para el pais que me ha acogido, porque aqui
he encontrado amigos, me he podido desarrollar mas como persona
y como profesional. Todos los inmigrantes que estan en Espafia son
héroes anonimos, han sido valientes dejando atras sus familias, ami-
gos, procurando un mundo mejor, motivados por razones econdmi-
cas, culturales, politicas, o sociales.

A veces la afioranza y la nostalgia nos traicionan y tendemos a
idealizar el pais de origen, pero las cosas ni son totalmente blancas,
ni son totalmente negras. No permitamos que esa nostalgia nos im-
pida ver todo lo bueno del pais de acogida. Seamos puentes, somos
afortunados, tenemos la suerte de ser multiculturales, unimos cultu-
ras. Mostremos a Espafia todo lo bueno de nuestros paises de origen
y demos a nuestro pais de origen todo lo bueno que hemos aprendido
en Espafia. Somos el reflejo de ambas culturas.

Fui presidenta del Consejo Consultivo de los Dominicanos
en Espafia. En el 2004 el Gobierno Dominicano cred los consejos
consultivos en el exterior en aquellos paises o comunidades donde
existian concentraciones de emigrantes dominicanos para servir de
puentes entre ambos paises. Entre otras cosas, reunia a los profesio-
nales dominicanos mas destacados para aportar toda su experien-
cia en Republica Dominicana y en el pais de acogida. Conseguimos
convenios y propulsamos el deporte y la difusion de la cultura.

He sido fundadora de varias asociaciones para ayudar a jovenes
inmigrantes que estan en situaciones de exclusion social y fundadora

56 Voces de la diaspora dominicana en Espaiia



de asociaciones culturales que hoy en dia realizan una labor extraor-
dinaria de difusion de la cultura latinoamericana y espafiola, como
por ejemplo ACUDEBI (Asociacion Cultural y de Cooperacion al
Desarrollo Biblioteca Republica Dominicana), y la Union de Ciuda-
danos en Espafia (UCE).

Hay que devolver a la vida parte de lo que ella nos da y no pode-
mos decir “no puedo”. Siempre, siempre se puede dar. Se puede dar
tiempo, esperanza. Hay que preguntarse: ;Qué puedo hacer?, ;En
qué puedo ayudar? No se trata de cuanto tienes, sino de lo que apor-
tas a la vida. Tampoco vale decir no tengo tiempo. En mi caso soy
abogada, soy madre soltera y esto me lleva a hablarles:

Desde mi condicion de madre soltera

Soy madre de 4 hijos: tres chicas y un chico. Compaginar la la-
bor de madre con la profesional no es facil, mas ain cuando mis hi-
jos no tienen una figura paterna en quien delegar algunas funciones.
He tratado siempre de darles mas que cantidad de tiempo, calidad
de tiempo, lo cual en el plano personal me llevo a tener menos vida
social; es decir no salidas a cenar, a bailar, pero ha merecido la pena.

Reconozco que he sido una madre muy, muy exigente y que he
tratado de trasmitir a mis hijos lo esencial de la vida que son los
valores morales, no los materiales. Les he trasmitido el respeto a
los demas y el respeto hacia ellos mismos. Y la importancia de ser
generosos en la vida. Nosotros, es decir mis hijos y yo, construi-
mos sobre esa zapata un nuevo camino. Aprendieron desde muy
temprana edad a asumir responsabilidades, a estar muy unidos y a
participar en proyectos todos juntos; asi por ejemplo, se solidarizan
con mis programas de ayuda a inmigrantes, a mujeres, a victimas de
trata, a jovenes, a la promocion de la cultura. Debo reconocer que
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provengo de una familia muy unida, lo que nos ha ayudado mucho
porque aun en la distancia mi familia siempre ha estado presente.

Hoy dia puedo presumir de hijos que han asumido con respon-
sabilidad cada rol que le ha puesto la vida. Son personas de bien y
excelentes hijos. Se han destacado y siguen destacando en su carrera
profesional, la mayor siguié mis pasos y es hoy una de las mejores
abogadas en Espafia, gerente de una prestigiosa firma a nivel na-
cional e internacional. El segundo se ha afianzado en Republica
Dominicana y también forma parte del sistema judicial. La tercera
estd creciendo profesionalmente a pasos agigantados en una cono-
cida consultora internacional, ademas de ser artista, y la mas joven
estd terminando sus estudios universitarios.

Desde mi condicion de abogada

La abogacia es una profesion transparente, de sacrificio, a veces
injustamente criticada. Tenemos la dificil labor de defender los dere-
chos fundamentales del individuo como su libertad o su bienestar fa-
miliar. Desde que llegué a Madrid me he interesado por los derechos
de los inmigrantes, entre otros derechos humanos.

Comparto el siguiente ejemplo para mostrar el vacio legal que
existia con relacion a los inmigrantes. Hace apenas doce anos a los
extranjeros que entraban a territorio espafiol via puesto fronterizo,
por ejemplo, Madrid Barajas; si los funcionarios de migracion en-
tendian que no cumplian los requisitos establecidos para la entra-
da, les era aplicada la devolucidn sin tener derecho a una asistencia
letrada, sin tener derecho tan siquiera a una llamada a un familiar,
atentando con esto a la propia dignidad humana. Esto habia que
modificarlo. Eran necesarias politicas migratorias basadas en la se-
guridad de las fronteras. Era necesaria una ley basada en el respeto
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a los Derechos Humanos. Esto fue modificado y fui una de las
primeras abogadas en dar asistencia en el Puesto Fronterizo Ma-
drid-Barajas. Coincidi en una ocasion con el Defensor del Pueblo
que habia ido para ver el funcionamiento de esta novedosa ley, y
entre ambos logramos paralizar la devolucidn injusta de un inmi-
grante con residencia legal vencida.

Cuando volvi a los pocos dias a la Comisaria de Fronteras
encontré un ambiente hostil de parte de algunos funcionarios del
puesto fronterizo. Me senti molesta pero como siempre hay de
todo en la vida, una funcionaria de la policia llamada Silvia, fue
muy amable y mitigé6 mi malestar cuando me dijo: “Lo entiendo,
hiciste lo correcto, esa era tu labor”.

Espafa como pais integrador comprendi6 la necesidad de la
reagrupacion familiar de los inmigrantes y asi surge la Ley 4/2000
del 11 de enero. Era una ley con un espiritu mas integrador y con
mas derechos.

Fui una de las primeras abogadas en hacer un juicio con ju-
rado. Asumi la labor de abogada de la defensa de los intereses de
una persona de gran renombre, lo cual tuvo mucha repercusion
mediatica. Fue uno de los primeros juicios televisados dia tras dia.
También fui una de las primeras abogadas en el turno de oficio
de Violencia de Género. Pude compaginar la labor de abogada en
ejercicio con la docencia pues continué en la Escuela de Inmigra-
cion de la Comunidad de Madrid (EPIC), impartiendo clases de
derecho de extranjeria al equipo fiscal de la Comunidad de Madrid.

Treinta afos atrds era muy dificil ver a una dominicana ejercer
su profesion en Madrid. Habia que hacer camino. Hoy compren-
do que merecid la pena al ver que muchos dominicanos pueden
ejercer su profesion teniendo una via asequible sin las dificultades
de entonces. La disciplina, el trabajo diario y la honestidad son
llaves que abren muchas puertas. Como dijo alguien alguna vez,
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“en el unico sitio que la suerte estd antes que el trabajo, es en el
diccionario”.

Hay que amar lo que se hace o hacer lo que se ama, entregar-
se de corazon. Participo en cada proyecto con la ilusiéon, con los
miedos, con las dudas de la primera vez, olvidandome si tendran
una gran repercusion o no. Cuando la editorial Mapora Books, me
pidi6 que colaborara en Microsoft Encarta (primeria enciclopedia
digital), participé sin jamas haber pensado que esa enciclopedia
revolucionaria el panorama de las enciclopedias virtuales o enci-
clopedias para PC, convirtiéndose en el lider del sector.

Por ultimo, hay que tener suefios, luchar por nuestros objeti-
vos, no quedarse con “tenia ganas de, pero no lo hice”. Por eso, al
morir mis padres me replante¢ muchas cosas de mi vida y retomé
de nuevo mi esencia, asi que volvi a pintar. En esta faceta de mi
vida y nueva actividad, estoy poniendo toda mi ilusion. Considero
que lo importante no es el objetivo, sino el camino: las personas y
las cosas que vamos conociendo, independientemente o no de que
lleguemos a la meta. Mi madre siempre me decia: “recuerda que
eres una mujer de fe”. Tengan fe; fe en ustedes, fe en la vida.
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“No me llames extranjero
Porque tu pan y tu fuego
Calman mi hambre y mi frio
Y me cobija tu techo.”
Rafael Amor

USE EL BALONCESTO
PARA INTEGRARLOS A LA SOCIEDAD.

“He recibido premios que no son solamente mios, sino de
los chicos, porque son ellos los verdaderos protagonistas de
la historia. Ellos son los que se han ganado mi carifio y mi
respeto, eso es lo que ha hecho posible el trabajo. He sido el
profesor que los ha llevado por el camino, pero en verdad son
ellos con su comportamiento y su orgullo de ser dominicanos
que me han dado la fuerza para salir y llegar a optar por esos
premios.”

Julio César Vargas (VEVO)
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USE EL BALONCESTO PARA
INTEGRARLOS A LA SOCIEDAD

Julio César Vargas (Vevo)?

Vengo de una ciudad al sur de la Republica Dominicana que se
llama Azua de Compostela. Mi padre es Ernesto Vargas y mi ma-
dre Maria Antonia de la Cruz. Soy el menor de quince hermanos de
padre y madre. Mas o menos desde los 9 afios juego al baloncesto.
He pasado por todas las categorias: seleccion mini basket, interme-
dia Juvenil y las superiores de Azua. Gracias al baloncesto soy una
persona de bien y no tengo vicios.

Tenia una pasion enorme por el baloncesto, de hecho, queria
jugar a nivel profesional, pero padeci trastornos renales desde la
infancia, lo que me trajo problemas. Del rifion izquierdo, siempre
tenia una molestia. No habia semana que no me diera un dolor
renal y tenia piedras en los rifiones. Eso dificulté desarrollarme
como atleta de élite en el baloncesto. Para colmo de males, cuando
tenia 12 afios falleci6 mi madre.

La gente me decia que tomando tés caseros podia expulsar las
piedras. Al final me tomaba todo lo que me recomendaban pero no

2 Fundador de la Liga Dominicana de Baloncesto en Madrid. Es uno de los principales
promotores del baloncesto entre los jovenes dominicanos y de ascendencia dominicana.
Por su magnifica labor rescatando a jovenes en condiciones vulnerables a través del de-
porte ha sido merecedor de multiples reconocimientos. Emigré en febrero, 1992.

Texto tomado de la entrevista realizada al sefior Julio César Vargas (Vevo), por Kattya
Nufiez Castillo, el 21 de febrero de 2022, en Madrid, transcrita por Hernan Rosado, fun-
cionario de la Embajada de la Republica Dominicana ante el Reino de Espaiia.
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mejoré. El dolor seguia creciendo. Entonces el médico me prohi-
bio jugar al baloncesto. Estuve dos o tres afios, de 13 a 15 afios,
sin practicar. Luego volvi a revisarme y me permitieron entrenar
porque al jugar tomaria mucho liquido y podria expulsar el célculo
renal.

Alos 15 afios volvi a jugar y quedé entre los mejores jugadores
de Azua. Cuando tenia 21 afios pasé a la Universidad UTESA en
Santo Domingo y estudi¢ tres semestres la carrera de contabilidad
y logré entrar a un equipo ;{Qué ocurri6? Me converti en capitan
del equipo, pero continu6 el problema renal, y me vi obligado a
buscar una solucion. Estaba mas pendiente y preocupado por el
riidn que por los estudios. Entonces es que decido viajar a Espaiia.
Tenia 23 o 24 afios. Se present6 la posibilidad de viajar y aunque
no teniamos el dinero, mi familia me dijo que ayudaria y que bus-
caria los recursos necesarios. Y asi fue: me consiguié mil quinien-
tos dolares y diez mil ochocientos cincuenta pesos dominicanos
para el billete de avion.

El 16 de febrero de 1992 llegué¢ a Madrid y de una vez fui a
Mostoles. Al recibirme los compafieros que habian jugado con-
migo me dicen: “Vevo, aqui trabajos para ti hay pocos porque tu
estudiabas y jugabas baloncesto, y aqui lo que hay es construccion
y hoteleria”. Y les respondi: “No, yo lo que me echen, porque a mi
no se me caen los anillos, el trabajo que aparezca, eso me lo que-
do sin problema”. Entonces consegui un trabajo en el restaurante
El Cuchi; ahi éramos doce dominicanos, de los cuales siete eran
azuanos.

Alli empecé como ayudante de cocina. Duré un afio y medio y
es cuando me doy cuenta de que por mas que coma no aumento ni
una libra; me digo: “Esto no es normal”. Fui al médico y me dijo
que un rifidén no funcionaba. No le digo nada a mi familia para que
no se preocupe, y sigo buscando otro médico para hacerme otra
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prueba. El segundo médico dice que el rindn izquierdo no funciona
y me preocupo todavia mas. Busco otra opinion y el tercer médico
me dijo en la segunda cita: “Amigo mira, eres joven y si sigues
dandole larga a tu situacion, se puede afectar el otro rifion y el
pulmoén izquierdo y serd muy complicado todo eso. En conclusion,
lo que te digo es que resuelvas lo mas pronto posible”. Eso fue
en septiembre y meses después, el 14 de diciembre de 1993, me
someti a una cirugia de 9 horas en la cual me extrajeron el rifion
izquierdo y varios célculos renales. La piedra més grande que tenia
era enorme. Perdi el trabajo y perdi todo. Me quedé asi porque no
tenia seguro.

Tenia un seguro particular, pero no la seguridad social. Tenia
retrasado el seguro particular pues no lo pagaba desde hacia tres
meses al quedarme sin trabajo. Llamé¢ al encargado del seguro para
ponerme al dia en los pagos y me dijo que si. Asi fue como pude
pagar la operacion porque costaba 900 mil pesetas y ese dinero
jamas lo iba a conseguir. Cuando entré al quir6fano para la opera-
cion, dije: “Dios si salgo bien de ésta, voy a ayudar a estos chava-
les a que alguno de ellos llegue a donde yo no pude llegar”. Y es
asi como comienza lo que es la Liga Dominicana de Baloncesto
de Madrid.

Personalmente no he sido victima de racismo, pero participé en
las manifestaciones cuando ocurri6 el asesinato de Lucrecia Pérez.
Fue en 1992, un viernes. Ese viernes cuando mataron a Lucrecia
estabamos todos en la “Cuarta Dimension” y estaba a tope. Era una
discoteca, un chiringuito pequefio. Estdbamos todos. Alli era que
nos reuniamos, ibamos a Pozuelo a “16 Valvulas” y de ahi pasaba-
mos a “La Cuarta Dimension”. Y ahi fue, recuerdo como hoy, que
noto que en la discoteca de repente no hay nadie y no s¢ qué es lo
que esta pasando. Y gritan, “Mataron a una dominicana, mataron
a una dominicana”.
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Recuerdo que tiempo después estibamos en una reunion en el cafe-
tin cuando un abogado del PP (Partido Popular) nos dijo: ““Si consiguen
pruebas...” -porque estaba el PSOE en el Gobierno-, “si consiguen
pruebas de que fue un guardia civil que la mato, yo voy a ofrecerme
gratis para defender el caso”. Entonces encontramos a uno que andaba
con Lucrecia, que quedo herido, y que recogio los casquillos de las
balas y dijo que si, que tenia pruebas contundentes de que fue un guar-
dia civil. Y asi fue como se pudo reactivar el caso. Con la muerte de
Lucrecia hubo un antes y un después para nosotros los dominicanos,
no solamente los dominicanos, sino para el colectivo migrante.

En ese tiempo teniamos problemas, sobre todo era muy dificil
alquilar pisos. Y gracias a unos amigos de San Juan de la Ma-
guana® que tenian un piso alquilado en Mostoles pude conseguir
una habitacion, por la cual pagaba veinte mil pesetas. Después me
mudé a una pension en Aravaca donde vivian muchos dominica-
nos cuando llegaban a Madrid.

El restaurante “El Cuchi” donde trabajaba me indemniz6 con
450,000 pesetas por la liquidacion laboral, después de la cirugia,
pues no podia continuar trabajando. Me dediqué a recuperarme y
estuve dos afios y medio sin trabajar. Después encontré un trabajo
de cocinero. A los 4 afos después de la cirugia volvi a la revision
médica y pregunté al doctor si podia hacer mi vida normal, a lo
que respondi6 que si. Ya estaba encaminado en una vida normal
cuando naci6é mi hijo.

En 1996, en Madrid, en el Hospital La Paz nacié mi hijo. Tiene
25 afios y cursa el segundo afio de arquitectura. Tengo otros dos
hijos, uno que es psicélogo y el otro es informatico. Crié a mi pri-
mer hijo solo porque la madre no se adaptaba aqui, no queria estar
aqui. Era dominicana.

¥ Ciudad, municipio y provincia en el sur de la RD.
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Se fue a Alemania cuando el nifio tenia 7 afios. Le dije que
si tenia un hijo era para tenerlo aqui y no para mandarlo a la Re-
publica Dominicana. Tuve que quedarme solo con ¢€l, sin nadie
aqui. Fui padre y madre. Decidi buscar un empleo que me per-
mitiera mas tiempo libre para estar y compartir con €l. Por eso
me incliné mas al arbitraje. El1 CEPI (Centro de Participacion
e Integracion de Inmigrantes de la Comunidad de Madrid) me
ofrecid un trabajo cuando gané el premio “Medalla de Honor” en
mi calidad de mediador intercultural. Pero la jornada laboral de
un mediador intercultural es dificil pues sale en la mafana y pue-
de regresar a su casa a las 9 o a las 11 de la noche. Me ofrecian
ganar 1,300 euros. A cambio, tendria al nifio solo el dia entero.
Entonces le dije que no al CEPI, que no me interesaba el trabajo
porque descuidaria a mi hijo. Hoy le digo a los padres que deben
tener cuidado con los nifios, que el dinero no es el aspecto mas
importante de la vida.

Soy arbitro y llevo federado 20 afios. Ademas soy entrenador
internacional de la Federacion Dominicana de Baloncesto, porque
me formé alli y me formé aqui también. Aqui no habia convenio
con la Seleccion, pero me sirvid ganar el Mundialito ocho veces.
Tengo aqui 20 afos, y tengo varios carnets de arbitro. Anualmen-
te o cada dos afnos debo renovarlos porque las reglas cambian.
También tengo el titulo de comunidad como monitor deportivo
de Madrid. Estuve cinco afos en un monitor deportivo llamado
“La noche mas joven”. Formaban grupos de calle con el programa
“Madrid Més Salud” para esos chavales que estaban perjudican-
dose en bandas juveniles, y a través del baloncesto le ddbamos
seguimiento. Entré en el 2008 y permaneci hasta el 2012. Era un
proyecto de integracion que tenia la Comunidad de Madrid y el
Ayuntamiento. Y ahi entramos nosotros. Los educadores sociales,
los monitores y habia otro con los dinamizadores.
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Nunca recibi ningtn tipo de ayuda de la comunidad dominicana
ni de la comunidad de Madrid cuando decidi criar a mi hijo solo. Al
principio lo vi muy dificil porque no sabia ni por donde empezar,
pero luego ya el rodaje te da la experiencia. Ahora estoy tranquilo,
pero en ese momento lo vi grande. Al final sali de ahi para que mi
hijo no pasara el trabajo que pasé yo. Le ensefié a cocinar y luego lo
mandaba a hacer sus cosas solo. Nunca me planteé regresar a la RD,
porque vine con un objetivo y una meta. Cuando tienes un objetivo
y una meta es muy dificil que te eches para atras. Me planteé regre-
sar al principio cuando llegué, porque no me gustaba aqui. Cuando
vine de Azua, sali de las fiestas patrias de Azua para aca. Llegué a
Mostoles y estuve quince dias sin salir, recluido en una casa viendo
en la television a Bruce Lee. Vine con el pasaporte y un billete aéreo
de ida y vuelta. Me dije, “Mire compafiero, si no consigo trabajo
me voy con el mismo billete. Buscaré la manera de pagar el dinero
que cogi prestado all4, pero me voy. Esto no es lo mio”. Entonces,
(qué ocurrié? Me llamaron del restaurante Cuchi. Trabajé 19 dias,
me pagaron unas 60 mil pesetas. Y cuando vi el cambio de pesetas
por pesos dominicanos, me di cuenta de que era verdad lo que me
dijo un amigo “ganaba 9 veces mas de lo que ganaba alla”. Entonces
cuando recibi la paga del mes completo dije: “Es cierto”, y ahi tome
la decision de quedarme. jDios mio, hace 30 afios de eso!

En el plano afectivo, tuve un par de novias, pero me ponian
condiciones y entonces tuve que decidir entre mi hijo o ellas. Por
logica decidi que la novia esta hoy, pero no necesariamente mafa-
na, mientras que mi nifio estara siempre ahi. Opté por no ponerme
a buscar una madre que brincara y saltara a mi hijo delante de mi y
por atras hacia otra cosa. Preferi estar asi soltero, y en los momen-
tos que podia escaparme, me escapaba.

He recibido premios que no son solamente mios, sino de los
chicos, porque son ellos los verdaderos protagonistas de la historia.
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Ellos son los que se han ganado mi carifio y mi respeto, eso es lo
que ha hecho posible el trabajo. He sido el profesor que los ha
llevado por el camino, pero en verdad son ellos con su comporta-
miento y su orgullo de ser dominicanos que me han dado la fuerza
para salir y llegar a optar por esos premios.

Recibi el “Padre Billini”, premio otorgado por la Embajada
Dominicana ante el Reino de Espafia; la medalla de oro de la Co-
munidad de Madrid; un reconocimiento de la Camara de Diputa-
dos de la Reptiblica Dominicana, asi como del Consejo Consultivo
Dominicano. Tengo otros, pero los mas destacados son esos. No
solamente fui el primer dominicano, sino el primer latino que reci-
be la medalla de oro de la Comunidad de Madrid.

Mi fracaso, en lo que llevo aqui con emigrante, ha sido el no
haber llevado a un puesto en uno de los equipos a uno de estos
chavales, porque en realidad, usé el baloncesto como herramienta
para integrarlos a la sociedad, y no para que pertenezcan a un equi-
po federado, si no para que se integraran a través del baloncesto.
Ese fue mi objetivo personal. Al ver tantos jovenes perdidos quise
enfocarme en eso, no llevarlos a la NBA. Pero esa espinita se me
ha quedado dentro, de que pude haberlos llevado y ahora quiero
retomarlo.

Siento que me he integrado porque he sido el que ha llegado a
esta sociedad. Siento que tengo un buen ambiente con los espafio-
les, asi como lo tengo con los dominicanos, y me pueden soltar en
ambos lados y no hay diferencia. Creo que lo mas importante es
que mis hijos sigan por buen camino y que no se pierdan, y espero
de la vida mucha salud y una vida plena y en familia. También,
poder aportar mi granito de arena al colectivo dominicano en lo
que esté a mi alcance. Eso es lo que espero de la vida. Poner mi
experiencia al servicio de los jovenes y dar paso a ellos que son la
generacion que viene creciendo en Espaia.
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“No me llames extranjero
Tu trigo es como mi trigo
Tu mano como la mia

Tu fuego como mi fuego

Y el hambre no avisa nunca

>

Vive cambiando de duerio.’

QUERIAN BRAZOS Y LLEGAMOS PERSONAS

“Nosotras vinimos a cubrir el trabajo del hogar para que
muchas mujeres pudiesen trabajar en otras posiciones y lue-
go pensionarse. Siempre digo: ‘Querian brazos y llegamos

2 9

personas .

Rafaela Pimentel
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QUERIAN BRAZOS
Y LLEGAMOS PERSONAS

Rafaela Pimentel®

Naci en 1960 en Bani. Soy la mayor de tres hermanas. En casa de
mis padres nos criamos con mi abuela paterna y con mi abuelo mater-
no. Eso me marcé muchisimo, pues me encantaba estar con ellos, que
me contaran muchas cosas y aprender. Hice el bachillerato en Bani
y Santo Domingo. Cuando venian los huracanes en los barrios nos
organizabamos para asistir a las familias y llevarlas a refugios en lu-
gares seguros. Era una de las cosas que mas disfrutaba en la juventud.

Tuve una relacion muy bonita y estrecha con mi papa. Eramos
como ufia y carne. El me cuidaba mucho, pero cuando me metia en
lios me amenazaba diciendo: “Te saco de la escuela, y no volve-
ras”. En 1977 €l no tenia trabajo y nos fuimos a vivir a la capital en
busca de mejores oportunidades. Alli conoci a mi ex esposo. Nos
casamos en 1979. Mi hijo naci6 en 1980 en Santo Domingo.

En el 1984 formamos el primer grupo de mujeres en barrio de
Buenos Aires de Herrera con algunas amigas y profesoras de la
escuela 16 de agosto, de la cual mi ex esposo era el director. Esta
escuela fue establecida en el Club 16 de agosto en colaboracion
con los miembros de la comunidad. Comenzamos con las madres

3% Trabajadora del hogar, activista, feminista, defensora de los derechos de su gremio.
Estudi6 psicologia terapéutica. Emigré en mayo, 1992.

El texto de este relato se tomo de la entrevista realizada por Kattya Nufiez el 2 de marzo
de 2022, transcrita por Hernan Rosado y editada por Samuel Esteban Pefia, ambos fun-
cionarios de la Embajada de la Repuiblica Dominicana ante el Reino de Espaiia.
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de los estudiantes, brindandoles apoyo escolar. En ese tiempo in-
gresé a un grupo de teatro y poesia coreada en el mismo club. Asi
inicié mi trayectoria con los grupos de mujeres. Entendiamos que
era importante tener un espacio donde las mujeres pudiéramos ha-
blar de nuestras cosas y organizarnos.

Las mujeres nos agrupdbamos por diferentes motivos. Por
ejemplo, para que arreglaran el alumbrado eléctrico, que en los ba-
rrios marginales de Santo Domingo es un desordenado y peligroso
amasijo de alambres que cuelgan por todas partes. Y ademads pedia-
mos que se arreglaran las calles sin asfaltar, protestdbamos por la
falta de centros médicos y por la escasez de agua potable, pidiendo
que colocaran las tuberias para que llegara el agua corriente.

En 1985 me contacto el equipo de “Educacion Popular y Alter-
nativa”, financiado por Oxfam.’' Ahi trabajé por primera vez de ma-
nera remunerada en algo vinculado a la educacion, a través del teatro
y con la elaboracion de titeres para ayudar a las nifias y a los nifios de
los barrios a desarrollar su creatividad. Con este trabajo pude hacer-
me cargo de mi familia, ya que mi padre habia fallecido en el 1984.

Mi ex pareja llegd a Madrid en 1988 a hacer un madster en
filosofia, regres6 a Santo Domingo y volvié a Madrid en el 1990
a hacer otro master y esa vez vino con nuestro hijo, que entonces
tenia nueve anos. En ese tiempo, yo también intentaba salir del
pais. No tenia trabajo y era la que mantenia a mi familia desde el
fallecimiento de mi padre. Tenia un hermano de padre en Estados
Unidos que me decia que me fuera para alla, pero la verdad es que
nunca me ha gustado Estados Unidos.

Vine a Espafia en mayo 1992 y el asesinato de Lucrecia Pérez
ocurri6 en noviembre. Fueron momentos muy dificiles. Desde que

31 Oxfam es una confederacion internacional formada por 19 organizaciones no guber-
namentales que realizan labores humanitarias en 90 paises, con importante presencia en
la RD.

74 Voces de la diaspora dominicana en Espaiia



llegué queria regresar con mi muchacho a Republica Dominicana
o irme a los Estados Unidos. Para colmo de males, me robaron el
dinero con el que vine, 800 dodlares prestados por mi familia, que
para entonces era un dineral. Mi madre no tenia pension y yo tenia
que hacer frente a eso. Entonces decidi permanecer en Espafia para
trabajar. Lo primero que encontré fue empleo en un hogar con una
familia cordobesa en el barrio de Cuatro Caminos, pues no tenia la
documentacién requerida para otros tipos de trabajo.

Me quedé trabajando de externa con una familia en Aravaca
que tuve gran suerte de encontrar. Vivia en un piso compartido con
varias personas dominicanas. Con parte de ellos, fui un domingo al
distrito municipal de Aravaca y alli vi por primera vez un platano
en Espafia, fue como ver oro molido. Ese dia me llevé unos cuan-
tos. Recuerdo que al llegar a casa le hice fritos de platano a mi hijo.
Estabamos tan contentos y felices, porque claro, teniamos afios
que no comiamos platanos. Recuerdo los circulos en Aravaca, las
mujeres llegaban alli desde el aeropuerto y se buscaban trabajos
entre ellas. Leian las cartas que les llegaban desde Republica Do-
minicana de parte de su familia y sus hijos. Luego sucedi6 lo de
Lucrecia® y fue muy doloroso. Se hicieron manifestaciones por
ser el primer crimen racista que hubo en Espaia. Los espafioles
salieron a manifestarse, salieron miles, porque nosotros, entre que
no teniamos papeles y el miedo que nos embargaba, se nos ha-
cia complicado protestar. Pensabamos que iban a ir a por nosotras
también, pero la rabia por ese crimen tan horrendo nos hizo juntar-
nos con los espaioles y salir a la calle a vencer ese miedo, aunque
no todas podiamos salir. Fue dificil, pero creo que también fue
algo que estremecio la sociedad y abrio los ojos para ver el racismo

32 Lucrecia Pérez, dominicana, fue asesinada a tiros por unos encapuchados. Tres per-
sonas fueron condenadas, entre ellos un guardia civil. Se considera el primer crimen de
odio en Espaia.
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que existia en Espafia y fue esa misma sociedad la que se puso a la
altura de los acontecimientos para defendernos y decir que no, que
no se podia repetir un crimen de odio ni de racismo.

He tenido la gran suerte de sentir un gran apoyo de las personas
con las que he trabajado y con las que me he encontrado aca. Para
mi fue muy importante que la familia con la que empecé a trabajar
me tratara y me mirara de otra manera, porque yo no tenia a nadie
aqui, no habia redes, no tenia nada. Trabajaba de externa con la
responsabilidad sumada de mi hijo. Salia por la mafana, lo llevaba
al colegio y luego ya volvia por la noche. Tenia que hacer muchos
trabajos y el encontrar esa primera familia aca fue una gran suer-
te. Mi hijo iba alli los dias que no tenia colegio. Era una familia
cordobesa bastante maja, y siempre me decian: “Usted traigase el
nifio para acd”. Ellos tenian 3 nifios, mi hijo estaba con ellos y
cuando yo bajaba al parque iba con los cuatro. La madre de mi
jefa era una sefiora adinerada y llevaba a los nietos a un club social
de esos que hay alld en Santo Domingo como “Metro Club”. Ella
pasaba y me decia: “Rafaela, mafiana, traigame a su hijo que me lo
llevo con los nifos” lo que me daba la oportunidad para poder tra-
bajar los sabados y que mi nifio estuviese cuidado. Con esa familia
trabajé casi cuatro afios. Tuve la suerte que pocas mujeres tienen:
la de no dejar los hijos solos al irse a trabajar.

Luego hice otros trabajos, algunos por horas. En el trabajo
que estoy actualmente llevo 27 afnos. Mi hijo se ha terminado de
criar con los hijos de mi jefa y lo ven como su hermano mayor.
Hay una relacion stper bonita, pues es muy querido. Mi jefa tam-
bién estd muy orgullosa de €1, porque es un joven que ha tenido
la gran suerte de salir adelante, a pesar de que he sido yo sola
que lo he criado. Estudio en un colegio cerca de la Plaza de Es-
paiia, en uno de los primeros colegios donde habia muchos nifios
inmigrantes.
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Un dia dejo la universidad y me dijo: “No mama4, tl tienes que
enviar dinero para Santo Domingo y también tienes que cuidarme
aqui”. Hoy realiza documentales y fotografias. Al principio le re-
prochaba pues trabajaba para que €l obtuviera una carrera univer-
sitaria, pero luego comprendi que hay otras cosas tan importantes
como graduarse de la universidad. Si puedes desarrollarte y tienes
algo que te gusta y del cual puedes vivir, pues es una gran suerte.

En Espafia hay racismo y mas que racismo, clasismo, cada vez
un poco mas. Creo que cuando hay crisis econémicas se acentia.
No es lo mismo una persona negra de Africa que una persona ne-
gra de Estados Unidos o de Inglaterra. El clasismo es peor que el
mismo racismo. Hay una pérdida de memoria en la sociedad espa-
fiola muy grande. No sé si por el dolor o porque no quieren volver
otra vez a pasar por eso, pero han borrado. No recuerdan los afos
treinta y las guerras®, cuando se vieron en la necesidad de poner
los nifios en barcos para irse a México o Argentina.** En una época
tuve peleas muy fuertes en la parada de autobus porque cuando ha-
bia alguien a mi lado, la gente mayor comenzaba a decir: “Es que
estos vienen y no sé o estas mujeres quieren quitarnos los mari-
dos”. Hablaban en tercera persona; yo me enfadaba e intentaba no
hacerles caso. A veces no aguantaba y les decia: “Mire sefiora, que
ustedes han emigrado también. En el afio 36 estaba la gente muerta
de hambre aqui, asi que tranquila”. Nosotras vinimos a cubrir el
trabajo del hogar para que muchas mujeres pudiesen trabajar en
otras posiciones y luego pensionarse. Siempre digo: “Querian bra-
zos y llegamos personas”.

33 Se refiere a la Guerra civil espafiola, el enfrentamiento bélico entre el Gobierno de
la Republica y los militares sublevados entre 1936 y 1939, tras el fracaso del golpe de
estado del 18 de julio de 1936.

3% Se refiere al gran éxodo de los republicanos que tuvieron que huir de Espafa cuando
perdieron la guerra en 1939.
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En el ano 1995, cuando me mud¢ al barrio de Vallecas, ingresé
a un colectivo de mujeres feministas para continuar con mi organi-
zacion, ya que venia de estar organizada en Santo Domingo. Em-
pecé a reunirme con mujeres latinas, las que hablamos de trabajo
doméstico. Dentro de ese colectivo formamos el Grupo de Mujeres
Migrantes. Eramos un gran grupo de mujeres latinas, especifica-
mente dominicanas amigas que de vez en cuando socializabamos,
a veces para el Dia de la Madre o para el Dia de la Amistad. Como
yo vivia en una casa y tenia a mi hijo, invitaba a mis amigas y
decia: “Bueno, vamos a hacer una comida dominicana, nos apaia-
mos con lo que sea”. Cocindbamos moro con guisantes, sopa y el
sancocho lo haciamos con papa y le poniamos otras cosas. Muchas
de ellas trabajaban de internas®, por lo que no tenian amistades. Yo
siempre las invitaba a mi casa. Tenia una terraza y pasabamos el
dia conversando, recordando todo lo de Santo Domingo, tomando
cafecitos y luego por la tarde ordenabamos pizza.

Haciamos visitas, nos ibamos al Escorial, Toledo, Segovia. Si
nos quedabamos en Madrid, la visita la haciamos a la Plaza Ma-
yor. Quedabamos un grupito y nos ibamos a conocer lo que fuese.
Haciamos reuniones los domingos y proyectdbamos una pelicula,
para salir un poco de la rutina. Ahi conectamos mucho. Era un
grupo fantastico. Nos reuniamos en la avenida Albufera pero nos
desalojaron de esos espacios. Todos los colectivos nos tuvimos
que ir de ahi. Luego nos reuniamos en bares, en patios, pero en ese
entonces muy pocas mujeres teniamos casas, salian de los trabajos
y luego ya no tenian casa.

En el 2006 muchas de esas mujeres se integraron al colectivo
de trabajadoras del hogar, el primero en Espafia, el cual llamamos

35 Las empleadas del hogar trabajan con dormida o sin dormida en la casa, y en Espafia
se denominan “interna” o “externa”, respectivamente.
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“Territorio Doméstico”. Empezamos a organizar muchisimas mu-
jeres latinas y mujeres espafiolas que estaban solas, que no tenian
casa.

Desde su inicio hemos luchado para que se nos reconozcan
nuestros derechos. En el 2011, logramos cotizar desde la primera
hora en la Seguridad Social y logramos también el derecho a vaca-
ciones. Antes, una baja laboral solo la podiamos tener a los 29 dias,
ahora la tenemos al cuarto dia. En el 2011 hubo un cambio de le-
gislacion con algunos derechos conseguidos y fue con la lucha que
nosotras hicimos. Ahora estamos articuladas con otros colectivos a
nivel nacional y a nivel internacional. En el 2016 hicimos el primer
Congreso Internacional de Mujeres Trabajadoras del Hogar con el
Ayuntamiento de Madrid, bajo la alcaldia de la sefiora Manuela
Carmena, el cual fue un hito. En el 2019 celebramos el segundo.

Aun asi seguimos enfrentando muchos retos: no estamos en el
régimen general, no tenemos derecho al paro y no hay inspeccio-
nes. Seguiremos en la lucha. Nosotras, las mujeres inmigrantes,
lo Unico que queremos es un trabajo digno para sacar a nuestras
familias adelante.

En el 2015 empecé a formarme profesionalmente. Estudié psi-
cologia terapéutica e hice mi tesis sobre la migracion y el retorno.
Hice un curso de Economia de los Cuidados en la ONU. La forma-
cion es de las cosas a la que no tenemos acceso muchas trabajado-
ras del hogar, porque suele estar negada. Se dificulta estudiar por
el horario, porque estas todo el tiempo trabajando.

Hoy en dia, sigo laborando en la misma éarea. Lo unico que yo
he hecho mas alld de mi trabajo ha sido dar el paso y asociarme
para que este trabajo tenga condiciones y derechos, ya que nos ha
costado muchisimo darle el valor a lo que estamos haciendo. Antes
lo escondiamos, no queriamos decir que nos dedicabamos al traba-
jo doméstico, porque para nosotras era denigrante; pero dimos un
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salto a través de la asociacion cuando nos comenzamos a organizar
y a darnos el valor. Me han ofrecido cargos de gobierno y los he
rechazado. Prefiero seguir aportando desde mi posicion de trabaja-
dora de hogar y activista.

En el 2010 me volvi a casar. Ahora también tengo un nieto.
Sigo creyendo que los gobiernos tienen que hacer politicas desde
la educacion y desde las personas, para que haya un mundo me-
jor. Seria el mundo que me gustaria, ojald sea posible. Ademas,
me gustaria vivirlo de viejecita. Cuando me jubile quiero viajar a
Santo Domingo y muchas otras partes del mundo. Quiero tener mi
pension en condiciones y luego viajar, seguir estudiando, y hacer
otras cosas con las amigas y amigos que he construido aqui. Escri-
bir y seguir escribiendo. Al final, lo que queremos todos, es estar
bien.
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“Y me llamas extranjero
Porque me trajo un camino
Porque naci en otro pueblo

Porque conozco otros mares
Y un dia zarpé de otro puerto.”
Rafael Amor

LAS RAICES NO TE DEJAN NUNCA,
LAS LLEVAS CONTIGO

“Tengo dos patrias. Ahora Espafia es mi casa y me siento
de ambos lugares. Creo que soy el producto de una cultura
que reconquisté a la otra, los dominicanos en Espaina conta-
mos con la ventaja de la herencia cultural, solo tenemos que
mirarnos un poco por dentro y encontraremos ese vinculo,
esa conexion transmitida por la lengua, para bien o para mal,
aqui estamos y todos somos parte de un momento que cam-
bi6 para siempre el rumbo de ambas tierras.”

Sachenka Santos Gonzalez
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LAS RAICES NO TE DEJAN
NUNCA, LAS LLEVAS CONTIGO.
ESPANA, REPUBLICA
DOMINICANAY YO

Sachenka Santos Gonzalez**

Llegar a un Madrid caluroso y seco me hizo desear ver el mar
en la linea del horizonte. Los dominicanos idealizamos los paises
que tenemos al norte imaginando que otra cosa siempre sera me-
jor. Es cuando experimentamos la estacionalidad de la naturaleza
y nos vemos en la necesidad de aprender a organizarnos para salir
adelante en paises donde el clima no es para nada como el nuestro.
Esa sensacion de placidez en cualquier mes del afio, una brisita, un
jugo con mucho hielo. jAy el Caribe!

Madrid me ensefi6 a ver con 0jos mas comprensivos mis ori-
genes. Volver a la Republica Dominicana me hace afiorar a Ma-
drid. Es la marca comun de quienes salimos un dia, la vida nos fue
sucediendo y arraigamos vivencias en una ciudad que me es muy
cercana. Aqui me siento en casa.

Al principio de mi llegada, me encontraba con miradas ma-
rrones que me hacian recordar donde no estaba. En una ciudad
como Madrid ver a alguien que pareciera dominicana hacia que mi

3¢ Publicista dominicana. 1973. Con raices cibaefas y madrilefia por eleccion. Hace poco
mis suefios comenzaron a suceder en Espaia, en 20 afios, todo lo que sofiaba sucedia en
casa de mis padres. Ahora entendi que el hogar es donde suefia el corazén. Emigré en
1998.
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mente regresara a la placidez de la nifiez, cuando dejaba las chan-
cletas en la casa para ver el mundo de las tres manzanas que me era
permitido recorrer por mi cuenta.

Mi infancia transcurrio en un entorno donde la politica era par-
te central de la vida. Mis padres, ambos posicionados de izquierda,
se ocuparon de que mis hermanas y yo tuviéramos acceso a todo
tipo de lectura. Era obligatorio educarse, saber estar y respetar a
los demas. Sin saberlo, me estaban ensefiando a ser empatica.

Nacida en los afios 70, del Siglo XX, cuando todavia en la Re-
publica Dominicana existia una suerte de inocencia colectiva, en
mi barrio, San Carlos, en Santo Domingo, tuve una infancia feliz
y aunque seguramente con carencias, no habia sensacion de que
faltara nada.

Durante mi adolescencia mi barrio sufri6é un cambio estructural
importante. Se decidio prolongar el trazado de la avenida México
por lo que la zona donde viviamos quedo cubierta por ese tramo de
la avenida que llevaba al Palacio Nacional. Esto nos llevé a buscar
otro lugar donde vivir, era la primera vez que saliamos del barrio.
Pero este intervalo no fue en vano pues con estos desalojos surgié
en San Carlos un movimiento vecinal que hizo que las autoridades
tomaran en cuenta a los vecinos. Comenz6 un movimiento que re-
clamo que esas viviendas que fueron destruidas para la mejora ur-
banistica de la ciudad fueran recuperadas por los vecinos. Mi ma-
dre encabezo este movimiento que termind de manera exitosa para
todos, pues todos volvimos al barrio y con mejores condiciones.

Muy joven senti la necesidad de vivir en un entorno donde
la cultura estuviera presente en mi vida. Participaba del teatro, la
literatura, la danza y participé en todo donde pudiera expresarme
y ayudar a otros a hacerlo. Vivi una juventud vibrante rodeada
de amigos y observando la realidad de mi pais. En ese momento
comencé a darme cuenta de que cada uno tiene la posibilidad de
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cambiar su entorno. Para mi la cultura es esa herramienta que nos
permite avanzar y por el camino ir mejorando la vida colectiva,
haciendo las cosas de manera que afecten positivamente a todos.

En mi época universitaria en la UASD (Universidad Autonoma
de Santo Domingo), fui plenamente consciente de las trabas que po-
nia la sociedad dominicana a las mujeres, principalmente. La que
mas me molestaba era el racismo. Lo vivi en carne propia por el
hecho de haber decidido ser duefia de mi imagen, lo que ahora se
ve como algo normal, en los afios noventa era impensable para la
mayoria. Ir con el pelo rizado, al natural en una mulata como yo,
suponia una lucha constante con las criticas y opiniones en contra de
no lacear mi pelo o intentar blanquear mi imagen, sorprendentemen-
te, en Espafia, aunque existe el racismo, lo sufri mucho menos, ahora
entiendo que en realidad era yo quien tenia que dejar de pelearme
con la opinion de los demas. Esto no impide que tenga un recuerdo
maravilloso de esos afios de encuentro con el universo de la domini-
canidad, la UASD me abrid los ojos a la realidad de mi pais.

Al finalizar mi carrera, mi pareja y yo decidimos venir a Es-
pafia. El es un madrilefio al que conoci mientras trabajaba como
cooperante en el pais y aunque nunca estuvo en mis planes vitales
emigrar de la Reptblica Dominicana, decidi emprender esta aven-
tura. Asi que en el 1998 mi mundo comenz6 a proyectarse en otro
lugar.

En principio la idea era combinar ambos lugares, ir y venir
seria la vida perfecta pues era tener lo mejor de ambos mundos,
mas las circunstancias de la vida me hicieron replantearme todo.
Aunque tampoco estaba en mis planes ser madre, ese hecho me
hizo enfocar la vida de otra manera, una vez que eres madre todo
lo que haces es por el bienestar de los hijos.

El proceso de adaptacion en Espafia es complejo, para mi fue
un descubrimiento ver la cara real de la Madre Patria, la entrada a
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Madrid en principio fue placida pues tardé un tiempo en dejar de
ser una turista. En el momento en que naci6 mi hija, de alguna for-
ma vi ante mi la realidad, habia echado raices fuera de mi querido
Santo Domingo.

Una vez comprendi que ya tenia que elegir donde asentar mi
familia, me decanté por la seguridad que da vivir en un pais orga-
nizado. En Madrid no es imprescindible tener un montén de dinero
para sentir que eres un ciudadano con derechos, quiero que sea asi
en Republica Dominicana. En los primeros afios, fantaseaba con
regresar para criar alli a mi hija, al final sacrifiqué la compafiia de
mis padres por la tranquilidad del estado de bienestar. A veces me
pregunto qué habria pasado, pero lo que no se hizo, no existe, asi
que sigo adelante.

Algo que he aprendido y que me gusta decir a los que planean
emigrar, es que tengan un plan, que busquen informacion sobre el
destino al que viajan, y asi te puedes saltar meses del proceso de
adaptacion.

Si tuviera la necesidad de volver a emigrar, lo haria siendo mas
consciente de lo que quiero. Bueno, esto lo sabe uno después de
que los afios te suavizan los impetus juveniles. Ahora sé que pue-
des formar una familia en cualquier lugar y de diferentes formas,
vivir la vida que desees y, sobre todo, que las raices no te dejan
nunca, las llevas contigo y cada dominicano que sale, multiplica
las posibilidades de la Republica Dominicana estar en todas partes.

En todos los trabajos que he tenido en Espafa puedo presumir
de haber forjado buenas relaciones de amistad, he conocido a todo
tipo de gente que me enriquecid de diferentes maneras, agradezco
todo lo que he vivido. Por suerte, nunca he sentido la necesidad de
reconocimiento, aunque comprendo lo placentero que es sentirse
reconocida. No obstante, es algo que no me mueve, me motiva
mas ver el proceso, el camino recorrido, la sensacion de conocer
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un proyecto de principio a fin. Por eso considero que la vida es
generosa conmigo, ya que he tenido todas las oportunidades que
necesitaba, y aunque no todas las aproveché, casi siempre fui cons-
ciente de que ahi estaban y pude elegir.

Algo que aprendi es que no importa qué trabajo hagas, si lo
haces con carifio y compromiso se puede convertir en un gran
avance. Por mi formacion como publicista tengo conocimientos en
las areas de comunicacion grafica y gestion editorial. En Espafia
aprendi a ser: nifiera, encuestadora, animadora cultural, ilustrado-
ra, florista, cocinera, seguramente ahora se me escapa alguno de
los oficios que he aprendido, y debo decir que en todos fui feliz, en
unos descubri habilidades ocultas, en otros, pasiones para toda la
vida. En todos creci como persona.

Tengo dos patrias. Ahora Espafia es mi casa y me siento de
ambos lugares. Creo que soy el producto de una cultura que re-
conquisto a la otra, los dominicanos en Espafia contamos con la
ventaja de la herencia cultural, solo tenemos que mirarnos un poco
por dentro y encontraremos ese vinculo, esa conexion transmitida
por la lengua, para bien o para mal, aqui estamos y todos somos
parte de un momento que cambi6 para siempre el rumbo de ambas
tierras.

Me cuesta mucho no hacer comparaciones, quisiera que los do-
minicanos tuviéramos acceso a muchos de los beneficios sociales
que puedo disfrutar, que no veamos como un lujo contar con una
atencion médica respetuosa y digna, que en las escuelas domini-
canas podamos presumir de calidad de la ensefianza o que nadie
tenga que salir a la calle con miedo. Esas son las cosas que quisiera
ver algun dia en mi tierra querida. Alguno seguramente me llamara
sonadora, pero, ;Acaso no empiezan asi los mejores proyectos?

De momento, sigo disfrutando de la riqueza de poder vivir y
combinar dos culturas hermanas, aunque en la distancia, disfruto
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cada dia de ser dominicana-espafiola. Agradezco poder compren-
der esta dualidad que me hace completa y que me permite tener
mis propias raices, una hija que es las dos cosas a la vez y es mi
pequeiio aporte a que este mundo sea cada vez mas mezcla y me-
nos diferencias.

Por ultimo, quisiera agradecer la iniciativa de esta publicacion
a Ada Wiscovitch por incluirme y poner de su parte para activar
acciones positivas para la comunidad. Este libro es muy necesario
para que los dominicanos sigamos construyendo puntos de encuen-
tro, es asi como los pueblos unifican su voz para hacerse fuertes.
Tenemos mucho que ofrecer y ensefiar, nuestra riqueza vive dentro
de cada uno, en cada sancocho que hagamos fuera de nuestra isla,
en cada muestra de carifio que demos o haciendo nuestro trabajo lo
mejor que sabemos, asi seremos capaces de poner en alto nuestra
dominicanidad.

Madrid, Espaia
Marzo 2022
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“Si siempre quedan iguales
En el adios los pariuelos

Y las pupilas borrosas

De los que dejamos lejos

Los amigos que nos nombran
Y son iguales los rezos

Y el amor de la que sueria

>

Con el dia del regreso.’
Rafael Amor

LA AVENTURA DE EMIGRAR A ESPANA:
CUANDO TENEMOS EL CORAZON DIVIDIDO
ENTRE DOS LUGARES

“La tierra que nos vio nacer la llevamos siempre colgada
del alma, aprendemos a valorarla mas desde la distancia, y al
mismo tiempo aprendemos a amar la tierra que nos ha recibi-
do y en la que nos proponemos nuevos retos. Es la tierra en la
que hemos resurgido, en la que nos hemos caido y levantado
muchas veces hasta mantenernos en pie. La hacemos nuestra,
y aunque nos llamen inmigrantes, sentimos que nos pertene-
ce y le pertenecemos. Nuestro corazon entonces pertenece a
dos lugares.”

Kattya Nufez Castillo
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LA AVENTURA DE EMIGRAR A
ESPANA: CUANDO TENEMOS
EL CORAZON DIVIDIDO ENTRE
DOS LUGARES

Kattya Nuriez’’

Como antropologa se me dificulta mucho escribir sobre mi
propia historia. Por lo general, en nuestra disciplina nos ocupamos
de ahondar en las vidas de las personas que conforman los gru-
pos que investigamos, por lo que escribir nuestra propia historia
requiere de un ejercicio de intersubjetividad (introspeccion) que
hacemos cuando analizamos nuestra participacion en el trabajo de
campo, pero dejando a un lado el protagonismo principal. Después
de reflexionar sobre el enfoque que debia dar a este relato, si debia
ser una especie de observacion a mi historia de vida, o una mirada
al pasado y al presente, he decidido dejar que los pensamientos, los
recuerdos, las experiencias y las historias vividas guien mis dedos
al escribir.

Mis recuerdos de infancia se remontan a la casa de mis abue-
los, en un barrio de Santo Domingo donde creci junto a mi herma-
no mayor, bajo el cuidado de mis abuelos, mi madre y mis tias. Mi
abuela era una mujer muy devota, que recorrid varias religiones,
tal vez buscando lo que ella pensaba era “la verdad absoluta”. Creo

37 Antropdloga, especialista en intervenciones con jovenes vulnerables vinculados a las
bandas en Madrid, activista social. Emigré en el 2000.
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que su incesante busqueda forjéo en mi un rechazo total hacia las
religiones. Decidi, por conviccion propia, no ser atea, y aunque el
enfoque racional de mi disciplina me hace cuestionarme constan-
temente la idea de la existencia de un ser divino superior e intan-
gible, he insistido en mantener lo que entiendo por fe: tener fuerza
interior a la que aferrarme en los momentos dificiles; si a eso le
podemos llamar fe, entonces atn perdura.

Aquellos recuerdos de mi infancia son felices, en la casa de la
abuela, donde iban mis primas preferidas, los primos y las tias. Mi
abuela tuvo 12 hijos, asi que se trataba de una familia extensa don-
de ella era una especie de matriarca. En casa siempre se contaban
anécdotas de “la revolucion del 658 en la que perdi6 la vida uno de
mis tios. Le dispararon al confundirlo con el “cabeza caliente” de
la familia que se habia unido a los constitucionalistas*’ para restaurar
la democracia, aniquilada por los militares golpistas que derrocaron
el gobierno de Juan Bosch, elegido democraticamente. Estados Uni-
dos invadio el pais alegando que “evitaba que se convirtiera en otra
Cuba del Caribe”, asesinando a muchos hombres y mujeres valien-
tes, que solo luchaban por restablecer la democracia dominicana,
pero eso es parte de otro relato, que ya abordaré en el futuro.

Las historias sobre la revolucion que afectd directamente a la
familia con la muerte de uno de mis tios, y los recuerdos del tio de

3 La Guerra Civil Dominicana, conocida como la Guerra de Abril, la Revolucion del 65,
o la Revolucion de Abril tuvo lugar en Santo Domingo, RD, entre el 24 de abril y el 3 de
septiembre de 1965.

3 Expresion dominicana que se dice de una persona que tiene ideas radicales.

40" Juan Bosch fue el primer presidente electo democraticamente en 1963 después de la
caida de Trujillo, en 1961. Fue derrocado mediante un golpe de estado militar a los 7
meses de su gobierno. La Guerra de Abril surge cuando sus seguidores y partidarios que
defendian la Constitucion del 1963 se enfrentan a los militares golpistas con el fin de
reponer a Bosch.
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izquierdas, que se enfrentaba a la vision reaccionaria y conserva-
dora de mi abuelo, fueron forjando en mi un caracter rebelde que
me sigue acompafiando hasta la fecha. Cuando naci ya habia pasa-
do la revolucion, pero el pais estaba atin rezagado con las secuelas
de toda aquella violencia y se instaurd el gobierno de un nuevo
dictador que se escudaba tras un falso discurso de democracia
para gobernar con mano dura. Durante sus primeros 12 afios de
gobierno, Balaguer llevo a cabo una caceria de brujas contra toda
persona que se identificara como militante de izquierdas. Recuer-
do aquellos tiempos como una época oscura de nuestra reciente
historia. Mis suefios de infancia siempre son a oscuras, ademas
del hecho de los famosos “apagones” pues se iba la electricidad
constantemente en las casas, estaba también el hecho de la oscu-
ridad con la que se vivia por la falta de libertad. Todo esto cald
muy hondo en mi.

Mi abuela me contaba que cuando tenia dos afios y me llevaba
al culto evangélico a veces nos mezclabamos con las manifestacio-
nes de estudiantes que protestaban contra el régimen de Balaguer,
donde habia una fuerte presencia policial. Ella corria conmigo en
brazos a la iglesia para guarecerse de la balacera que podia armar-
se. Cuando se restablecia la calma, se escandalizaba al escucharme
decir atropelladamente ““shishino chalacher” (“‘asesino Balaguer™),
una consigna que gritaban aquellos jovenes. Tenia razon de ser
ya que Balaguer se ampar6 en el brazo armado de la denominada
“banda colord”, un grupo de paramilitares que irrumpian en los
barrios, en los hogares o en cualquier espacio donde se encontra-
ran jovenes contestatarios o de ideologias de izquierda, para apre-
sarlos, torturarlos desaparecerlos, o simplemente asesinarlos como
ocurrié con Amin Abel, con el periodista Orlando Martinez y con
muchos otros/as jovenes. Aquella época convulsa que forma parte
de nuestra historia me marco profundamente.
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A algunos nos toco vivir esa época de forma muy cruda, pues
daba igual la clase social a la que se pertenecia: el tener convic-
ciones distintas al régimen de Balaguer te convertia en victima del
opresor. Una de las anécdotas mas fuertes, que sigue muy viva en
mi recuerdo, ocurri6 cuando tenia 5 o 6 anos. Estaba jugando en el
jardin de la casa y de repente escuchamos un alboroto y vimos que
mi tio (el cabeza caliente, de izquierdas) salto del techo de la casa
de al lado hasta la pared que colindaba con la galeria de nuestra
casa. Habia unas personas gritdndole y ¢l corri6 hasta la puerta de
la verja de la entrada donde le alcanzaron unos tiros. Alguien me
carg6 rapidamente y nos llevaron a mi hermano y a mi dentro de
la casa, nos escondimos bajo la mesa del comedor y nos queda-
mos abrazados en silencio. Luego vimos a mi tio recostado de una
nevera blanca en el comedor, se agachd para sentarse en el suelo,
dejando la nevera tefiida de rojo, manchada con su sangre.

La mas joven de mis tias cuenta que los que perseguian a mi tio
eran los de la banda “colord”. Le dispararon e intentaron entrar en
la casa para llevarselo, pero ella y mi mama cerraron las puertas y
lo escondieron entre dos colchonetas. De alguna manera entraron y
se lo llevaron. Mi mama, que para esa €poca ya era médico, hablo
con un militar amigo, que también era médico, y recorrieron toda
la ciudad hasta encontrarlo. El logr6é que lo llevaran a un hospital
y que no terminaran alli con su vida. Luego de recuperarse, lo en-
viaron a prision y unos afos después, cuando yo tenia 11 afios, ter-
min6 asesinado, supuestamente en una ria, de la que he dudado.

Siempre he considerado que heredé de mi abuela mi interés por
el activismo social. Era una activista social, aunque ni siquiera lo
sabia. Le gustaba ayudar a los demads, alfabetizaba a personas ma-
yores y escondia de la policia a los y las jovenes que protestaban
en su calle. Me ensefid a rebelarme contra las injusticias, contra
el poder establecido y a luchar por los derechos de las personas;
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le debo todo lo que soy a mi abuela, mi madre, y mis tias, muje-
res valientes que, como decimos en antropologia, llevaban a cabo
pequefias acciones de lucha cotidiana, contra el régimen opresor,
intentando asi restablecer la justicia y la democracia.

Por suerte, la violencia del régimen no es lo tnico vivido en
mi infancia y adolescencia. También creci rodeada de pinturas, de
pinceles, de teatro y de musica. Estudié en dos colegios catdlicos,
la primaria en el Serafin de Asis y el Bachillerato en La Salle.
Ambos me marcaron de forma distinta. Mientras las monjas se-
rafinas reprimian mis deseos de rebeldia, los hermanos lasallistas
me enseflaron a tener una actitud critica frente a la vida. Mi ma-
dre, Violeta Nufiez, también ha tenido una gran influencia en mi
vida. Siempre ha ejercido la medicina con una gran vocacion y en
navidades llegaba a casa cargada con “exoticos”, regalos que le
llevaban sus pacientes agradecidos, a los que ella llamaba “PA™.
Los atendia con carifio y esmero, sin importarle su clase social o si
no tenian dinero, a todos los trataba con el mismo carifno. De ella
aprendi que cuando amas lo que haces eres mas feliz. Ella ama la
medicina y su ejemplo de entrega y amor por el prdjimo ha tenido
un gran peso en la labor que desarrollo en mi disciplina.

Una de mis tias mas queridas, Elsa Nufiez, es maestra de la pin-
tura dominicana y también fue una gran influencia en mi vida. Me
ensefio a amar las bellas artes, a interesarme por los grandes pintores
del renacimiento y a inclinarme por una carrera relacionada con las
artes. Tuve la oportunidad de estudiar disefio de interiores y de cur-
sar artes plasticas en la universidad. Luego me introdujo en su uni-
verso y participé en los talleres de creatividad infantil que impartia
junto a mi tio, Angel Haché. Con ¢l aprendi a amar el cine, el teatro,
los buenos libros y a tener disciplina en todo lo que hago.

Cuando terminé la carrera universitaria entré a trabajar en
Casa de Teatro, para impartir los talleres de Creatividad Infantil
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que habian iniciado mis tios. En ese periodo conoci al padre de mi
primogénita con quien tuve una relacion “tormentosa” y termina-
mos separados. Decidimos que mi hija naciera en Estados Unidos,
pero tras comprobar lo duro que era emigrar regresé de nuevo a mi
tierra. Continué trabajando en los talleres de creatividad infantil
que compaginaba con las labores de secretaria en Casa de Teatro.
Unos afios mas tarde tuve la oportunidad de trabajar en el Proyecto
de Bibliotecas Moviles, impartiendo los Talleres de creatividad In-
fantil en los barrios mas desfavorecidos. Alli me reencontré con mi
oculta vocacion de intervencion social y decidi que era el camino
que queria seguir. En esa época conoci a mi actual pareja, un espa-
fiol de Teruel, que cambio el curso de mi historia personal.

Realicé mi primer viaje a Espafia en diciembre 1999 cuando
vine con mi hija e hicimos un reconocimiento para ver si nos gus-
taria vivir aqui, y nos gust6. Madrid me parecid encantadora y lo
que mas me asombrd fue no ver la pobreza y la miseria que nos
tocaba cada dia en los barrios mas desfavorecidos de RD, donde
ibamos con el furgon convertido en biblioteca a impartir los talle-
res de creatividad infantil.

En el verano del 2000 mi hija y yo nos trasladamos definitiva-
mente a Espafia. Dejé atras mi trabajo, mi madre, mis hermanos,
mis primas adoradas, mi familia y todas mis redes sociales. Fue una
decision dificil compensada por la ilusion de un nuevo proyecto de
vida para mi hija y para mi. Mi marido es profesor y en ese momento
formaba parte del equipo directivo de un colegio, del que ahora es
director. Mi hija iba al colegio con ¢l y desde que se conocieron en-
tablaron una relacion muy especial de carifio y cercania. El siempre
ha sido su padre, la acogi6 y la adopté como su hija, también en el
aspecto legal, proporcionandole una gran estabilidad.

En el colegio se burlaban de ella porque hablaba de forma dis-
tinta y como en esa €poca no habia alli muchos inmigrantes, ella
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era “diferente”. Sin embargo, nunca dejé que esto le afectara y,
al igual que su madre, sacaba su lado mas rebelde ante cualquier
ataque racista. Pronto se hizo con las costumbres de su nuevo pais.
Le gustaba jugar al fatbol y por las tardes quedaba con sus nue-
vos amigos en el parque cerca de casa. Un dia, mientras jugaba al
fatbol, un nifio del equipo contrario se enfadod porque ella habia
marcado un gol y le dijo que se fuera a su pais, a lo que ella respon-
di6: “pues te equivocas porque yo ya estoy en mi pais”. Me senti
muy orgullosa cuando me cont6 lo sucedido y le dije que le habia
respondido muy bien, que aqui estaba su casa, su hogar, su familia,
que ahora este era su pais y nadie tenia derecho a decirle lo contra-
rio. A mi me costd6 mucho mas tiempo sentir que estaba en mi pais.
Mi segundo hijo naci6 en el 2001, el afio en el cual mi pareja
y yo nos casamos, por lo que pude solicitar la tarjeta de residencia
rapidamente. A los pocos meses de su nacimiento obtuve la tarjeta
de residencia por reagrupacion familiar. En esa época comencé a
trabajar en atencion al cliente como tele operadora, con un contra-
to temporal, hasta que pude entrar a una subcontrata que llevaba la
gestion de servicio al cliente para una empresa de telefonia movil.
Estuve dos afios en esa empresa, pero no me sentia a gusto. Luego
trabajé para otra subcontrata, también en atencion al cliente, pero
esta vez para un banco, tenia la misma sensacion, me costaba mu-
cho sentirme a gusto y lo atribuia a mi condicioén de inmigrante.
Después de tres anos y medio dejé esos trabajos precarios y
me dispuse a buscar una formaciéon que se adaptara mas a mis
necesidades e intereses. Hice un curso en la Escuela de Media-
cion Social e Intercultural de Madrid (EMSI) y las practicas en el
SEMSI (Servicio de Mediacion Intercultural del Ayuntamiento de
Madrid), que se llevaba a cabo en los distritos madrilefios, dirigido
por Carlos Giménez. Al mismo tiempo, nos juntamos un grupo de
dominicanos y dominicanas y creamos la Asociacion Quisqueya
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Cultural, de la cual fui presidenta por varios afios. Intentaba sentir-
me cerca de mis raices y estar a gusto en Espaia.

En 2005 hice el curso de posgrado de Mediacion Intercultural
en la Universidad Autébnoma de Madrid (UAM) que también diri-
gia Carlos Giménez. Continuaba con actividades en la asociacion
y formé parte de lo que anteriormente se llamé Consejo Consulti-
vo de los Dominicanos en el Exterior-Madrid, que posteriormente
paso a ser el Instituto para los Dominicanos en el Exterior (IN-
DEX). A pesar de todo el activismo socio comunitario seguia sin-
tiendo que no encontraba mi espacio, seguia afiorando volver a mi
tierra. No sabia muy bien qué camino debia seguir, pues sentia que
los trabajos a los que podia acceder eran muy precarios y eso me
desmotivaba mucho. En uno de esos golpes de suerte que nos da
la vida, me llamaron para formar parte del equipo de mediadores
del SERJOVEN —Servicio de Mediacion con jovenes de origen
extranjero y su entorno familiar— bajo la direccion de Carlos Gi-
ménez, financiado por la Fundacion La Caixa y gestionado por la
Fundacion de la Universidad Autonoma de Madrid.

Aquella fue una excelente experiencia. Trabajaba en uno de los
distritos de Madrid. Servicios Sociales nos abrio las puertas y nos
derivaban montones de casos. Ya que haciamos mucha mediacién
familiar, decidi formarme en esa materia. También hice un mas-
ter de Inmigracion, Refugio y Relaciones Inter-comunitarias en la
UAM, con la idea de tener mas titulacion cuando terminara el pro-
yecto, que estuvo en marcha tres afios, hasta el afio 2009. Como el
director del proyecto era antropologo haciamos mucho trabajo de
campo, pero no era antropdloga, no tenia claras las herramientas
del oficio. Esto hizo que me fuera interesando cada vez mas por la
disciplina antropolédgica. Me sentia a gusto en mi trabajo, en el rol
de mediadora, pero sabia que en algin momento el contrato llega-
ria a su fin y tenia que pensar qué camino debia seguir.
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Cuando finaliz6 el contrato en 2009 lo tenia claro, entraria a la
universidad a estudiar antropologia. No habia podido hacerlo antes
pues era de segundo ciclo y tenia que tener una licenciatura o di-
plomatura*'. Como los titulos obtenidos en Repuiblica Dominicana
eran considerados en Espafa una FP (Formacion Profesional), ni
me molesté en homologarlos. Cuando instauraron el sistema de
grados en Espafia, podia acceder a la antropologia sin necesidad
de tener una licenciatura. Pero seguian los problemas. Como no
tenia titulos homologados debia hacer el acceso para mayores a la
universidad para poder estudiar antropologia. Me decidi, hice el
acceso para mayores de 25 afios, aprobé los examenes y en el afio
2010 me matriculé en el Grado de Antropologia de la Universidad
Nacional de Educacion a Distancia (UNED).

Mientras estaba en el grado compaginaba los trabajos de vo-
luntariado en la asociacion, que para esa época habia comenzado a
repuntar y teniamos varias subvenciones, por lo que pudimos con-
tratar una coordinadora y una dinamizadora para un proyecto con
jovenes. Teniamos también un proyecto con mujeres dominicanas
que iban los domingos a tomar clases de costura y a intercambiar
sus preocupaciones y necesidades. En el 2011 pasé a coordinar los
proyectos de la asociacion y aunque la crisis comenzaba a apretar-
nos en Madrid, nos mantuvimos en pie hasta el 2012 cuando tuvi-
mos que cerrar. A partir de ahi me dediqué por completo al grado
de antropologia que, aunque tenia una duracion de cuatro afos,
tardé uno mas en terminar.

Cuando estaba finalizando el tercer afio del grado, y mientras
aun estaba en la asociacion, asisti a una de las reuniones de la red
comunitaria a la que perteneciamos. Una de las compafieras de

41 En Espafia, titulo académico que capacita para diversas profesiones y se obtiene al

acabar una carrera universitaria de tres aflos como maximo o el primer ciclo de una
carrera Superior.
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asociacionismo del distrito coment6 que en una actividad del car-
naval dominicano organizada por el entonces consul en Madrid,
se enfrentarian los Dominican Don’t Play (DDP) y los Trinitarios
(Trinis), agrupaciones integradas mayormente por jovenes domi-
nicanos. Yo dudaba de aquella aseveracion pues pensé que jovenes
del mismo colectivo no se enfrentarian en una actividad organi-
zada para los dominicanos. Lamentablemente la compafiera de la
asociacion tenia razén y ambas agrupaciones se enfrentaron en la
plaza donde finaliz6 el desfile de carnaval. En ese momento me di
cuenta que no sabia nada sobre esas agrupaciones y decidi que ese
seria el tema de mi tesis de fin de grado (TFG), por el cual obtuve
un sobresaliente.

Al terminar el grado de antropologia sabia que tenia que seguir
la investigacion pues en el TFG no pude abordar varios aspectos
sobre el tema y dejé puntos importantes en el tintero. Decidi en-
tonces hacer el master de Juventud y Sociedad que se impartia en
la Universidad de Girona. Era un master inter universitario, se-
mi-presencial, por lo que debia ir todos los viernes y sabados a
tomar clases en las diferentes universidades publicas de Catalufia.
Fue una experiencia increible. Tuve la suerte de obtener una beca
de la Generalitat Catalana y todos los fines de semana iba camino
a Catalufia.

Antes de entrar al master conoci a quien fue mi director de
tesis doctoral. Le pedi que me dirigiera el trabajo de fin de master
que seria sobre el tema de los DDP y Trinis. Tener el titulo de an-
tropologa y haber finalizado el master no garantizaba en absoluto
que obtuviera un buen trabajo. Parecia que nunca acabarian los
retos, por lo que decidi hacer el doctorado. Mi director de tesis me
incluy6 en su equipo de investigacion de la Universidad de Lleida
y pedi dos becas para acceder al doctorado. Una era de la UDE, la
que me concedieron primero y la otra de la Agencia de Gestion de
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Ayudas Universitarias (AGAUR), una de las becas mas prestigio-
sas de la Generalitat Catalana. Al recibir las dos becas me quedé
con la de AGAUR y renuncié a la de la Universidad de Lleida,
quien me contratd y pude dedicarme a la investigacion a tiempo
completo.

El doctorado fue una gran oportunidad. Fui a congresos en di-
ferentes paises, hice trabajo de campo en Madrid, Nueva York y
Republica Dominicana. Esos cuatro afios me ayudaron a conocer
a fondo la realidad de las familias y de los jovenes que integran
esas agrupaciones. Logré ganarme su confianza y respeto por lo
que pude terminar de forma exitosa mi tesis doctoral. Mientras
estudiaba mis hijos se hacian mayores y a veces sentia que me
perdia algo de sus vidas entre tantos procesos de formacion por los
que pasaban. Pero durante el doctorado pude dedicarme s6lo a mi
investigacion, asi que pasaba mas tiempo en Madrid, lo que ayudo
a estar mas cerca de la familia. Mi familia ha sido un gran apoyo:
han estado a mi lado todo el tiempo.

Pero la carrera hacia la meta parece no tener fin. Para tener una
plaza en la universidad debo acreditarme, para lo cual es necesario
publicar en revistas indexadas y cumplir con los requisitos que
acrediten mi capacidad para ser parte del equipo de docentes de
la universidad, lo cual requiere de mucha dedicacion y tiempo. En
Espana, los titulos no garantizan el acceso a la estabilidad laboral
ni que tendras una plaza de profesora, ni garantizan un futuro bri-
llante para nadie, mucho menos para una mujer que ya no tiene 20,
ni 30 afos. A veces me asaltan las mismas dudas de los primeros
afios que emigré a Espafa, y me pregunto si debo regresar a mi
tierra de origen.

Como ya he recorrido un largo camino en esta tierra de acogi-
da, mi familia de creacion esta aqui y mis hijos echaran raices en
Espana. Mi vida esta dividida entre los dos paises. Esto es lo que
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generalmente nos pasa a las personas que emigramos; podemos
pasar la vida afiorando volver a la tierra que nos vio nacer, pero
también estamos unidas a la tierra que nos ha acogido que nos ha
dado la oportunidad de crecer en lo personal, en lo profesional y
en lo espiritual. Pertenecemos a dos lugares, seguimos sonando
con nuestra tierra de origen, pero también valoramos las raices que
hemos echado en el lugar de destino. Siempre pensamos que perte-
necemos a un solo lugar, a la tierra donde hemos nacido, donde na-
cieron nuestros ancestros, donde crecemos y nos hacemos adultos/
as, en la que atesoramos nuestros mejores recuerdos. Pero cuando
emigramos dejamos atrds nuestra tierra y al pasar el tiempo nos
encontramos con la disyuntiva de, o no pertenecer a ninguna parte,
o pertenecer a dos lugares a la vez. La tierra que nos vio nacer la
llevamos siempre colgada del alma, aprendemos a valorarla mas
desde la distancia, y al mismo tiempo aprendemos a amar la tierra
que nos ha recibido y en la que nos proponemos nuevos retos. Es
la tierra en la que hemos resurgido, en la que nos hemos caido y
levantado muchas veces hasta mantenernos en pie. La hacemos
nuestra, y aunque nos llamen inmigrantes, sentimos que nos perte-
nece y le pertenecemos. Nuestro corazon entonces pertenece a dos
lugares. Compartimos el amor por nuestra patria de nacimiento
con la que nos ha adoptado. Esa es ya una realidad de la que no
podemos escapar.
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“No, no me llames extranjero
Traemos el mismo grito

El mismo cansancio viejo

Que viene arrastrando el hombre
Desde el fondo de los tiempos
Cuando no existian fronteras
Antes que vinieran ellos

Los que dividen y matan

Los que roban, los que mienten
Los que venden nuestros suenos
Ellos son los que inventaron
Esta palabra, extranjero.”
Rafael Amor

GOLPES DE LA VIDA

“Debido a esa busqueda incansable, hablando con comu-
nidades cientificas y médicos me enteré que Republica Do-
minicana es el pais con mayor prevalencia a nivel mundial en
padecer PKAN, y las personas diagnosticadas, mayoritaria-
mente, son oriundas del sur de la isla. Indagué, investigué y
efectivamente corrobor¢ la informacion. Como madre de una
nifia afectada, como dominicana residente en Espafia, pensé
que tenia que hacer algo por mis paisanos y por el pais que
me vio nacer.”

Yesenia Andrea Valle
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GOLPES DE LA VIDA

Yesenia Andrea Valle®

Naci en Santo Domingo el 3 de abril de 1975. Mi madre era
comerciante y mi papa taxista del Aeropuerto Internacional de las
Américas. Desde nifia fui muy alegre, extrovertida, siempre con un
monton de amigos a mi alrededor. Tuve una infancia feliz.

En 1997 consegui mi primer trabajo con la linea aérea espafiola
Iberia en el Aeropuerto Internacional de las Américas, en Santo
Domingo. La compaiiia enviaba a sus empleados de cierto nivel a
la sede principal en Madrid para entrenar y actualizarse en sus pro-
gramas y asi asisti a varios entrenamientos. Al pisar suelo espafiol
quedé enamorada del pais, su cultura y su gente. Con el tiempo
mis visitas se hicieron frecuentes. Cuando no viajaba por cursos
de la compaiia lo hacia por vacaciones, gracias a las facilidades
que brindaba ésta. Entonces era diferente: paseaba por el centro,
conocia personas y disfrutaba la gastronomia.

En el 2001 sali de Iberia. Decidi dar un giro a mi vida y venir
a vivir a Madrid, creyendo que seria todo igual a cuando venia de
entrenamiento por trabajo o de vacaciones, pero estaba totalmente
equivocada. Mi primer percance fue aceptar una oferta de una ami-
ga. Lo que no supe a tiempo fue que compartiria su habitacion y su
cama y que los 300 euros que pagaba por el espacio, era lo que ella
pagaba de renta. Pero no tenia otro lugar donde vivir. A todo esto

42 Activista defensora de personas afectadas por enfermedades neurodegenerativas oca-
sionadas por la acumulacion de hierro en el cerebro. Emigré en el 2001.
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se me estaba acabando el poco dinero que tenia por lo que urgia
encontrar un trabajo lo antes posible.

Uno de mis primeros trabajos fue en una lavanderia en Tetuan.*
Fue un verdadero caos: no sabia como colocar la ropa; con el vapor,
me quemé las manos, brazos y hasta el pecho. Asi aguanté, y me
aguantaron, hasta que un amigo me consigui6 un trabajo en un lo-
cutorio. Cuando informé que dejaria el trabajo pero completaria la
semana, la duefia me dijo: “Ven el miércoles y te dar¢ los 60 euros
que te corresponden por una semana de entrenamiento y que conste
que los entrenamientos no se pagan”. Me parecié muy poco pero
ese dinero nunca llegd. Fui tres veces, caminando desde Moncloa
hasta Tetuan*, y la Gltima vez, cuando dije que no me iria sin cobrar,
simplemente me respondi6 que la denunciara, sabiendo que con mi
estatus de inmigrante ilegal no podia acudir a la policia. Fui victima,
abusada en el plano laboral como tantos otros inmigrantes.

Una tarde invité a una amiga peluquera a un restaurante domi-
nicano. Fuimos a un bar cercano y alli conoci a un joven apuesto,
timido, de pocas palabras, llamado Francisco Javier Heredia (Javi).
En poco tiempo iniciamos una relacion. Me fui a vivir con ¢€l. Pa-
recia que la vida me habia dado una nueva oportunidad. Cambié
de trabajo, ahora estaba en un locutorio donde hacia envios, un
trabajo mas comodo. Con el tiempo quedé embarazada de mi hija
Isabel. Estabamos muy felices. Eramos primerizos. El y su familia,
en especial su madre, recibieron la llegada de la primogénita de
Javi con mucho entusiasmo.

Cambié¢ de trabajo a una compaifiia de vuelos comerciales a Pra-
ga. Todo iba super bien. Isabel, una nifia con un desarrollo normal,
parecia una bola de caramelo. Su padre le hacia todo: la banaba,

4 Distrito de Madrid con alta presencia de personas nacidas en la RD.

4 Seglin Google toma una hora y 42 minutos, recorrer 7.7 kildmetros.
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le cambiaba el paiial, le daba el biberdn, tanto asi que llegamos a
pelearnos como dos nifios por un juguete, porque no me la dejaba
ni un segundo, como si tuviera la necesidad de estar cada minuto,
cada segundo con su nifia, como si tuviera una premonicion de que
haria un viaje y estaria mucho tiempo fuera de casa.

El 6 de julio del 2006, como de costumbre, me levanté, preparé
a Isabel y la dejé en la guarderia para que su padre la recogiera en
la tarde. Me fui sin hacer ruido, pues mi esposo habia pasado mala
noche y no habia dormido bien. Fui al trabajo, pero me extrafiaba
que a media mafiana no me hubiera llamado ni texteado. Le llamé,
pero mas raro aun, no respondia las llamadas. Senti en ese momen-
to un frio en mi estbmago muy raro. Dije en el trabajo que no me
sentia bien y sali antes.

Llegué a casa y cuando vi las llaves de su coche y un yogurt
que habia dejado en la mesa del salon, me extrafi¢ mucho. Fui len-
tamente a la habitacion y lo encontré en la misma posicion, boca
abajo. Tenia sangre en nariz y boca. Lo toqué y estaba inmensa-
mente frio. Sali corriendo de la habitacion, en el preciso momento
que llegaba su madre. Recuerdo que no escuchaba lo que me decia.
Hasta que luego la of gritar tan fuerte que reaccioné. Fue cuando
volvi en mi y me di cuenta que Javi estaba muerto. No podia hacer
nada, me quedé como una estatua mientras su madre llamaba al
112 y a sus demas hijos.

Fue uno de los momentos mas duros de mi vida, un chico jo-
ven, lleno de vida y saludable habia fallecido con apenas 37 afios
de un paro cardiaco. Confieso que me senti mucho tiempo culpable
porque pensaba que si lo hubiese despertado quizas lo podian re-
animar y quizas estaria vivo. Pero los datos de la autopsia decian
que la hora del descenso habia sido alrededor de las 7:00 justo 30
minutos antes de que saliera de casa para trabajar. Cuando me fui
ya habia fallecido.
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Con el paso del tiempo la cicatriz de la partida de Javi se ate-
nuaba, pero solo superficialmente porque cuando me la tocaba me
seguia doliendo mucho. Aprendi a vivir sola con Isabel, hacer ta-
reas que solia hacer mi esposo y asi todo marchaba de manera tran-
quila. En el 2015 Isabel cumplio6 11 afios. Era muy inquieta. Practi-
caba futbol, era la Uinica nifia en el equipo del colegio, ganadora de
3 medallas. Le gustaban ademads el judo y el tenis. Ese mismo afo
comencé a notar en Isabel ciertos episodios que me alarmaron. La
que jugaba futbol tan bien, al punto que la apodaba “Ronaldia”,
ahora se caia con tanta frecuencia que tuvo que dejar de jugar. En
el colegio, algo tan simple como agarrar el lapiz, le costaba, y tenia
posturas distonicas en sus manos. Comenzo a trabarse al hablar.

A partir de ahi, comenzamos un sinfin de visitas con diversos
especialistas: psicologos, psiquiatras, neurdlogos que me decian
que lo que sufria era el sindrome de déficit de atencion y comen-
zaron a medicarla para el TDAH. El medicamento no la mejoraba,
mas bien le hacia dafio. Isabel tuvo episodios de crisis: se arranca-
ba todos los pelos de las pestanas y de las cejas. Yo insistia a los
médicos que debian mirar algo mas, pero solo me trataban como
una madre desesperada y no me hacian mucho caso.

En la medida que Isabel perdia habilidades, un neurélogo me
dijo que ella tenia un retraso mental grave con un coeficiente in-
telectual entre 35-40, lo que me negué creer, insistiendo que ese
diagndstico no era correcto. Repasaba en mi mente las cosas que
Isabel podia hacer y me convencia de que no tenia un retraso de
esa magnitud, pues ella usa perfectamente el celular, es quien ins-
tala los programas de su video consola, coloca los cables ala TVE,
por lo que me dije a mi misma: “Esto no es asi”.

Comencé a buscar por internet neurdlogos especialistas que
atendian en consulta privada y a través de la seguridad social. Un
médico en consulta privada me dijo que Isabel pudo haber sufrido
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una contusion cerebral, algo que no me cuadraba porque ella no
habia recibido ninglin golpe en la cabeza. Entonces encontré un
articulo sobre la excelente labor de un neurdlogo de un hospital
muy conocido en Madrid. Sin tener cita fui a ese hospital. Pasaron
horas hasta que finalmente ingresé su ultimo paciente y cuando
salio, entré al consultorio. El doctor me pregunto si tenia cita por-
que no podia atenderme sin cita. Le pedi que me escuchara solo un
segundo. Le resumi lo que le pasaba a Isabel y a medida que le iba
contado veia como su rostro mostraba mayor atencion a todo lo
que decia. Al concluir me respondio: “Puede traerme la nifa, pida
un traslado a este hospital.” y asi lo hice.

En mayo 2016 ingresamos a Isabel en aquel hospital y durante
una semana se le hizo todo tipo de pruebas. Pasaban los dias y no
encontraban nada. En unas de esas, mientras esperaba deambu-
lando por el hospital, vi en una habitacién a un joven muy dete-
riorado, delgado, con poca masa muscular, los pufios cerrados, la
boca muy abierta al que le estaban aspirando su propia saliva, pues
parecia que se habia ahogado. Vi a quien entendi era su madre
ayudando a dos enfermeras y segui caminando con esa imagen
tan triste grabada en mi mente, pensado que ese nifio y su mama
parecian dominicanos.

Una mafiana en el mismo hospital, vi en la cafeteria a la sefio-
ra que estaba con aquel joven. Lucia agotada, cansada, con oje-
ras. Me acerqué a ella amistosamente y antes de decirle hola le
dije: “;Usted es dominicana?” Al responderme afirmativamente,
me identifiqué como dominicana. Pregunté quién era el joven y
me respondié que era su hijo, que lo habia traido de Republica
Dominicana hacia unos meses y que tenia una enfermedad rara,
llamada PKAN, una enfermedad que acumula hierro en el cerebro
y lo deja, asi como estaba su hijo, un joven que hasta los 10 afios
habia estado sano.
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Poco después el neurdlogo me informa que han estudiado el
liquido cefalorraquideo y no hay esclerosis ni hidrocefalia, pero si
han visto en la resonancia unas manchas que denominan “Ojo de
tigre” que corresponden a una enfermedad neurodegenerativa por
acumulacion cerebral de hierro que llaman “PKAN”. En ese mis-
mo momento como, si de una cinta de video se tratase, comencé
a recordar todas las palabras que habia hablado dias antes con la
sefiora dominicana que encontré en ese hospital y era exactamente
la enfermedad que me dijo que tenia su hijo.

Sentia que el corazén me latia a gran velocidad, como si se
quisiera salir de mi pecho, temblaba mucho a tal punto que la silla
sonaba, no podia articular palabras. El doctor se acerco y me pre-
gunto: “;Estd bien? ;Usted sabe de lo que le estoy hablando?”” Con
voz entrecortada le dije: “Es que hace dos dias vi a un joven en la
tercera planta con eso que usted dice.” Se sorprendié que en uno
de los hospitales més grandes de Madrid se encontraran los unicos
dos casos diagnosticados de esa enfermedad ultra rara y que am-
bos fuesen de origen dominicano. Me dijo que todavia habria que
confirmarlo genéticamente.

Pregunté si habia algiin medicamento, algo que le pudiera ayu-
dar. Respondio: “No hay absolutamente nada, disfratela y pase
mucho tiempo con ella”, lo que no pude aceptar. Recuerdo que me
levanté. El me dijo que lo sentia. Caminé y entré al primer bafio
que vi en el hospital y me quedé un buen rato con la cabeza en el
lavamanos llorando sin parar. No sé si pasé una hora o mas, pero
para mi fue una eternidad. Una sefiora del servicio de limpieza al
ver que tenia mucho rato y que lloraba sin consuelo se acerco por
detras y me puso su mano en mi hombro, me apretd y yo sin ver
su cara y sin levantar mi cabeza le apreté la mano. No recuerdo su
rostro, pero fue el primer gesto de consuelo que tuve. Se me habia
caido el mundo encima. Me fui a la habitacion y ahi estaba Isabel
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sonriendo como siempre, jugando con un globo que le habian he-
cho con un guante.

Nos dieron el alta y ya jamas las cosas volvieron a ser igual.
Confieso que muchos malos pensamientos rondaron mi mente.
Comence¢ a buscar cientificos dedicados a la investigacion que es-
tuvieran trabajando con la acumulacion cerebral de hierro. Con-
tacté cientificos en Oregon, California, Gran Bretafia y Alemania.
Mientras tanto estudiaba dia y noche las partes del cerebro huma-
no, aprendiendo sobre células y mutaciones genéticas, comprando
libros de genética, revistas de neurociencia. En eso se convirtiéo mi
vida. Me obsesioné con aprender sobre lo que le estaba sucediendo
al cuerpo de mi hija.

Una noche, recabando mas informacion, encontré un nimero
telefonico en Espafia vinculado a la investigacion sobre la acumu-
lacion cerebral de hierro. Llamé. Sonaba y sonaba y nadie respon-
dia, pero insisti una y otra vez hasta que alguien respondi6. Con
voz baja y ronca de tanto llorar, dije: “Hola, he visto que hay un
investigador que estd iniciando una investigacion sobre la acumu-
lacion cerebral de hierro.” “Si”, respondio, “Soy yo”. El llanto no
me dejaba hablar, mientras ¢l me decia: “Tranquilicese”. Final-
mente me salieron las palabras y le expliqué lo sucedido.

Me coment6 que habia una asociacion presidida por una per-
sona que tenia dos hijas con esa condicion. Pregunté cudles eran
las perspectivas de la enfermedad, si habria alguna solucion. Res-
pondid que con su investigacion pudiera ser que se consiguieran
resultados positivos. Al preguntarle como podia colaborar, me res-
pondid que habia que buscar mas fondos para la investigacion. Esa
fue la primera noche que dormi sin necesidad de pastillas.

Me puse manos a la obra y contacté al presidente de la asocia-
cion. Gracias a mi espiritu de lucha, a la fuerza que llevaba dentro
y las ganas, las ideas que aportaba para dar visibilidad y captar
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fondos para promover la investigacion, en poco tiempo me con-
verti en miembro de la junta directiva de Enach Asociacion®® junto
a otros cinco padres.

En el 2017, tras enviar una biopsia de Isabel al equipo de in-
vestigacion, comenzaron a probar diferentes combinados de far-
macos para subir la enzima deficiente. Me trasladé a la Universi-
dad de Sevilla donde vi una presentacion sobre los medicamentos
que habian probado con Isabel a nivel celular y que habian sido
efectivos. Mientras regresaba a Madrid memorizaba los nombres
de esos compuestos. Poco a poco fui ubicando via Internet los me-
dicamentos, en Estados Unidos, en Israel, hasta comprarlos todos.

Cuando dispuse de todos los farmacos que habian sido utili-
zados llamé al investigador para decirle que medicaria a mi hija
con todo lo que ¢l habia mencionado en su presentacion. Se enojo,
me explicd que debia esperar un proceso y tramites, incluyendo el
visto bueno del Comité de Etica. Respondi que él habia cometido
un grave error en frente de una madre desesperada, y fue dejar vi-
sible en la presentacion los nombres de los farmacos que estaban
ensayando.

En resumen, Isabel fue la primera nifia con PKAN en probar
una combinacion de farmacos y en entrar en un estudio piloto, que
hasta ahora ha ralentizado la progresion de su enfermedad. Tanto
asi que se acercan padres de todas partes del mundo con hijos afec-
tados interesados en como va la evolucion de Isabel.

Debido a esa busqueda incansable, hablando con comunidades
cientificas y médicos, me enteré¢ que Republica Dominicana es el
pais con mayor prevalencia a nivel mundial en padecer PKAN, y
las personas diagnosticadas, mayoritariamente, son oriundas del

4 ONG fundada en el 2013 en Espafia como iniciativa de familiares y amigos de perso-
nas afectadas por algunas de las enfermedades del grupo NACH (Neurodegeneracion por
Acumulacion Cerebral de Hierro). (Fuente: enach.org)
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sur de la isla. Indagué, investigué y efectivamente corroboré la
informacion. Como madre de una nifia afectada, como dominicana
residente en Espafia, pensé que tenia que hacer algo por mis pai-
sanos y por el pais que me vio nacer. Si para mi fue duro - pese a
todas las facilidades médicas que goza Isabel en Espana- no quiero
imaginar como lo estaran pasando esas personas en la zona mas
empobrecida del pais.

En el 2019, tras intentar sin éxito atraer la atencion de las di-
ferentes autoridades del sector salud de Republica Dominicana,
comence a llamar a los hospitales preguntado por los casos que
tuviesen de enfermedades raras. Escribi a las fundaciones que asis-
ten a esos pacientes, pero todo eran obstaculos, mientras mis redes
sociales se llenaban de mensajes de auxilio y de fotos de nifios en
condiciones infrahumanas pidiéndome que les ayudara o que les
enviara los medicamentos que toma Isabel.

Fue entonces cuando vi que la situacion era mas grave de lo
que parecia y mediante FUNDIMED (Fundacion de Investigacio-
nes Médicas) en Republica Dominicana, nos trasladamos alla con
el investigador. Recorrimos la zona sur del pais y lo que vimos
alli fue un auténtico horror: nifos arrastrandose por el suelo sin
sillas de ruedas, sin tratamiento, en la mas absoluta miseria. Un
caso en particular me deprimi6 sobremanera: tres hermanos enfer-
mos viviendo en una casa con piso de tierra, y la madre, de tan-
to sufrimiento, termind con problemas mentales. Desde entonces
hablo con muchas personas dominicanas enfermas via un grupo
de WhatsApp, para animarlas y orientarlas. Me consultan antes
que a cualquier médico en Republica Dominicana. He prometido
ayudarles de la tinica manera que sé: dandoles visibilidad, hacien-
do ruedas de prensa internacionales para que se preste atencion a
las enfermedades raras en la RD. He propuesto un plan de trabajo
para salud publica para buscar apoyo de la Asociacion Espafiola
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de Universidades y de la comunidad dominicana y asociaciones y
movimientos sociales en Espaiia, a través de las cuales se recolec-
tan pafales, leche y alimentos para esas personas afectadas en el
sur de la Reptblica Dominicana. Gracias a una charla en la Emba-
jada Dominicana ante el Reino de Espafa surgi6 la idea de crear
una fundacién para que esos casos sean tratados con un protocolo
de salud adecuado. El proyecto actualmente estd en marcha. No
pierdo la esperanza que en un futuro cercano puedan mejorar las
condiciones de las personas afectadas con enfermedades raras.
“Trabajemos por y para nuestra patria, que es trabajar para
nuestros hijos y para nosotros mismos’’ Juan Pablo Duarte.
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“No me llames extranjero
Que es una palabra triste
Que es una palabra helada

’

Huele a olvido y a destierro.’
Rafael Amor

ME INSERTE EN LO QUE CONSIDERO MI VIDA:
EL DEPORTE

“Espero seguir trabajando para mi como persona, como
mujer, para mi comunidad dominicana; seguir fortaleciéndo-
me como lider de la comunidad, brindandole esa mano amiga
a los que lo necesiten. Eso espero de la vida. Que mi comu-
nidad cambie, se fortalezca y que sea una comunidad admi-
rable en Espafia.”

Lucy Suazo
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ME INSERTE EN LO QUE
CONSIDERO MI VIDA:
EL DEPORTE

Lucy Suazo®

Naci en la Reptblica Dominicana, en la provincia de San Cristo-
bal el 16 de agosto de 1981. Mis padres son Gregoria Jeronima Pé-
rez y Domingo Suazo. Tengo cuatro hermanos: Selenia Suazo Pérez,
Samuel Suazo Pérez, Mildre Suazo Pérez, y José Miguel Duran Pérez.

Me inicié en la categoria de mini voleibol en el equipo de la
Republica Dominicana cuando ganamos la Copa del Caribe en
Puerto Rico. Participé en el Campeonato del Mundo 2002, en Ale-
mania. Tenia 21 afos y lucia la camiseta nimero 6 del equipo na-
cional femenino. Quedamos en el puesto No. 13 y fui la segunda
mejor libero del pais. En el voleibol, el libero es un/a jugador/a
dedicado/a a labores defensivas, que puede entrar y salir continua-
mente sustituyendo al jugador/a central o cualquier/a otro/a que
por rotacion se encuentran en posicion defensiva.

Después de haber recorrido los Estados Unidos y varios paises
de Centroamérica y Europa, emigré a Madrid en 2003. Vine para
vivir mi gran suefio de ser una atleta de alto nivel en el deporte que
tanto me apasiona: el voleibol. Me incorporé y jugué trece afos

46 Ex jugadora profesional de voleibol; actualmente técnica, promotora y entrenadora de
voleibol. Preside la “Asociacion Deportiva y Cultural Lucy Suazo” en Madrid, a través
de la cual realiza innumerables actividades sociales orientadas a la comunidad dominica-
na en Espafia y en la Republica Dominicana. Emigro en el 2003.

El relato fue elaborado sobre la base de un cuestionario que Lucy Suazo respondio.

Voces de la diaspora dominicana en Espaiia 117



consecutivos en el Club Voleibol Cronos Alcobendas de la Primera
Division, del 1997 al 2008, cuando fui elegida la mejor libero na-
cional de Espana. Pasé la temporada del 2008 al 2009 jugando en
la Universidad de Burgos, y califiqué en los siete primeros partidos
de la liga como mejor libero. Mi ultima temporada concluyo en el
2010 cuando jugué para el GHEcay.

Como latina radicada en otro pais con otra cultura totalmen-
te diferente y otras costumbres, la adaptacion resulté algo dificil,
pero no imposible, y ese racismo que surgio en determinado mo-
mento por mi color de piel me sirvid como aliciente para ser mejor
y para convertirme en la lider comunitaria que hoy soy.

Cuando llegué a Espafia mi primer trabajo durante un afio y
medio fue en una casa de familia en donde aprendi a realizar las
tareas del hogar y a cocinar. Luego obtuve otro trabajo en una sala
de bingo y ahi laboré durante un afio. Més tarde me inserté nueva-
mente en lo que considero mi vida: el deporte. Pasé muchas pre-
cariedades en el inicio como muchos emigrantes que salen de su
tierra en busca de un mejor futuro para los suyos.

Nunca he pensado regresar a mi pais porque le debo muchisi-
mo a Espaiia, porque me ha fortalecido a través de los afios y creo
que en Espafia, especificamente en Madrid, se necesitan personas
que velen por los intereses de los dominicanos y las dominicanas,
que le brinden esa mano amiga que tanto necesitan.

Durante estos diecinueve afios que llevo en este maravilloso
pais, el cual considero como mi segunda casa, he conocido perso-
nas excepcionales que me han brindado apoyo moral cuando mas
lo he necesitado. Mi vida familiar es hermosa porque tengo dos
razones poderosas para que lo sea y son mis dos hijas que Dios me
las ha enviado para demostrarme lo maravilloso que El es conmigo
y no tengo nada de qué quejarme porque Dios a través de ellas me
ha dado todo cuanto merezco.
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Si volviera a nacer, volveria a emigrar un millén de veces mas
porque he aprendido bastante. Pienso que no he tenido fracasos
porque soy una persona que le debe muchisimo a Dios. Me he
insertado muy bien en Espafia y he sido firme, trabajando con hu-
mildad. Soy consciente que soy una dominicana que vive en Es-
pana y que represento a la Republica Dominicana en este pais,
siempre con pies firmes porque si cometo un error no diran que fue
Lucy Suazo, mas bien diran “la dominicana” o “es de Republica
Dominicana”.

Son muchos mis éxitos, gracias a Dios. Entre ellos puedo des-
tacar tener mi fundacion, a través de la cual durante seis afios he
asistido a miles de personas en Espafia y en la Republica Domi-
nicana, mediante la entrega de alimentos, vestimentas y la reali-
zacion de actividades deportivas. He sido directora de la escuela
de voleibol en donde imparto clases a nifias y adolescentes, y he
jugado en el equipo VP Madrid en segunda division, de Latina,
entre otros. Soy entrenadora de voleibol y desde el 2016 imparto
tecnificacion de voleibol en el Club Torrejon de Ardoz, y a su vez
soy la creadora y organizadora de los “Premios Gladiadores en el
Extranjero”. Imparto charlas a jovenes para ayudarles a insertarse
en la sociedad espafiola. Trabajé durante dos afios en la Fundacion
Madrina como encargada de un banco de alimentos. Realizo estas
actividades a través de la Asociacion Deportiva y Cultural Lucy
Suazo.

Espero seguir trabajando para mi como persona, como mujer,
para mi comunidad dominicana; seguir fortaleciéndome como li-
der de la comunidad, brindandole esa mano amiga a los que lo
necesiten. Eso espero de la vida. Que mi comunidad cambie, se
fortalezca y que sea una comunidad admirable en Espaia.
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“No me llames extranjero
Mira tu nifio y el mio
Como corren de la mano
Hasta el final del sendero.”
Rafael Amor

TU HOGAR ES DONDE HABITA TU CORAZON

“Me considero ciudadana del mundo. Volveria a emigrar
porque creo que “Tu hogar es donde habita tu corazon”. Vol-
ver a tu pais representa volver al hogar y lo que te ata a tu
origen es la familia.”

Dolquisa Olivarez Vargas
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TU HOGAR ES DONDE
HABITA TU CORAZON

Dolquisa Inmaculada Olivarez Vargas®

Mi historia se inicia como comienzan casi todas las historias
al otro lado del mar. Naci en la costa norte de la Republica Domi-
nicana (Puerto Plata), un hermoso pueblo rodeado de montafias
y bafiado por el océano Atlantico. Soy la menor de cinco hijos
de dofia Angela Maria Vargas y de don Rafael de Jesus Olivarez
Jorge, (ambos fallecidos, qepd). Mis hermanos son: Yoneida, Tito,
Roxanna y Rolando.

De ellos aprendi que el amor no tiene limites, que perdura a
pesar del umbral de la muerte, y a ser libre de expresar mis ideas y
sentimientos. Desde pequeia me involucré con los grupos pastora-
les, en el teatro y en las causas sociales humanitarias. Al entrar en
la Universidad APEC emigré a la capital (Distrito Nacional), para
estudiar turismo. Alli formé parte del grupo de teatro, del cual las
principales mentoras fueron Dofia Germana Quintana, directora y
productora llamada “La sefiora Teatro” y la actriz dominicana Li-
dia Ariza. Con ellas me formé en el arte escénico.

Mientras estudiaba tuve la maravillosa oportunidad de ser parte
del inicio de los cimientos del Ministerio de Cultura, antes llamado
Consejo Presidencial de Cultura, y luego Secretaria de Cultura, has-
ta lo que es hoy. Junto a otras personas he sido protagonista de la
historia cultural dominicana, muchas veces de manera anonima. He

47 Gestora cultural, experta en logistica de eventos, escritora y actriz. Emigré en el 2004.
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tenido el privilegio de tratar de cerca a grandes formadores del arte,
tales como: el destacado folklorista, ensayista e investigador do-
minicano Fradique Lizardo; Nereyda Rodriguez, reconocida como
“Gloria Nacional de la Danza”; el escritor dominicano, importante
figura de la Academia Dominicana de la Lengua, don Mariano Le-
bron Savifion; Manuel Jiménez, cantautor; Victor Victor, cantautor
y guitarrista dominicano y Roldan Marmol, artista y gestor cultural,
entre otros importantes representantes de la cultura dominicana.

Ademas, caminando en afanes culturales, tuve el honor de co-
nocer palmo a palmo el territorio dominicano, de la mano de gran-
des gestores culturales como el folklorista don Chio Villalona y el
pintor Francisco Santos, entre otros. Pero el amor toco a mi puerta
y me comprometi a vivir al otro lado del charco. Emigré por amor
en el afio 2004.

Me casé con un ser bueno, al cual amé hasta que pude, pero
cuando el universo asume su rol, te permite girar en varias direc-
ciones. El amor prometido duré unos afos con respeto, confianza
y estima posterior. Durante ese tiempo me integré en la sociedad
espafiola, como todas las mujeres inmigrantes, que vienen a vivir
una vida familiar fuera de su tierra natal. No me senti discrimina-
da, ni tampoco discriminé.

Al divorciarme me vi duefa del mundo, exploré otros paises
como la Republica de Irlanda, donde pude crear mi propio espacio
y conocer otra cultura. Por una situacion personal familiar tuve que
regresar a la pecera caribefa, desde donde otra vez el destino jugo
la carta del mundo y pude volver a Europa, como parte del cuer-
po diplomatico en 2010. Luché por entrar, solicité plaza en Lon-
dres, en Lisboa, hasta que el Consulado Dominicano en Madrid me
abrid sus puertas. Di todo lo que podia dar. Decenas de actividades
y proyectos fueron mis estrategias para mejorar la autoestima y
contribuir al empoderamiento de la comunidad dominicana en la
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diaspora, pero que, por desconocimiento, intereses personales o
falta de union, no se empodera.

Mi aporte fue la promocion de jornadas formativas, por pri-
mera vez auspiciadas por el Consulado, en reposteria dominico
espanola, y corte y costura. También promovi eventos importantes
como el desfile del carnaval dominicano en Madrid, las ferias del
mango dominicano, y las primeras ferias que se celebraron de Expo
Pymes e Inmobiliaria, a través de relaciones interinstitucionales.

Pude con todo, pero siempre acompafiada de un trato con em-
patia que creo que es mi sostén para las relaciones actuales. De
todo mi trabajo, institucional y profesional, queda la satisfaccion
del deber cumplido, el agradecimiento primero a tantos colabo-
radores que estuvieron en el camino, a muchas personas cuyos
nombres no recuerdo, pero si sus bendiciones y gestos de apoyo;
asi como grandes amigos de otros colectivos hispanos, los cuales
también son referentes ante sus comunidades. Algo importante que
decir es que en muchas de estas acciones quizas no salia mi cara,
pero mi huella personal y profesional estaba presente.

Me considero ciudadana del mundo. Volveria a emigrar porque
creo que “Tu hogar es donde habita tu corazéon”. Volver a tu pais
representa volver al hogar y lo que te ata a tu origen es la fami-
lia. Como gestora cultural y social y como artista, me considero
ser parte del tejido asociativo dominicano. Formo parte de varios
proyectos, tales como el multicultural “EL BESO”; de un grupo
maravilloso autodenominado “Lideres Dominicanas” y miembro
de la asociacion de empresarios hispano latinoamericanos, recién
formada. Escribo teatro y relatos, creo que soy hasta ahora la tni-
ca escritora dominicana de teatro en Espafia. Soy autora del libro
“Dudas” presentado en la Feria del Libro de Madrid por ACUDE-
Bl y del primer musical sobre el carnaval dominicano “El Origen”,
autora del blog y libro “Diario de una Just Desesperada”.
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Para mi Europa es una puerta abierta al mundo para que el ta-
lento, si lo tienes, no importa el que sea, se pueda expandir y que
la aportacion al mundo sea el ejemplo, la constancia, el esfuerzo,
pero, sobre todo, el convencimiento de que eres libre para elegir
tu destino y que cambiar al mundo, empieza por el propio entorno.

Mi meta personal se circunscribe a ser feliz con las pequenas
cosas, sin desmerecer las grandes. Ayudar a otros, ayudandome, y
darme a los demas en la misma medida que recibo. Creo en el kar-
ma: todo es ciclico y me considero una amada hija de Dios, cuyo
poder divino estd presente en todos mis momentos. Mi vision co-
munitaria es saber que la responsabilidad personal y social es vital
para que la didspora dominicana encuentre su lugar en Europa, a
través de la sinergia, la educacion y la cultura.
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“No los llames extranjeros
Ellos no saben de idiomas
De limites ni banderas
Miralos se van al cielo
Por una risa paloma

Que los reune en el vuelo.”
Rafael Amor

SI TE DEJAS EMBARGAR DE NOSTALGIA, MIEDOS E
INCERTIDUMBRE, PUEDES PERDER LA BRUJULA

“...s1 te dejas embargar de nostalgia, miedos e incerti-
dumbre puedes llegar a perder la brajula y eso puede apartar-
te de tus metas y anhelos. Asi que hay que armarse de valor
y sobretodo de gratitud y ese sentimiento transforma, y por
lo menos a mi, me ha servido para librar y ganar batallas
internas. Agradecer y transformar lo negativo en positivo y
avanzar sin estancarse en la nostalgia hace que el inmigrante
avance....”

Wendy Almanzar
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SI TE DEJAS EMBARGAR
DE NOSTALGIA, MIEDOS E
INCERTIDUMBRE, PUEDES

PERDER LA BRUJULA

Wendy Almanzar®

Antes de iniciar este relato sobre mi inmigracion quiero contar-
le sobre mis origenes. Soy oriunda del Distrito Nacional, de Santo
Domingo, nacida en un seno familiar de la “clase media oprimi-
da” de nuestra querida Republica Dominicana. No existian lujos,
pero mis padres siempre estuvieron preocupados en ofrecernos lo
mejor, sobretodo en buenos valores y en amor. Mi padre siempre
nos inculcd el interés por los estudios y la lectura y podia faltar el
ultimo modelo de la TV, pero no podia faltar una enciclopedia o
una revista cientifica, aunque fuera usada.

Desde muy pequefia tenia muy claro que queria ser médica.
Nunca habia acudido a un servicio publico de salud y cuando ini-
cié las rotaciones de la facultad constaté las precariedades y vici-
situdes que padece una familia dominicana que no dispone de otro
medio de atencion. Para mi las guardias eran verdaderos dramas
emocionales. Ante lo que presenciaba, quedaba corto que se pa-
saba el “Niagara en bicicleta” (como se titula la cancién de Juan
Luis Guerra). Recuerdo solicitar hilos y llevar mis propios guantes
para suturar y utilizar agua de botellon para lavar a las parturientas.

“ Doctora en medicina, madre de cuatro nifios, activista social. Emigré en el 2005.
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En el hospital publico Juan Pablo Pina, cuando roté en el area de
ginecologia, no teniamos suero. Vi madres llorando en el hospital
publico infantil Robert Reid Cabral por no tener dinero para una
tomografia computarizada (TAC); a familias confinadas en la Pla-
za de la Salud por no disponer de medios econdmicos para pagar
una factura y en el hospital publico Dario Contreras vi pacientes
hacinados en el suelo debido a insuficiencia de camas y pacientes
que llevaban una traccion de fémur durante meses por no poder
comprar clavos intra 6seos; o ver neveras danadas donde se man-
tenian los cadaveres en el anatomico forense.

A esas vivencias debo anadir las peripecias que pasamos en
la UASD (Universidad Autonoma de Santo Domingo): asistir a
clases debajo de un arbol de javilla en el Hospital Marion, cru-
zar a pie el campus de un extremo al otro para coger la siguiente
asignatura o asistir en el mismo dia a una practica a un hospital
en la Zona Oriental (de Santo Domingo) o a un policlinico en el
Barrio de Herrera, sin contar que podia coincidir con una huelga,
o con lanzamientos de bombas de gas lacrimdgeno si en esos dias
los 4&nimos de los estudiantes universitarios estuvieran caldeados.
Creo que la version dominicana seria mas divertida que la pelicula
original francesa “Mentes Brillantes” que narra el dia a dia de un
estudiante de medicina. Seria una tragicomedia.

He de decir que la disciplina y el trabajo inculcado han servi-
do para convertirme en una mujer fuerte o inconsciente porque a
veces no mido mis fuerzas, pero en medio de las adversidades que
pasamos en esa €poca, cabian momentos para risas, bailes y sali-
das con los compaifieros, lo que hacia que la travesia médica fuera
menos traumatica.

A la luz de la realidad que acabo de describir, tenia dos opcio-
nes: ponerme una venda en los 0jos y continuar en un sistema don-
de se encargan de volver insensible al trabajador sanitario; o coger
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una maleta y probar horizontes nuevos. Mis opciones para emigrar
eran EEUU y Espafia. El destino me trajo a Espafia. Contraje ma-
trimonio y juntos iniciamos nuestra nueva aventura.

Siempre habia sido muy ordenada con mis metas y propositos
y al llegar a Madrid empecé a trabajar para poder sustentar mis
gastos. En un momento llegué a tener tres trabajos mientras estu-
diaba para el examen MIR (Médico Interno Residente). Cuando
quedé¢ embarazada tuve que hacer una parada y replantearme cémo
continuar, pero nunca pens¢ tirar la toalla aunque estuviera en un
pais que no era el mio y sin una especialidad forjada. Asi que me
propuse aprobar el MIR durante la baja maternal. Me planteé un
mes de vacaciones y retomar mis estudios cuando la nifia cum-
pliera el primer mes de vida. Mi madre vino a ayudarme y cuando
parti6 y me quedé con la bebé en brazos, me embargd un senti-
miento de soledad, miedo y pequefiez indescriptible j Vi a mi bebé
tan fragil y pensé en tantas cosas que se me venian encima! Pero
ese pensamiento durd dos segundos. Me limpié la cara y cogi mis
materiales de estudio, unas grabaciones que me pasaba una queri-
da amiga y mientras cuidaba o lavaba los biberones las escuchaba
y asi pude prepararme para el examen. Me presenté y obtuve una
plaza como alergdloga en Madrid.

Al llegar a la residencia una de mis adjuntas me recibi6 dicién-
dome: “Ya sé que eres madre, a ver como se te da la residencia”. Es
que en Espafna no es comun ser madre joven por lo que le contesté:
“El tiempo que otras dedican a salir y divertirse yo lo invierto en
estudiar y atender a mi bebé”.

En nuestro pais la medicina todavia se rige por un sistema je-
rarquico de mucha disciplina. Al llegar aqui el perfecto engranaje
de la organizacion hospitalaria - el poder concentrarme en los ca-
sos clinicos y estudiar la patologia sin preocuparme por el gasto
econémico que pudiera surgir porque todo estaba cubierto - era
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un lujo de gran satisfaccion. Al final para mi eso era lo que me
permitia aprender porque de nada te sirve quedarte en la teoria si
luego no puedes estudiar un caso clinico porque tienes que dejarlo
a medias por falta de recursos. Ademas me impresiond la cercania
de los jefes de servicio que hasta organizaron una comida en reci-
bimiento a los nuevos residentes. Eso en la Republica Dominicana
era impensable.

Los inicios fueron duros y en alguna ocasion pensé tirar la toa-
lla, como por ejemplo cuando estaba buscando alquilar un piso para
vivir, y al escuchar mi acento de extranjera me cerraban el teléfo-
no o simplemente me decian “aqui no quiero inmigrantes”. Un dia
cambié mi discurso y dije: “Hola, buenas, llamo por el piso X. Soy
médico”, pensando que si mostraba cierto nivel educativo podria ser
diferente, pero quien me contesto, dijo: “Y a mi qué me importa” y
me tranco el teléfono. Segui persistiendo. Fue terrible esa experien-
cia y me hizo repensar si realmente valia la pena este viaje, pero al
recordar las vicisitudes de la residencia médica en la RD se alejaba
ese pensamiento y pude perseverar en el logro de mis metas.

Los inicios estan llenos de descubrimiento, novedad y fascina-
cion, pero cuando se comienza una vida en familia y se tienen los
hijos y pasa el tiempo, los cumpleafios y otras fechas importantes
hacen que la familia ausente haga falta y la nostalgia te invade.
Para mi el domingo era el mas nostéalgico pues ese dia en Santo
Domingo nos juntdbamos toda la familia, haciéndose mas presente
ese vacio. Los diciembres extrafio los anuncios del Ponche Crema
de Oro, el “Santiclo de la Margarita”, las manzanas colgadas y las
uvas empolvadas en las aceras nuestras, las catibias, los pasteles en
hoja; en fin, lo caracteristico de nuestras navidades, que por cierto
creo que después de las de Laponia son las mas largas del planeta.

Pero si te dejas embargar de nostalgia, miedos e incertidum-
bre puedes llegar a perder la brajula y eso puede apartarte de tus
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metas y anhelos. Asi que hay que armarse de valor y sobretodo de
gratitud y ese sentimiento transforma, y por lo menos a mi, me ha
servido para librar y ganar batallas internas. Agradecer y transfor-
mar lo negativo en positivo y avanzar sin estancarse en la nostalgia
hace que el inmigrante avance pues como dice Isabel Allende en
su libro “Un Pais Inventado™: “Asi es la nostalgia: un lento baile
circular”.

Ahora resuenan en mi cabeza palabras sueltas que bailan unas
con otras, las uno y las plasmo a ver qué sale:

La tierra palpita y te llama,

la tierra susurra en tu mente,
la tierra se anida en tu alma,
la tierra se queda por siempre.

Asi es. La tierra esta grabada y es la impronta que no podemos
borrar: los olores, los recuerdos, los sabores; estan ahi, pero tene-
mos que seguir experimentando, conociendo, explorando, llenan-
donos de otros sabores, otros olores y otros recuerdos. De aqui, de
alli, de ningtin lado o de ese pais que inventamos los inmigrantes;
ese que nos acompaina con pensamientos de alli y las experiencias
nuevas que vamos recopilando.

Agradece los retos nuevos porque creceras con ellos, no im-
porta si fue un desacierto, pero lo que quedo es la experiencia y la
satisfaccion de lo intentado. Después de trabajar y conocer gente
de todas partes puedo asegurar que lo que nos une a todos son esos
vinculos con la Tierra que nos dio el Ser Supremo.

Cuando no has emigrado desde pequefia resulta mas dificil
captar percepciones o aprender la idiosincrasia del pais, pues no
es sencillo absorberla y si no te vuelves curiosa como una nifia no
logras entender ni un atisbo. Es normal que existan conversaciones
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que no entiendas o que te pierdas cuando aluden a un anuncio o
una cancién que estuvo de moda antes de que emigraras.

Es mucho lo que puedo contar sobre lo vivido en la Republica
Dominicana, pero son los contrastes con Espana los que me im-
pactan. Sali de alla en temporada de apagones (de esos en los que
hasta los inversores se descargaban) y durante los primeros afios
aca cuando veia la television no se me quitaba la sensacion de que
no podria terminar de ver el programa por un apagon. Para las per-
sonas que tengan la dicha de desconocer lo que es un apagon, un
“apagoén” ocurre cuando falla la energia eléctrica.

Una de las cosas que me llamaba la atencion en Madrid era el
silencio en algunas zonas y me recordaba que debido al bullicio
en Quisqueya: en las calles, las aceras y las esquinas; los domi-
nicanos sin darnos cuenta, aunque no queramos, vamos cantando
merenguitos o bachaticas en la cabeza, lo que -quieras o no- activa
la dopamina. Y eso influye positivamente en el estado de animo.

Algo que me sigue sorprendiendo es escuchar en Madrid la
armonica del “Amolador” (la persona que ofrece sus servicios en
las calles para afilar cuchillos, cuchillas y tijeras). Resulta que ese
personaje existe y los sabados por la mafiana pasaba por mi calle,
igual que en Santo Domingo. El primer dia que lo escuché no lo
creia y pensé que me habia tele transportado, pero muchas simili-
tudes y cosas como ¢€stas las tenemos heredadas.

En cuanto a las relaciones, se van creando redes y relaciones
fuertes e importantes. Aqui he hecho entranables amigos y una fa-
milia paralela que ha estado presente en momentos verdaderamen-
te dificiles para mi y mi familia. Han sido un soporte importante y
un pilar para nosotros.

No es facil ser una madre inmigrante y crear una red materna
para compartir experiencias de crianza con otras madres. Nutrirte
de otra humana con tus mismos miedos, inseguridades y retos hace
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no sentirte sola, pero también es como si estuvieras viéndote re-
flejada en un monologo de la Paramount Comedy, y asi sales mas
relajada, reforzada al saber que no eres solo tl la que estas pasando
por determinada situacion.

He trabajado con muchas familias y he realizado talleres de
masajes infantiles con madres de diferentes nacionalidades. Veo
que son los mismos miedos, las mismas preguntas y hasta hay al-
gunos mitos “mundiales”. Asi me he percatado que las diferencias
y las fronteras solo son establecidas para separar, pero que en lo
mas elemental y basico somos iguales y estamos conectados en
todo. Somos parte de un todo. No somos ni de alli ni de alla: somos
de este mundo loco que gira y gira sin parar, donde la gente se en-
carga de poner mas diferencias de las que hay en realidad.

Es cierto que cuando estas lejos crees que eres autosuficiente
y que puedes con todo. En momentos dificiles, en diferentes cir-
cunstancias, siempre me gusta pensar en referentes que tengo y eso
me hace levantarme. Mi lema era “Todo se puede” pero a veces
es importante parar, delegar y dejarse ayudarse, ser conscientes
de las limitaciones y confiar en quienes te han tendido su amistad
desinteresada.

En el aspecto familiar creo que es un gran reto para la pareja
iniciar una nueva vida fuera de su zona de confort. Es una verdade-
ra “prueba de fuego” donde o te unes y creces o te separas y mue-
res en el intento. En Madrid la conciliacion con los nifios, el hogar
y la vida en pareja es mucho mas complicada que en la Republica
Dominicana. Mi marido y yo hemos hecho verdaderos malabares o
como dirian aqui “encajes de bolillos” para coordinar mis guardias
médicas, los horarios de los colegios, actividades extraescolares y
las tareas del hogar.

Aqui no es como en Dominicana que cualquier persona puede
pagar una ayuda doméstica. Aqui eso es mas complicado y esa
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carga se suma a la vida diaria. Creo que para mi ese ha sido uno de
los motivos de querer regresar, lo he pensado muchas veces. Cuan-
do llega el sabado y tienes que seguir trabajando en el hogar, pero
piensas en la seguridad, la sanidad y valoras todo eso y lo pones en
una balanza; frenas, respiras y continuas adelante y sobretodo mas
en nuestro caso en el cual mi marido empeor6 de una enfermedad
cronica que padecia antes de emigrar. Solo eso nos ha hecho frenar
muchas veces el deseo de regresar. Alla el gasto en medicamentos
no es soportable para mortales como nosotros.

La corresponsabilidad paterna es fundamental durante la crian-
za. Somos madres “multitasking y mujeres maravilla sin capa”
pero, en mi caso, sin el apoyo de mi marido no hubiera sido posible
terminar la residencia médica, ni publicar en revistas, ni ir a con-
gresos nacionales e internacionales, finalizar una maestria y reali-
zar las practicas. El logro de cada uno es el orgullo del otro porque
asi como ¢l me ha apoyado durante mi formacion, yo también le
he apoyado en seguir formandose en su carrera y sobretodo luchar
por mantenerse saludable y bien. Aunque han sido muchas las ba-
rreras, continuamos avanzando en la crianza y en el crecimiento
personal sobrepasando las limitaciones de salud y sus secuelas.

Como padres inmigrantes profesionales queremos brindar a
los hijos herramientas para desarrollarse plenamente. Mis padres
opinan que son demasiadas actividades las que ofrecemos a nues-
tros hijos. Por vivencias propias sabemos que los inmigrantes te-
nemos que demostrar mas competencias aunque hayamos nacido
y criado aqui. Fenotipicamente somos latinos y lamentablemente
nos quieren matricular en actividades no profesionales o ponernos
limitantes.

El camino no ha sido facil, pero al final llevamos 17 afos en
esta tierra y hago balance de todo lo bueno logrado y pasado y he-
mos creado una vida y una familia llena de bendiciones con cuatro

136 Voces de la didaspora dominicana en Espaiia



nifios estupendos. He podido seguir formdndome y seguir crecien-
do como profesional y en lo personal ha sido una experiencia de
superacion en todos los aspectos: personal, profesional, familiar y
de pareja y sobretodo el viaje mas profundo y largo es el que haces
a través de ti mismo. Quedarte con lo bueno de todo y dejar que
te acompaiie y te llene donde vayas, viajar con la mochila ligera
y llevar siempre un corazon lleno de dulce de coco, de leche o de
guayaba, eso te abre las puertas donde quieras que vayas, mostran-
do lo mejor de la “Cara del Dominicano” esa que ilumina con una
sonrisa el dia de un corazén apagado.
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“No me llames extranjero
Piensa en tu hermano y el mio
El cuerpo lleno de balas
Besando de muerte el suelo
Ellos, no eran extranjeros

Se conocian de siempre

Por la libertad eterna

E igual de libres murieron.”
Rafael Amor

MI VIDA EN PALABRAS

“Con todo lo vivido, he comprendido que los limites en
la vida los pones tu. Nadie puede bloquearte ni obligarte a no
realizar lo que no quieras y mas en una sociedad de acogida
como ésta. Ese es el mensaje que tenemos que transmitir a
las nuevas generaciones. No importa como seas, debes crear
tu futuro.”

Norberto Azor
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MI VIDA EN PALABRAS

Norberto Azor"

Naci en Samana*’, “la linda novia coqueta del mar”, una de las
bellezas naturales de Quisqueya. Un pueblo con ganas de luchar y
desarrollarse desde su fundacion, que desborda simpatia en cada
uno de sus rincones; aunque también una ciudad conservadora y
religiosa que no iba acorde a los nuevos tiempos.

Mi familia estaba compuesta por mis padres: Antonio Azor y
Lourdes Esperanza King, y siete hermanos: Victor, Mary, Elisia,
Gloria, Santa y Maria Clara. Me abrazaron con carifio y compren-
sion para salir adelante. De mi infancia recuerdo la pasion que
sentia por mi padre, al que acompafiaba incluso al trabajo en el
campo: sembrar, cosechar y realizar cualquier actividad que nos
sirviera para estar juntos. Nunca olvido esos momentos.

El ser distinto y tener plena conciencia de mi orientacion sexual
hizo que mi adolescencia resultara un poco complicada, con mo-
mentos desagradables, aunque, gracias a ello, tuve la fuerza sufi-
ciente para cambiar mi destino e intentar formarme como persona.

En mi pueblo atin no habia estudios superiores concretos, ni
posibilidades de crecer para no convertirme en motoconchero®,

4 Gestor cultural, comunicador, escritor, emprendedor, deportista y Vocal Vecino en la
Asamblea de Tetudn por el partido politico “Més Madrid”. Emigro en el 2006.

0" Provincia al noreste de la Republica Dominicana, en la costa del Océano Atlantico,
peninsula que se distingue por su terreno frondoso y montafioso, abundante en palmeras
de coco y por sus hermosas playas de arena blanca.

5! En la Repuiblica Dominicana, persona que maneja una motocicleta y ofrece transporte
al publico, cobrando una tarifa. El vehiculo se conoce como “motoconcho”.
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“Sanky Panky” % o cualquier otro trabajo que no necesitara forma-

cion académica, que es lo que hubiera podido pasar si me hubiese
quedado en Samana. Asi que, al terminar el bachillerato ** pensé
que mi futuro pasaba por irme a la capital a seguir formandome.
Para un joven pueblerino sobrevivir en la ciudad resultaba muy
complicado, y mas sin saber la manera de estudiar y mantenerme
“sin ni uno™*; pero aun sabiendo que iba a atravesar el Niagara
en bicicleta® decidi irme a Santo Domingo. Primero pasé por el
Seminario (a los fines de ser sacerdote), pero gracias a Dios me di
cuenta que no era el camino a seguir, asi que continué como laico
y ciudadano consagrado. Me inscribi en la Universidad Autono-
ma de Santo Domingo en la carrera de licenciatura en Educacion,
Mencion Filosofia y Letras.

Esfuerzo, trabajo y tenacidad eran los elementos necesarios
para completar esos estudios superiores y optar a realizar una
maestria, a ser posible en otro pais, para conocer distintas culturas
y adquirir otro tipo de conocimientos. Estaba indeciso entre Espa-
fia y Brasil. La primera, por la facilidad con el idioma; la segunda,
porque tenia una relacion muy directa con la comunidad brasilefia.
Como no me decidia, intercalé durante tres afios mis estudios con
el aprendizaje del portugués.

El Ministerio de Educacion Superior de la Republica Dominica-
na me concedi6 una beca que consistia en un afio de matriculacion,

52 En la RD y el Caribe, nombre despectivo con el cual se conocen los trabajadores se-
xuales (generalmente hombres) en las playas, que ofrecen sus servicios indistintamente
a la clientela que aparezca.

33 Estudios de secundaria, al completar 12 afios de estudios.
% Expresion dominicana que significa “sin dinero”.

55 Se refiere a una mision imposible de realizar: atravesar en bicicleta las Cataratas del
Niagara.
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alojamiento y una ayuda econdmica en la Universidad de Alcalé
de Henares, para realizar el master en Formacion de Profesores en
Espafiol. Recuerdo que frente al consulado espafiol llor¢ de alegria
cuando obtuve el visado. No tenia amigos en el gobierno, no era
hijo de.... Y, sin embargo, habia logrado uno de mis suefos: viajar
a Espana para seguir estudiando.

Un jueves 6 de septiembre pisé suelo espafiol. Estaba super
emocionado, todavia no podia creérmelo, en mi cartera llevaba
100 euros para iniciar esta nueva aventura y gratificante experien-
cia. Lo mejor de mi estancia en la residencia de estudiantes fue que
todos éramos estudiantes nuevos, mas de cincuenta dominicanos
que realizaban estudios en diferentes areas del conocimiento. Lo
peor era que se dificultaba integrarse a las costumbres espanolas
con distintos horarios, comidas, profesores, clases y las dificulta-
des econdmicas, ya que a veces se retrasaba la ayuda del Gobier-
no*. Durante mucho tiempo tuvimos que compartir lo poco que
teniamos.

Para completar el panorama, en la ciudad de Alcala de Henares
imperaba un grupo de neonazis que le hacia dificil la vida a los
extranjeros, especificamente a los que éramos morenos, mulatos o
directamente negros. Temiamos salir en las noches para no ser sus
victimas y siempre ibamos en grupo para poder defendernos.

Y asi lleg6 el dia en que terminé el méster y tuve que dejar la
residencia. Era el momento de dar un nuevo giro a mi vida y tenia
dos opciones: intentar renovar mi visado de estancia o regresar a
Republica Dominicana. Mi estancia en Espafia me habia hecho mas
reivindicativo, mas solidario, mas revolucionario; habia aprendido
a ser mas libre, a darme cuenta de que todos somos ciudadanos de
primera, que la Constitucion era para todos, que tenemos derecho

56 Se refiere a la asistencia de la beca que obtuvo del Gobierno Dominicano.
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a optar con quién compartir la vida; en definitiva, a valorar el dis-
curso de los Derechos Humanos. Sabia que si volvia con todo el
conocimiento adquirido tenia mas posibilidades de salir adelante,
pero no olvidaba que siendo homosexual estaba condenado por
las restricciones, las ideologias, las religiones y el rechazo de todo
aquel que se apuntara al barco de la idea “un gay no puede ensefar
porque esta maldito y destruye esta sociedad”. Ademas, para ese
tiempo me habia enamorado de Espafa y su gente, asi que decidi
no regresar aunque me quedara sin visado de residencia, aunque el
corazon estuviera desangrando para llevar lo aprendido a mi tierra.
Qué lio. Solo lloraba.

Durante tres meses, sin visado de estancia en Espana, me alojé
en una casa de acogida mientras seguia deambulando por las ca-
lles de Madrid, recorriendo sus teatros, sus museos, integrandome
con sus ciudadanos y siendo consciente de que la condicion de
inmigrante irregular era un impedimento a vivir la vida, que vivia
permanentemente con miedo a la policia, a involucrarme en una
reyerta. A veces temia la mirada de alguien, lo que me provocaba
una ansiedad que me llevaba a cuestionarme las decisiones que
habia tomado. Pero aprendi que el suefio europeo no se consigue
mas que con actitud y aptitud para enfrentarnos a esos momentos
que solo conoce tu almohada.

Mas adelante, cuando pude regularizar mi situacion, empecé
a vislumbrar los primeros rayos de luz. Comencé a trabajar en un
locutorio de Torrejon de Ardoz, en un Burger King de Alcala de
Henares o de ayudante de cocina en Madrid; incluso trabajé de
camarero y aun recuerdo que en una boda se me cay6 una bandeja
de lomo con patatas sobre una sefiora vestida de blanco.

Y llegamos al momento en que una parte de mi vida cambio.
Esto sucedié cuando recibi la llamada de dofia Marina, gracias a
la intervencion de Marcos Cross, para trabajar en el CEPI Hispano
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Dominicano (Centro de Participacion e Integracion de Inmigran-
tes), hoy CEPI Tetuan, ubicado en el distrito de Tetuan (uno de los
barrios madrilefios con concentracion de inmigrantes dominica-
nos). Es una de las experiencias que nunca olvidaré. Era un trabajo
ideal y perfecto porque conectaba con la comunidad espafiola y
con la comunidad dominicana al mismo tiempo.

Desde 2008 hasta 2016 ocupé varios cargos en el CEPI Domi-
nicano (nombre que le daba la comunidad carifiosamente) como
encargado de cultura, profesor de informatica, profesor de bachata
y merengue, profesor de informatica para personas mayores, profe-
sor de alfabetizacion, profesor de talleres de habilidades aplicadas
al mundo laboral, profesor de espafol para extranjeros, ademas de
evaluador del examen letra, prueba que realiza la Universidad de
Nebrija y la Comunidad de Madrid para los inmigrantes que no
tienen el espafiol como lengua nativa; y otros muchos cargos mas.

La experiencia de esos afios me enseld a valorar mas nuestra
cultura dominicana en todas sus formas y artes, ademas de conectar
de una manera magistral con la idiosincrasia de la comunidad
dominicana y espafiola especificamente en los puntos donde tenia
mas elementos comunes; por lo que fui capaz de participar en la
creacion de asociaciones como ACUDEBI, Club de Voleibol Johnny
Wilfredo Jiménez y otras mas; de participar a nivel organizacional
en las Actividades de Vivamérica en 2008, 2009, 2010 y 2011;
colaborar y fomentar actividades culturales y deportivas como
Canasta de la Integracion, Mundialito de Baloncesto, Celebracion
Dia de Azua®’, Dia de Vicente Noble, publicaciones de libros, para
mencionar algunas. Ademas produje varios programas de radio
como “Dominicana en Clave” y “Caliente Musical” que apoyaba

57 Azua, Vicente Noble y Tamayo son ciudades en el sur de la Republica Dominicana, de
donde provienen muchos emigrantes a Espaiia.
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la musica dominicana que se hace en Europa; igualmente produje
Gala Musical 2017, 2018, 2019 fomentando el arte y la musica
de los dominicanos en el exterior, y, por ultimo, formé parte del
equipo de trabajo de las Fiestas de Bellas Vistas® 2017, 2018,
2019 y 2020 en Cuatro Caminos®.

Durante varios afos estuve en equipos de voleibol profesional
de la Comunidad de Madrid en segunda division. La posicion que
desarrollaba con mas habilidades era como “central”®, gracias a
los 190 cm que tengo de estatura.

Uno de los aspectos fundamentales en todo este aprendizaje ha
sido estar dia a dia con jovenes vulnerables y sus familias, siempre
buscando mejores alternativas para que se integren de una manera
efectiva y real a la sociedad donde los acoge.

Recuerdo cuando celebramos el “Primer Desfile de la Domini-
canidad” junto a las instituciones dominicanas. Incluia desfile de
carrozas en la calle, diablos cojuelos, musica en vivo, disfraces,
bailarines. Fue un hito historico para todos los dominicanos en la
ciudad de Madrid.

Con el desarrollo de todas estas actividades aprendi a valorar
muchisimas areas de mi vida que no sabia que existian. Ademas no
puedo dejar de mencionar la labor realizada a través de la asociacion
vecinal de Bellas Vistas-Cuatro Caminos y ahora con el nuevo es-
pacio cultural Espacio Bellas Vistas, cuyo punto fuerte es fomentar
cada vez mas esa integracion entre todos y todas los vecinos del
barrio.

3% Barrio en el distrito de Tetuan, Madrid.
% Cuatro Caminos es un barrio en el distrito de Tetuan.

¢ Jugador de voleibol que realiza sus funciones en el centro de la cancha, encargado de
ataque y bloqueo.
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También he desarrollado mi faceta de escritor. Tengo varios
libros publicados en el mercado, gracias a Ediciones Gargola:
los poemarios “Ser lo que soy” y “Acariciando mi Interior” , la
“Antologia de Cuentos de Escritores Dominicanos” por la Edi-
tora Santuario, “Antologia de Escritores Dominicanos en Espa-
fia”, “Poemario Versos Actualizados” , “Poemario Vislumbrar
la Poesia desde el Caribe hacia Madrid”, “Desayunando Voces
de Vidas, Primavera”, “Desayunando Voces de Vidas, Verano”,
“Antologia Palabras Cautivas” y “Héroes Perdidos en una Ciu-
dad Transparente” .

Gracias a la labor realizada en el area cultural he recibido re-
conocimientos por parte de asociaciones, instituciones y nomina-
ciones por el gobierno dominicano en los Premios Emigrante del
Exterior. Otro de mis suefios cumplidos, sobre todo al ser mulato y
homosexual, ha sido entrar a la Asamblea de Tetuan en calidad de
Vocal Vecino representando al partido Mas Madrid como el ni-
co dominicano, transmitiendo las necesidades y demandas de los
vecinos y las vecinas del barrio para buscar soluciones efectivas.

Con todo lo vivido, he comprendido que los limites en la vida
los pones ti. Nadie puede bloquearte ni obligarte a no realizar lo
que no quieras y mas en una sociedad de acogida como ésta. Ese es
el mensaje que tenemos que transmitir a las nuevas generaciones.
No importa como seas, debes crear tu futuro.

Por el momento, no tengo pensado regresar a la Republica Do-
minicana, pero no lo descartaria si tuviera un proyecto social de
ayuda al desarrollo, especificamente en la zona rural de mi pueblo.
Espero aportar mi granito de arena en la creacion de un mundo
mas justo, feminista y verde, en el que se respeten los derechos
humanos y sociales, donde podamos amar a quien queramos y, en
definitiva, en el que seamos mas solidarios los unos con los otros.
Finalmente, quiero transmitir a mis paisanos que, a pesar de ciertos
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elementos que nos quieren distanciar, Espafia es un pais acogedor
y solidario y entre todos entender que JUNTOS Y JUNTAS SO-
MOS MAS FUERTES.
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“No me llames extranjero
Mirame bien a los ojos
Mucho mas alla del odio
Del egoismo y del miedo
Y verds que soy un hombre
No puedo ser extranjero.”
Rafael Amor

ESPANA: ESPACIO INTERCULTURAL, SUENOS,
TRABAJOS Y NOSTALGIA

“Durante mi trayecto y convivencia en Espafia, pais que
me acoge, persigo seguir apoyando acciones y proyectos que
permitan influir de manera positiva en los cambios transfor-
macionales de la sociedad actual y de la nueva generacion,
de manera que podamos juntos aunar esfuerzos para contri-
buir al desarrollo sostenido e integral de las instituciones do-
minicanas, empezando por nuestra familia, la sociedad y la
nacion. Persigo ademas ser un referente a nivel internacional
a través de las relaciones bilaterales de cara a la comunidad
dominicana en el exterior.”

Maria Dolores Araujo Agiiero (Doris)
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ESPANA: ESPACIO _
INTERCULTURAL, SUENOS,
TRABAJOS Y NOSTALGIA

Maria Dolores Araujo Agiiero (Doris)®

Con el transcurrir del tiempo he podido comprender quién soy,
quién quiero ser y para qué quiero ser. Gracias al legado que me
han dejado mis padres Francisco Araujo y Eridania Agiiero y mis
hermanos mayores he tenido un hilo conductor para ir construyen-
do mi bitacora, mi proyecto de vida.

Naci en el Municipio Oeste, de la ciudad Primada de América,
Santo Domingo, en la seccion Palavé, (el Batey), una comunidad
conformada de inmigrantes de distintas regiones del pais, producto
de la industria azucarera. Hoy su monumento (La Casa Grande de
Palavé) es una ruina que da visibilidad y recrea la historia. Creci
rodeada de una familia numerosa, del aroma y el melao® de la cafia
de azlcar, de gentes trabajadoras, honestas y con sentido comun.

Historias y anécdotas contadas por mis antecesores me hacen
reconocer de donde venimos y donde queremos estar. Soy hija del
encargado de carpinteria de la Division Duquesa del ingenio Cen-
tral Rio Haina%, quien desde 1948 fue trasladado desde su ciudad

1 Comunicadora, activista y gestora social, relacionista publica, emprendedora. Emigro
en el 2007.

2 Jarabe de color oscuro y textura espesa fruto de cocer el jugo de la cafia de az(car.

¢ Ingenio azucarero construido durante el régimen del dictador Trujillo, inaugurado en
1951, ubicado en la provincia de San Cristobal, Reptiblica Dominicana.
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natal, San Cristobal, para la construccion de las instalaciones de
los braceros, producto del desarrollo y continuidad del sistema de
la industria azucarera en la Republica Dominicana. El hecho de
que mi padre estuviera vinculado al cultivo de la cana y produc-
cion de azlcar, por un lado, y por otro, que el origen de mi arbol
genealogico sea de ascendencia africana, me sitGian en el punto de
partida de la historia de los afios 1505-1506 cuando la mano de
obra de los indigenas® fue sustituida por esclavos negros, particu-
larmente para el cultivo de la cafia, que fue el principal producto en
la colonia. Esos hechos marcan un punto de partida en la confor-
macion politica, social, econémica y cultural que definen hoy en
dia a los dominicanos, nuestra identidad, mi identidad.

Podria afirmar que soy una persona con gran sensibilidad hu-
mana, sentido comun, honesta, altruista, abierta y sociable, humilde
y con un gen intrinseco de emprendedora y con ganas de aprender
de los demas y compartir mis conocimientos. Estudié licenciatu-
ra en Comunicacion Social, Mencion Periodismo, egresada de la
Universidad Autonoma de Santo Domingo (UASD), donde realicé
una Especialidad en Administracion de los Servicios Culturales, y
un Diplomado en Gestion Cultural.

Pude combinar mis ansias y motivacion para seguir preparan-
dome profesionalmente con la dicha de ser madre en 1999. Desde
entonces mi hijo, Carlos, es el motor que me ha impulsado a traba-
jar constantemente por su educacion y bienestar, ademas de poner
todo mi esfuerzo de seguir remando juntos para dejarle un legado a
¢l y a la sociedad. Ser madre divorciada y con muchos suefios por
delante es una tarea dura, pero gracias al apoyo de mi familia pude
emprender acciones que me permitian trabajar para el sustento de

% TLa poblacion indigena en la isla de la Hispaniola, constituida por los tainos, fue exter-
minada practicamente en su totalidad.
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mi hijo y para cubrir los gastos de estudio de ambos. En 1996 hice
mi primer viaje. Fue a las islas menores (Dominica, Antigua y Bar-
buda) y Guyana, representando la Unidon de Juventudes Ecuméni-
cas Dominicanas (UJEDO) en un congreso sobre Sociedad Civil
y Derechos Humanos. En 2003 contintio mi periplo de formacion
profesional en la Ciudad de Querétaro, México, donde realicé un
curso sobre “Los 7 cuerpos de la noticia” durante un mes en la
Escuela de Comunicacion del Instituto Tecnoldgico Monterrey, re-
presentando a la Universidad Autdnoma de Santo Domingo.

Articular el tiempo como madre, como gestora cultural y ser
empleada en el Ministerio de Cultura, ademas seguir estudiando
inglés en el Instituto Dominico Americano era una odisea, sobre
todo para conjugar el factor tiempo con calidad y aprovechamien-
to. Desde muy joven he dedicado mi tiempo libre para colaborar
con la Asociacion UJEDO en la formacion de jovenes y adolescen-
tes, ayudandoles a formarse en valores y reutilizacion del tiempo
libre. Esta experiencia de acompafiamiento y trabajo constante con
personas en riesgo de exclusion social fue el punto de partida en el
afio 2006 para ser elegida como subcoordinadora de un grupo de
11 jovenes dominicanos para visitar la ciudad de Barcelona, con
el objetivo de realizar un intercambio de formacion cultural con
educadores y trabajadores sociales de la Fundacion Pérez Tarrés.®
Fue una gran experiencia donde ademds de intercambiar conoci-
mientos, logramos promover la cultura y las expresiones de la Re-
publica Dominicana en el exterior.

El 6 de abril de 2007, un viernes santo, Semana Mayor, em-
prendi viaje hacia Sevilla, Espafia. Fue doloroso y dificil dejar
a mi hijo cuando decidi realizar una maestria. Al parecer estaba

¢ Asociacion sin fines de lucro catalana que tiene por mision la promocion de la persona
a través de la educacion, especialmente en el tiempo libre, y la accion social, con mas de
60 afios de servicio.
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destinada a estudiar y seguir especializandome fuera de mi pais,
ya que estando en Huelva, me llegdé una comunicacion para infor-
marme que habia ganado una beca de la Fundacion Fullbright, en
Washington D.C., pero ya se habia adelantado el Centro Cultural
de Espafia otorgdndome la beca de matricula y manutencion por
un ano.

Los primeros meses fueron intensos. Mi hijo de apenas 7 afios
no entendia por qué su madre tuvo que ausentarse. Cada llamada
era un encuentro idilico para ambos, habldbamos de sus sentimien-
tos de abandono, conjugado con la esperanza del reencuentro, y de
las llamadas telefonicas porque escasamente podia hablar a través
del internet. Lo que mas disfrutaba era ayudarle a hacer sus debe-
res académicos y conversar sobre planes para cuando regresara
nuevamente a mi pais, lo que resultaba productivo para ambos.

Para mi era un suefio estar un tiempo en Espafia y reconocer
aquellas historias que veia en los libros de textos, estrechar los
vinculos culturales y encontrarme en vivo donde se desarroll6 la
novela el Quijote de la Mancha, de Miguel de Cervantes, obra
que empecé a leer a los 6 afos de edad. A finales de 2006 habia
solicitado una beca que ofrecia el Centro Cultural de Espafia en
Santo Domingo, cuando estuve cubriendo unas vacaciones en el
departamento de comunicacion y prensa. Gracias a Dios fui be-
neficiada para realizar un master. En Espana he realizado varios
postgrados: en Comunicacién Audiovisual y Nuevas Tecnologias
(Universidad Internacional de Andalucia), en Periodismo Cultural
y Nuevas Tendencias (Universidad Rey Juan Carlos), y Negocios
Internacionales, en el Centro de Estudios Financieros.

Como parte de mi integracion y buenas convivencias con mis
conciudadanos, coordino y realizo varios trabajos de investigacion
sobre diversos géneros literarios: cronicas y articulos sobre temas
culturales, poesia, cuentos. Esta pendiente su divulgacion. Como
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periodista he dado a conocer articulos de corte politico, econo-
mico, deportivo, social y temas de emprendimiento y un ensayo
titulado “La Gestion Cultural y la Proyeccion de la Dominicanidad
Hacia el Exterior”, publicado en febrero 2018 en la prestigiosa
Casa de América, dentro de la coleccion de ACUDEBI. Este ensa-
yo es un aporte de investigacion sobre la dominicanidad en Espana
producto de varios afios indagando sobre como se pone de mani-
fiesto la identidad cultural dominicana y como ésta se integra a los
ciudadanos espafioles, por ejemplo a través de la musica, ya sea
merengue o bachata.

Para cubrir la ausencia de medios informativos que recreen la
realidad de la comunidad dominicana en Espafa, conjuntamente
con un equipo de amigos, fundamos el periddico digital La Voz
Dominicana en Europa. Actualmente presido la Asociacion Cultu-
ral y de Cooperacion Biblioteca Republica Dominicana (ACUDE-
BI). Esta asociacion nace de la necesidad de un espacio de encuen-
tro en Espana, en el que los dominicanos puedan dar a conocer lo
mejor de nuestra cultura y alimentar el espiritu artistico literario a
través de la produccion y participacion de nuestros intelectuales.

También presido la Asociacion de Profesionales y Técnicos
Dominicanos en Espana (ASOPROTEC) que desde sus inicios
hemos colaborado junto a su fundadora Maylen Susana en el for-
talecimiento de nuestros jovenes talentos, asi como también para
dar apoyo y seguimiento a los estudiantes becados por el Ministe-
rio de Educacion Superior Ciencia y Tecnologia. Como periodista
pertenezco a la Asociacion de Prensa Iberoamericana y al Colegio
de Periodistas y Circulo de Locutores de la Republica Dominica-
na. Los primeros afios de residente en Madrid, en mi calidad de
estudiante, tuve la oportunidad de realizar durante un afio trabajos
como becaria en la Asociacion de Televisiones Iberoamericana,
por el canal 1 de la Television Espaiola Internacional, ademas de

Voces de la diaspora dominicana en Espaiia 155



colaborar como periodista en el portal Digital AmoDominicana, el
cual preside Frank Segura.

Un aspecto muy importante que sirvid como un reencuentro
con las acciones que realizaba en mi antiguo trabajo, en mi pais na-
tal, fue la oportunidad que me otorgd la Embajada de la Republica
Dominicana ante el Reino de Espafia para organizar y coordinar
de manera conjunta con el agregado cultural, Victor Ramirez, la
Primera Exposicion Fotografica titulada “Dominicana en Imége-
nes”, en el Metro, linea 2 parada el Retiro, Madrid. También co-
laboré en la realizacion junto al drea de Negocios de la Embajada
en el primer Encuentro Oportunidades de Inversion en la Republi-
ca Dominicana Turismo y Negocios y como encargada de Prensa,
ExpoPymes Dominicana, en las Ferias del Mango Dominicano en
Espana, encargada de eventos estratégicos en las Ferias Domini-
cana en Espafia.

Siempre buscaba el tiempo para involucrarme en mas de 14
ediciones del torneo de baloncesto que organiza la Asociacion Do-
minicana de Baloncesto de Madrid, la cual es dirigida por Julio
César Vargas, (Vevo), una de las actividades que mas disfruto, ya
que desde el deporte podemos ayudar a nuestros jovenes a inte-
grarse y a evitar que caigan en vicios y en bandas. Estas tareas de
comunicacion me llevaron a ser la directora de prensa de los Jue-
gos Patrios Europa 2017.

Como dominicana, con gran sensibilidad con mis paisa-
nos y otras personas de otras nacionalidades, trabajé en Cesal
ONG® en el afio 2018 en el area de Accion Social ¢ Integra-
cion, proyecto del Ministerio de Trabajo, Migraciones y Segu-
ridad Social, para formar a jovenes en riesgo de exclusion so-
cial y ayudar a insertarlos en el mercado laboral. Gracias a esa

% Asociacion sin fines de lucro y de ayuda humanitaria internacional.
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oportunidad y la confianza otorgada por Ratll Jiménez, director del
CEPI® de Tetuan, contribuimos a formar a cientos de jovenes, en-
tre ellos dominicanos, que ya estdn trabajando, producto de los
cursos de formacion laboral.

Tras varios anos viajando hacia mi pais, con el principal obje-
tivo de pasar las vacaciones con mi hijo Carlos, y poder darle un
fuerte abrazo a mi padre Francisco, no habia mejor regalo para mi
que pasarme un mes con mi familia y visualizarme con ilusion el
poder traerme algtn dia a mi hijo a vivir juntos. Pasaron unos 10
afios organizandome para lograrlo. Primero regularizarme como
residente y luego, tras obtener la nacionalidad y mantener un tra-
bajo estable, pude gestionar la reagrupacion familiar. En octubre
del 2018 lleg6 por primera vez mi hijo, a convivir conmigo unos
dias, para la gestion de la documentacion. Retornd nuevamente
a la Republica Dominicana a concluir el bachillerato, para luego
regresar y quedarse definitivamente.

Aunque la espera fue larga para ambos, Carlos pudo terminar
el bachillerato y tener facilidades para realizar sus estudios. El re-
encuentro, con altas y bajas, el perdonarse mutuamente, vali6 la
pena. Hoy ya es una persona responsable que convive con jovenes
de su edad, que ha aprendido un oficio y trabaja.

Una de las situaciones que mas me preocupa como mujer
y como inmigrante es el techo de cristal®® que tienen sobre sus
hombros varias mujeres dominicanas residentes en el Distrito de

7 Centro de Participacion e Integracion de Extranjeros cuyo objetivo es dotar a los nue-
vos madrilefios de conocimientos sobre la sociedad espafiola para facilitar su integracion.
Los cursos se imparten de forma continua y gratuita. En adicion al CEPI en Tetudn, hay
en otros distritos de Madrid, como Chamartin, Villaverde, Arganzuela, Leganés, y Alcala
de Henares.

 El “techo de cristal” se refiere a los usos y costumbres, conjunto de normas no escritas
al interior de organizaciones que dificulta a las mujeres tener acceso a los puestos de alta
direccion.
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Tetuan. Ellas forman parte del inicio de las migraciones de la Re-
publica Dominicana a partir del 1987. Ademas de llevar la carga
familiar, se sitian como las que mas emprenden negocios, aportan-
do con sus remesas al desarrollo del pais de origen. Este panorama
nos dio la oportunidad de estar de cerca y trabajar en el 2019 en el
diagndstico y propuesta- como mediadora social- en un proyecto
de la Comunidad de Madrid, denominado “El Beso”, el cual se en-
marca en el programa Imagina Madrid. Con este proyecto busca-
mos dar visibilidad a nuestras vecinas de distintas nacionalidades.

También he colaborado en los proyectos de investigacion para
la Catedra de Refugiados y Migrantes Forzosos del Instituto de
Migraciones de la Universidad Pontificia de Comillas, ademas de
colaborar en la “Encuesta Latinoamericana de Valores 2019” por
la Universidad Complutense de Madrid.

Como una forma de estrechar lazos culturales que histérica-
mente nos unen con Espafia, me propuse ser una fiel colaborado-
ra en la creacion y fundacion de la Asociacion Ballet Dominicano
en Europa, compuesto por jovenes formados en el grado Supe-
rior en las Artes Visuales, Mencion Pedagogia de la Danza en la
Universidad Rey Juan Carlos, la cual surgié6 como un proyecto
pedagdgico y dancistico con el proposito de promover la cultu-
ra y el turismo de la Republica Dominicana en el Exterior. Esta
integrado por bailarines y maestros profesionales dominicanos
con experiencia en danza folclorica contemporanea, neoclasica 'y
clasica. Este ballet ha trascendido gracias a las presentaciones y
colaboraciones con diversas instituciones tanto espafolas como
dominicanas.

En el 2020 fui designada como Auxiliar en el Consulado Ge-
neral de la Republica Dominicana en Madrid, donde estuve seis
meses ejerciendo las funciones en el departamento de Misiones
Diplomaticas y Agentes Consulares. Fue una experiencia que
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volveria a repetir si surge la oportunidad, ya que me permitio estar
de cerca con los ciudadanos dominicanos ayudandoles a gestionar
documentos en linea y orientandoles sobre los tramites que podian
realizar en el consulado.

A pesar del tiempo que nos ha tocado vivir a la humanidad tras
la pandemia a causa del COVID 19, nos hemos adaptado y algunos
nos reinventamos. En mi caso tras quedarme sin empleo, decidi
crear en el 2021 mi empresa D& A Dorismar Global SL, a través de
la cual ofrecemos servicios de relaciones publicas, ventas, gestion
comercial y servicios de peluqueria y estética.

Durante mi trayecto y convivencia en Espafa, pais que me
acoge, persigo seguir apoyando acciones y proyectos que permitan
influir de manera positiva en los cambios transformacionales de
la sociedad actual y de la nueva generacion, de manera que poda-
mos juntos aunar esfuerzos para contribuir al desarrollo sostenido
e integral de las instituciones dominicanas, empezando por nuestra
familia, la sociedad y la nacion. Persigo ademads ser un referente a
nivel internacional a través de las relaciones bilaterales de cara a la
comunidad dominicana en el exterior.
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“«Mirad: Un extranjero...» Yo los reconocia,
siendo nifio, en las calles por su no sé qué ausente.
Y era una extraiia mezcla de susto y de alegria
pensar que eran distintos al resto de la gente.”
José Angel Buesa, El Extranjero

APRENDIENDO EN LA ESCUELA DEL INMIGRANTE

“Si me preguntan cudl ha sido uno de los mayores apren-
dizajes que me ha brindado Espafia, diré que es el ser inmi-
grante. Es una escuela que te permite enfrentar desafios que
empiezan desde tu interior y ponen a prueba el conocimiento,
la creatividad, la templanza, la fuerza de voluntad y el valor
iGracias, Sefior, por este maravilloso viaje, que cada dia me
abre las puertas hacia un nuevo aprendizaje!”

Crismeidy Urefia
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APRENDIENDO EN LA ESCUELA
DEL INMIGRANTE

Crismeidy Ureiia®”

En el 2010, justamente cuando se celebra el Dia de Todos los
Santos, inici€ una nueva aventura hacia una tierra desconocida para
mi, que me alejo de todo lo que atesoraba y amaba; abandonando
mi zona de confort y frenando el camino de crecimiento que estaba
forjando en la Republica Dominicana. El 1 de noviembre pisé por
primera vez suelo espafiol, con una idea clara en mi mente: realizar
un Master en Comunicacion Corporativa, Relaciones Publicas y
Publicidad en la Universidad Camilo Jos¢ Cela y Escuela de Ne-
gocios EAE, durante un afio. Sin embargo, conmigo se cumplid
aquella antigua sentencia: “Uno propone y Dios dispone”. Desde
ese momento hasta hoy, ha transcurrido més de una década y con-
tintio en Espana.

La institucion académica me proporciono herramientas para
poner en practica mis competencias profesionales y desarrollar mi
espiritu de liderazgo. Pero hubo otra escuela que me mostro la me-
jor version de mi misma, sin tutores, sin aulas y sin un programa
estructurado que me sirviera de guia: la Escuela del Inmigrante.

8 Periodista, CEO y Fundadora de la Agencia Kleverlink Comunicacion y Revista Soy
Caribe Premium. Emigroé en el 2010.
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Ruta hacia el Viejo Mundo

Soy la quinta de siete hermanos y la primera que abandonaba
su tierra para establecerse en otro pais. Era la primera vez que me
apartaba de mi familia y, mas atn, a un lugar tan distante, pero la
ilusion que tenia de alcanzar mis anhelos y mis ganas de tener una
experiencia inolvidable, me hicieron sacar fuerzas dentro de mi
abatimiento. Me repetia: “después de terminar mi master seguiré
viajando por el mundo ”.

Tenia intenciones de seguir mi ruta hacia un pais anglosajon.
Mi optimismo iba en aumento. Me sentia una stiper mujer en ple-
na fase de despegue y con el impetu necesario para ir tras mis
metas. Pero Dios tenia otros planes para mi que traspasaban la
pasion que alimentaba mis ilusiones en esos momentos. Poco a
poco fui descubriendo esos designios trazados por la mano divina.
Su plan es lo que he /lamado un crecimiento 360 grados, en el que
se conjugan logros y un aprendizaje constante que me ha permitido
profundizar, valorar, luchar, aprender, reconocer mis fortalezas y
mis miedos; descubrir el lado més sublime y, a la vez, de mayor
compromiso de una mujer: la maternidad.

Mis Origenes

Mis padres, José Urena Grullon, nativo de La Vega, y Bien-
venida Zapata Zapata, oriunda de Santiago Rodriguez, provie-
nen de familias muy humildes, de escasos recursos. Ambos tu-
vieron que esforzarse mucho desde su nifiez para colaborar en
las faenas del hogar y ayudar a sus padres -mis abuelos- en la
busqueda del alimento diario, con el consecuente abandono de
la escuela.
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El amor que los uni6 vio frutos con una descendencia de seis
mujeres y un unico varon: Fior, Yoeliz, Rosa, Richard, yo, Mar-
leny y Paola. Ademas, de darnos la oportunidad de tener el carifio
y compafiia de nuestra prima hermana, Rubi, quien se cri6 con
nosotros.

Mis padres priorizaron la educacion de su prole por encima
de todo. Sabian que después del temor a Dios, de los principios y
valores que ellos nos habian inculcado, la educacion era una he-
rramienta imprescindible para salir adelante. Es asi como deciden
dejar sus terrufios y emigran a Santo Domingo, en busca de garan-
tias para nuestra educacion. Mi padre no pudo ver nuestros logros.
Cuando yo contaba con 13 afios, abandon6 este mundo, luego de
haber luchado con una deficiencia cardiaca que lo acompané por
anos.

Dofia Bienvenida, madre alin joven, qued¢ sola, con siete gran-
des responsabilidades a cuestas. Pero esto no la intimid6. Cada dia
se inventaba nuevas formas de generar ingresos. Su espiritu era
inquebrantable y la necesidad de alimentar y proporcionar lo ne-
cesario a mis hermanos y a mi, hacian salir su lado emprendedor.
Su sangre de micro-empresaria se puso de manifiesto y, desde ese
momento, se concretizan varios proyectos en su agenda: tienda de
regalos, colmado, peluqueria, venta de comidas, té y frutas, y una
larga lista de negocios con los que aupaba las esperanzas futuras
de sus hijos.

Amor y Ejemplo
El amor de nuestros padres y, en especial, de mi madre, marco

desde muy temprana edad, a toda su descendencia. Ella ha sido y
es el mejor ejemplo de superacion propia y de su familia basado en
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el esfuerzo y en un trabajo tesonero. Desde pequefios, la madurez
hizo asomo en mi vida y en la de mis hermanos, asumiendo res-
ponsabilidades en nuestro tiempo libre para colaborar con nuestra
progenitora, tanto en los negocios que ella lideraba, como fuera del
hogar distribuyendo volantes en los seméforos, ferias o parqueos;
haciendo de payasitos y animadores de cumpleafios infantiles.

Preparandome para el Reto

Concluido el bachillerato en el Liceo Experimental Altagracia
Amelia Ricart Calventi’’, adscrito a la Universidad Autonoma de
Santo Domingo (UASD), hice mi primera intervencion en el am-
bito laboral en una empresa de vinos, trabajando la jornada com-
pleta durante la semana. Los fines de semana fungia como locutora
radial en Primera FM, emisora del Grupo de Medios Telemicro.
Todas mis responsabilidades laborales iban a la par con mis estu-
dios de Comunicacion y Periodismo en la Universidad Catélica
Santo Domingo (UCSD), y de Locucion en la Escuela Nacional de
Locucion “Profesor Otto Rivera ™.

Mi arribo al Grupo de Medios Telemicro me abrié un abanico
de posibilidades profesionales coyunturales con mi carrera atin en
ciernes. En ese momento, contaba con apenas 20 afios, y a pesar
de mi corta trayectoria en ese ambito, la empresa me dio la opor-
tunidad de gestionar las relaciones publicas del Grupo desde la
posicion de directora, y me incorpor6 al staff de presentadores de
noticias de television para el programa matutino “Matinal ”. Des-
de entonces, mi ejercicio profesional fue en ascenso, asi como mi

7 Se fund6 en 1967 con la triple funcion de practica, experimental y oficial. Es una
escuela publica de estudios secundarios.
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presencia en el medio televisivo y radial. Prueba de ello han sido
los discursos pronunciados ante presidentes de la Republica Do-
minicana en representacion de la empresa; las maestrias de cere-
monias para multiples firmas y los servicios realizados como voz
comercial para la Comercializadora de Medios (CODEPRA). Otro
de los proyectos en el que colaboré es el primer Libro Blanco de la
Comunicacion, auspiciado por la Fundacion Global Democracia y
Desarrollo (FUNGLODE), coordinado por la periodista Elina Ma-
ria Cruz. Todo indicaba que me encontraba en un momento crucial
y de total impulso en mi vida profesional, experiencia que estaba
acumulando a la par de mis estudios universitarios. Al finalizar
mi carrera, decido aplicar para una beca de Maestria en Comuni-
cacion Corporativa, Relaciones Publicas y Publicidad en Madrid,
Espafia, una meta que veia lejos de hacerse realidad pero que, gra-
cias a Dios, pude lograr.

Una nueva realidad

A mi llegada a Espafia, me recibi6 una fria lluvia. En el Aero-
puerto Internacional de Barajas me esperaba Pedro, ahora mi espo-
so, quien habia conquistado mi corazdn pocos meses antes, en un
evento solidario realizado por la fundacion espafiola, Mensajeros
de la Paz, en mi pais. Mi primera y principal razon por la que deci-
di viajar a Madrid fue por los estudios; la razon por la que hice de
Espafia mi segunda patria fue por amor. Al finalizar mi master, Pe-
dro me propuso matrimonio. Este afio celebramos nuestros 10 afios
de casados junto a nuestros tres hijos: Ariana, Alvaro y Adrian.
Pero esa es otra historia.

Los retos comenzaron apenas puse pie en tierra espafiola:
un nuevo ritmo de vida, cambio de horario; una nueva forma de
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pensar y de ver las cosas; desaprender, entender la cultura y, sobre
todo, devolver la receptividad y amable acogida de los espaioles.

Las cosas eran diferentes en todos los aspectos. Aun hablan-
do el mismo idioma, no siempre comprendia el sentido de los
mensajes y los modismos tan distantes en significado de lo que
acostumbramos a utilizar en nuestro contexto caribefo. Esta li-
mitacion no solo se evidenciaba en mis conversaciones coloquia-
les, también en el aula tuve dificultades. Con la residencia de
estudiante, tenia posibilidades de emplearme en una jornada a
medio tiempo, lo que consideré espectacular. No habia tomado
en cuenta que la crisis que entonces atravesaba Espana, con des-
pidos masivos, iba a truncar mis aspiraciones. Por tal razon, me
concentré en los estudios.

Con el titulo de maestria en mano y a mi segundo afio resi-
diendo en Espana me cuestioné: ;Y ahora qué? Habia llegado el
momento de lanzarme en la busqueda de un empleo. Necesitaba
poner en practica mis conocimientos; necesitaba sentirme produc-
tiva. Cuando daba una mirada en retrospectiva y evocaba todo lo
que habia logrado en Republica Dominicana, no concebia mi vida
tan reposada. Asi fue como hice ingentes esfuerzos para que se
me tomara en cuenta, incluso en trabajos que no tenian nada que
ver con mi carrera, ni con mi preparacion: recuerdo que en una
ocasion, imprimi varios curriculos y los llevé tienda por tienda a
un centro comercial; apliqué a 160 ofertas de trabajo publicadas
en Infojob y Mi Primer Empleo; llené formularios y envié cartas a
un sinnimero de empresas. El resultado seguia siendo el mismo:
no obtuve respuesta. Lo demads se resumia a un “gracias por ve-
nir”. Empezaron a salir a flote todos mis miedos y mis dudas sobre
mis habilidades en tierra ajena. Estaba entrando en un ciclo de au-
to-exigencia que me estaba maltratando. En eso estaba cuando una
amiga de mi esposo me abordd: “Aprovecha y ten tus hijos. Asi te
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dedicas a ellos ”. Tampoco eso estaba en mis planes, pero como en
otras ocasiones, nada mas lejos de la realidad.

En busca de respuestas, me refugié en la iglesia, participaba
y coordinaba grupos de oracidn de nifios, y asistia a convivencias
y retiros. Un buen dia, mi coordinadora me comentd que habia
posibilidad de realizar intercambios culturales con una iglesia de
Inglaterra. No dudé ni un segundo y le pedi que me incluyera en
la lista. Cuando menos lo esperaba, Dios me abri6 las puertas de
par en par. Consegui el visado para el viaje a Inglaterra, y una
maravillosa familia en Hudderfield me acogi6. En esa ciudad es-
taba la iglesia, en la que realicé practicas de direccion de centros
infantiles. Inicié un nuevo circulo de amigos y tracé un nuevo
camino en un pais desconocido con un idioma diferente al mio.
Se habia cumplido uno de mis suefios: vivir en un pais de lengua
inglesa.

Esta experiencia me llevd a reencontrarme con mis pensamien-
tos; a comprender que por mucho esfuerzo que hagamos para lle-
gar a un lugar, Dios es el (inico que tiene el control de todo y El
abrird y cerrard las puertas que entienda necesarias para el bienes-
tar de sus hijos.

Nunca abandones el camino

A mi regreso a Madrid, me asocio con una amiga para fundar
la Revista Soy Caribe, un medio que surge con el propodsito de
resaltar las bondades de nuestra region del Caribe en Espaiia, en
especial de Republica Dominicana. Como todo emprendimiento
empresarial, y mas en un pais con cultura diferente, enfrentamos
muchos retos. Transcurridos algunos afios, los resultados no fueron
los mejores. Mi socia decidi6 retirarse del proyecto. Yo continué
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alimentando esa iniciativa con mas pasion que nunca. Con el paso
del tiempo, comenzaron a verse los resultados. Revista Soy Caribe
ya empezaba a cosechar sus frutos en el mercado con un nuevo
enfoque, un contenido mas exclusivo y depurado, y una atractiva
linea grafica. Hoy, ese proyecto lleva el nombre de Revista Soy
Caribe Premium.

Paralelamente, fundé la Agencia de Comunicacion Kleverlink,
que brinda servicios de relaciones publicas y posicionamiento es-
tratégico a empresas y proyectos de Republica Dominicana en Es-
pana. A todo esto, ;Quién me iba a decir que unos cuantos afios
mas adelante iba a ser yo la que estaria contratando personal para
nuestros emprendimientos?

Nuestra revista ha recibido reconocimiento de diferentes or-
ganizaciones de la comunidad dominicana. En 2017, Forbes nos
incluyé en una edicion especial de jovenes promesas. En 2018,
entramos en los aviones de Air Europa. En este 2022, nos con-
vertimos en el primer medio especializado de origen dominicano,
que llega a ser media sponsor de FITUR, la Feria de Turismo mas
importante de Europa. Por eso, siempre repito una frase en mo-
mentos de dificultad: “No importa qué tan dificil sea el panorama,
lo importante es mantenerse siempre en el camino ”.

El Poder de la Oracion

Uno de los momentos mas definitivos y que me han marcado
en Espana fue la llegada de mi primogénito. Al nacer, con solo 30
semanas, Alvaro pesaba apenas 1 kilo y 300 gramos, que luego se
convirtié en 1 kilo 100 gramos. Mi embarazo empez6 a tener in-
convenientes desde la sexta semana, obligandome a ingresar cons-
tantemente al hospital hasta el dia de su nacimiento.

170 Voces de la didaspora dominicana en Espaiia



Un embarazo primerizo, de alto riesgo, lejos de tu familia y
amigos cercanos, es todo un desafio. Sin embargo, siempre trato de
ver el lado positivo de todo. Esta dificil experiencia nos uni6 mas
con mi familia politica, la que se volco en darnos todo su apoyo.

Los dos meses en que Alvaro tuvo como unico cobijo una in-
cubadora en el Hospital Monteprincipe de Madrid, me toco cono-
cer desde dentro el sufrimiento de las madres que traen al mundo
niflos prematuros. En cada visita al hospital para alimentar y dar
calor a Alvaro, mi corazon se quebraba cuando no encontraba a
los “vecinitos” que compartian vicisitudes con Alvaro, porque no
habian podido superar su condicion. En otros momentos, me com-
pungia ver a una madre llorando desconsolada en un pasillo por la
pérdida de su hijo, o cuando no permitian la visita de los padres
porque su hijo estaba en crisis. Conocemos en carne propia uno
de esos episodios al primer mes de nacimiento de Alvaro, cuan-
do llegamos al centro, me informan que no podiamos ver al nifo
porque estaba atravesando una crisis y le estaban transfundiendo
sangre. Es indescriptible el dolor que una madre experimenta en
un momento como ese. Justo cuando entendiamos que estabamos
ganando la batalla, esa noticia nos llené de desesperanzas. Mi ani-
mo se quebrd cual trozos de cristal.

Pero Dios nunca desampara a sus hijos. Conocidos y también
desconocidos de varios paises hicieron una cadena de oracion por
la recuperacién de Alvaro, mi familia y amigos se conectaban en
oracion a través de video-llamadas. Gracias a Dios, nuestro hijo lo-
gro estabilizarse. Al cumplir los dos meses alcanz6 el peso minimo
para su alta médica. Gracias al poder de la oraciéon y los cuidados
de los médicos, Alvaro es hoy un nifio fuerte, hermoso, amoroso y
muy saludable.

Si me preguntan cudl ha sido uno de los mayores aprendizajes
que me ha brindado Espafia, diré que es el ser inmigrante. Es una
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escuela que te permite enfrentar desafios que empiezan desde tu
interior, y ponen a prueba el conocimiento, la creatividad, la tem-
planza, la fuerza de voluntad y el valor.

jGracias, Sefior, por este maravilloso viaje que cada dia me
abre las puertas hacia un nuevo aprendizaje!
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“Después crect, soiiando, sobre los libros viejos;
corri, de mapa en mapa, frenéticos azares,

y al despertar, a veces, para viajar mas lejos,
inventaba a mi antojo mas tierras y mds mares.

Entonces yo envidiaba, melancolicamente,
a aquellos que se iban de verdad, en navios
de gordas chimeneas y casco reluciente,

no en viajes ilusorios como los viajes mios.”
José Angel Buesa, “El Extranjero”

CON ESFUERZO, DEDICACION Y EMPENO,
SE PUEDEN ALCANZAR LOS SUENOS

“Cuando terminé el master en septiembre del 2012, re-
gresé a Santo Domingo con la ilusién de poner en practica los
conocimientos adquiridos, pero al llegar choqué con la triste
realidad, que se suele repetir, de no encontrar trabajo al nivel
de la preparacion. Las oportunidades son escasas y mas cuan-
do no se tienen un padrino o una madrina, el famoso enchufe,
como se le conoce aqui en Espana a esa practica de obtener
trabajo por relaciones y no por tu preparacion.”

Kenia del Orbe Ayala

Voces de la diaspora dominicana en Espaiia 173






CON ESFUERZO, DEDICACION Y
EMPENO, SE PUEDEN ALCANZAR
LOS SUENOS

Kenia R. Del Orbe Ayala’

Naci en agosto, 1984 en el sector La Ciénaga de Los Guandules
del Distrito Nacional, Reptiblica Dominicana. Provengo de una fami-
lia pobre y catolica. Soy la mayor de dos hijos de los sefiores: Justina
Ayala Tolentino y José Eugenio Del Orbe Rojas. Mi hermano es José
Manuel Del Orbe Ayala, abogado y experto en materia inmobiliaria.

Mis padres se separaron cuando tenia 14 afios, quedando mi her-
mano y yo al cuidado de nuestra madre, quien hubo de tener varios

"I Profesora en la Universidad Rey Juan Carlos, locutora, columnista del periodico “El
Dia” (R.D.), corresponsal en Espaiia de varios programas radiales en R.D. Asesora en co-
municacion politica. Investigadora del Observatorio de México en Espaiia. Coordinadora
Internacional del Consejo Nacional de los Derechos Humanos, CONADEHU, (R.D.).
Miembro de honor y Coordinadora Internacional del Colegio Dominicano de Locutores,
CDL. Miembro de la Junta Directiva de la Asociacion Iberoamericana de Investigacion
en Sociologia de las Organizaciones y Comunicacion, AISOC (primera del area del Ca-
ribe en ocupar dicha posicion).

Coordinadora de: Del Orbe Ayala, K.R. (coord.). (2018). Organizaciones, politica y co-
municacion. Propuestas de investigacion y reflexiones para el debate. Madrid: Fragua.
ISBN: 9788470748226.

Coautora de: Martinez Dominguez, L.M., Porto Pedrosa, L., Del Orbe Ayala, K.R., Mu-
fioz Guitar, M., y Sanson Bejarano, G. (2018). Menores y contenidos sexuales en Inter-
net. Madrid: THE FAMILY WATCH. ISBN: 978-84-0903507-6

Coautorade: Molina-Luque, F., Del Orbe Ayala, K.R. Sanvicen-Torné, P. (Coords). (2020).
Investigacion y docencia en comunicacion y sociologia de las organizaciones: innova-
ciones y retos. Lleida: Edicions de la Universitat de Lleida. ISBN: 978-84-9144-227-1.
Ademas, ha publicado capitulos como coautora en otros siete libros.
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trabajos para salir adelante, siempre preocupada por ofrecernos una
buena formacion y educacion, para que no pasaramos por las pre-
cariedades que le habia tocado vivir. Se levantaba a las cinco de
la madrugada para estar temprano en el hospital publico Materni-
dad Nuestra Sefiora de la Altagracia, donde ejercia como cocinera.
Nuestro padre, que era chofer, vivia en el mismo barrio; nos visitaba
a menudo y colabord a nivel econdomico en la etapa universitaria.

Con mi madre y mi hermano tuvimos que vivir un tiempo en
casa de los abuelos maternos, Rafael Ayala y Paula Tolentino, y
luego en casa de la tia Nereyda Ayala, una destacada profesora del
barrio, la cual me sirvié mucho de inspiracion, al ser en ese mo-
mento la tnica profesional del entorno familiar, tanto que llegué a
convertirme en su ayudante como profesora de nifios/as del primer
grado. Ella tenia un pequefio colegio donde mi madre vendia hela-
dos y palomitas de maiz a la hora del recreo, en lo que a veces mi
hermano y yo ayudabamos.

Todos en la familia nos sentimos muy orgullosos de los resul-
tados obtenidos por mi hermano y por mi, ya que al vivir en uno de
los peores barrios del Distrito Nacional resultaba méas dificil salir
adelante y desarrollarnos profesionalmente. Hoy, gracias a Dios y
a mi familia, mi hermano es un excelente abogado y yo he podido
llegar al grado académico mas alto: doctora en Politica, Comuni-
cacion y Cultura por la Universidad Complutense de Madrid.

Cursé la escuela primaria en la escuela publica Domingo Sa-
vio, dirigida por las Hermanas Carmelitas. Alli inicié los primeros
pasos en el teatro y en los recitales de poesia coreada. Formé parte
del coro infantil que cantaba cada domingo en misa, y en la ado-
lescencia impartia clases de catequesis a los nifios de la parroquia.

Mis suefios estuvieron marcados por el arte, la comunicacion
y la politica y por estudiar fuera del pais. Siempre quise ser una
actriz profesional, locutora y periodista. Al ver mi pasion por el
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teatro, mi tia Nereyda investig6 con la profesora Basilia el proceso
de inscripcion en Bellas Artes para que mi madre me inscribiera y
a los 14 afios me inicié en los talleres infantiles de teatro. Pronto
me sumaron al grupo teatral del barrio llamado ASODEGUAS, que
estaba dirigido por jovenes, lideres comunitarios. Participdbamos
en actividades del vecindario y en festivales en diferentes lugares
del pais. A la par, desarrollaba labores comunitarias.

Quise estudiar en el Colegio De La Salle, un colegio privado,
pero tuve que hacer el bachillerato en el liceo publico Juan Pablo
Duarte, mientras seguia un curso de Locucion en la Escuela Es-
tacion 21. Tras cumplir 15 afios pasé de los talleres infantiles de
teatro a la Escuela Nacional de Arte Dramatico de Bellas Artes y
entré al grupo de teatro profesional “Tripode”.

Como mis padres decian que no se puede vivir del arte y menos
en Republica Dominicana, al egresar de la Escuela Nacional de
Arte Dramatico en el 2004, me matriculé en la carrera de Comu-
nicacion Social Mencion Periodismo de la Universidad Autonoma
de Santo Domingo (UASD). Motivada por defender las causas de
los y las estudiantes, pronto me converti en dirigente del Frente
Estudiantil Flavio Suero (FEFLAS).

No existia entonces ruta de autobuses de Los Guandules a la
Universidad y debia caminar hasta Guachupita, el barrio colindan-
te, de donde salia la ruta 14. Recuerdo lo dificil que le resultaba a
mi familia conseguir el dinero del pasaje para ir a las clases de tea-
tro, o a la universidad para evitar que yo tuviera que caminar por
un trayecto peligroso. En vista a esa situacion, con otros militantes
del FEFLAS diligenciamos con el diputado y dirigente transpor-
tista Juan Hubieres que se estableciera una ruta de Guandules a la
UASD. Fueron muchos los intentos que terminaban en enfrenta-
mientos violentos entre los conductores de autobuses por intereses
territoriales, pero finalmente lo logramos.
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Durante la etapa universitaria, bajo la direccion del destacado
periodista Nelson Gutiérrez, formé parte del grupo fundador de la
Red de Jovenes de los Medios de Comunicacion y del Consejo Na-
cional de los Derechos Humanos. Obtuve el carnet de locutora que
emite la Comision Nacional de Espectaculos Publicos. Llegué a
ejercer como comentarista de radio en el programa “Miradas y Oi-
dos de Republica Dominicana” con el periodista Orlando Miguel
y también participé en el programa “Ruta 35” con el periodista
Nelson Gutiérrez, mientras actuaba en decenas de obras teatrales.

En el 2007, a través de una oposicion, entré a trabajar en el
Archivo General de la Nacion (AGN), en el area de Descripcion
y luego en Investigacion y Divulgacion, dirigida por la historia-
dora Reina Rosario Fernandez, donde fundamos la revista “Me-
morias de Quisqueya” destinada a elevar la ensefianza de las cien-
cias sociales en las aulas dominicanas, con una tirada de 25 mil
ejemplares cada tres meses. En diciembre 2008 obtuve el titulo
de Licenciada en Comunicacion Social Mencion Periodismo en la
Universidad Autébnoma de Santo Domingo. Pasé a trabajar en el
area de Relaciones Publicas del AGN.

Desde muy joven siempre pensé en estudiar en el extranjero,
aunque siendo sincera lo veia muy dificil, pero gracias a mis buenas
calificaciones pude optar por las becas que ofrecia el Ministerio de
Educacion Superior, Ciencia y Tecnologia y pude realizar el Méas-
ter en Investigacion Aplicada a la Comunicacion en la Universidad
Rey Juan Carlos. Escogi Espafia, primero porque apreciaba mucho
su cultura. Dos de mis artistas favoritos eran Joaquin Sabina y Ju-
lio Iglesias, escuchaba mucho flamenco y sevillanas, y amaba leer
e interpretar los personajes de Federico Garcia Lorca. Recuerdo
que mi primer monologo fue la interpretacion de Laurencia, per-
sonaje de “La Dama del Olivar” del dramaturgo espafol Tirso de
Molina. Segundo, por el idioma que facilitaria la adaptacion.
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Llegué a Espafia en septiembre del 2011 para iniciar de inme-
diato el Master. Los inicios en un pais nuevo son dificiles. Primero
sufri mucho la lejania de mi familia y me sentia muy sola, a pe-
sar de estar rodeada de buenas amistades dominicanas que vivian
aqui. Ademas, la adaptacion al clima fue complicada por venir de
un pais caribeno. Al final de septiembre ya hacia un poco de frio y
una amiga cubana me invitd a su casa y me sorprendio gratamente
al regalarme una maleta llena de abrigos.

Como en Santo Domingo participaba simultaneamente en va-
rios proyectos y trabajos y aqui s6lo tenia clases los martes y jue-
ves, me puse a buscar qué hacer en el tiempo libre. Encontré el
grupo de teatro “Accion Escena” y entré como colaboradora. Ade-
mas, participaba en actividades politicas y sociales de la didspora
dominicana en Espafia como maestra de ceremonia. También cola-
boré como periodista para el medio “Amo Dominicana” y aprove-
ché el tiempo libre para conocer varias ciudades de Espafia y otros
paises de la Union Europea, ampliando mi cultura general.

Con relacion al problema del racismo, aunque es cierto que
existe, en mi caso no lo he sentido tan fuerte como otras perso-
nas. Siendo sincera, he sentido mas discriminacion en Republica
Dominica que aqui. En Espafia me han ocurrido cosas en el metro
como: al sentarme la persona de al lado se cambia de asiento, o
si me acerco mucho a alguien noto que protege mas su cartera
o bolso. Pero, en el mundo de la television y el arte el discrimen
racial estd mucho mas marcado; muchas veces no te contratan por
no tener el acento espanol. Otra cosa que tengo que resaltar es que
cuando eres inmigrante tienes que demostrar el triple de tus capa-
cidades para que te tomen en cuenta y mas si eres mujer y si llevas
el pelo afro, que siempre digo que es un acto de rebeldia.

Mientras realizaba el master obtuve mi primer trabajo formal
en la consultora en comunicacion Ostos Sola. Conoci la empresa
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cuando realizaba un trabajo para la maestria. Se trataba de efec-
tuar una entrevista sobre la consultora y la hicimos con una de las
socia-directoras, Gloria Ostos, con la que hoy me une una bonita
amistad. Quedé maravillada con el trabajo que hacian y pregunté si
buscaban becarios. En ese momento me dijeron que no, pero cuan-
do salio el anuncio solicité. Mas de 600 personas respondieron la
convocatoria, y después de dos entrevistas, para mi gran alegria,
me seleccionaron. Ya que siempre me ha apasionado trabajar en
el area de relaciones publicas y mas en la comunicacion politica,
para mi fue muy gratificante poderlo hacer en Espafia y mas de la
mano de dos reconocidos consultores internacionales como Gloria
Ostos y Antonio Sola, conocido como “creador de presidentes de
Latinoamérica”.

Gracias al apoyo de la profesora Leticia Porto, mi segundo tra-
bajo también fue una practica de becaria mientras realizaba el doc-
torado. Esta vez laboré con Cooperacion Internacional ONG, en el
area de comunicacion y administracion. En ese mismo tiempo tam-
bién estuve colaborando con mi amiga la periodista dominicana,
Carmen Ramirez, en su proyecto televisivo “Cobertura Europea”,
un programa dirigido a los inmigrantes. Asimismo, trabajé para su
periodico digital “2 Horizontes” como directora. Fui “Colabora-
dora Honorifica” de la Universidad Complutense de Madrid, y en
el ambito artistico espafiol trabajé en varios comerciales, series de
television y peliculas.

Cuando terminé el master en septiembre del 2012, regresé a
Santo Domingo con la ilusion de poner en practica los conoci-
mientos adquiridos, pero al llegar choqué con la triste realidad,
que se suele repetir, de no encontrar trabajo al nivel de la prepa-
racion. Las oportunidades son escasas y mas cuando no se tienen
un padrino o una madrina, el famoso enchufe, como se le conoce
aqui en Espafia a esa practica de obtener trabajo por relaciones y
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no por tu preparacion. Contacté con el AGN donde trabajé antes de
venir a Espafia y me ofrecieron reincorporarme, pero con el mismo
sueldo anterior. Era algo absurdo y preferi quedarme en casa. Asi
que continué con la busqueda de empleo, pero no conseguia nada.
Luego recibi una muy buena oferta para trabajar en Republica Do-
minicana, pero no era de una empresa nacional, sino de la que me
habia empleado en Espafia (Ostos Sola), que tenia también oficina
en Santo Domingo.

Pero ya para esa fecha habia decidido continuar con mi forma-
cion y realizar el doctorado en Politica, Comunicacion y Cultu-
ra en la Universidad Complutense de Madrid, asi que con mucha
pena tuve que rechazar la oferta y volvi a Espana. En conclusion,
me atrevo a decir con mucho pesar que hasta el momento he re-
cibido mas oportunidades en Espafa que en mi propio pais. Solo
deseo que las cosas puedan cambiar y que otros profesionales que
se formen en el extranjero no tengan que pasar por lo mismo.

No me arrepiento de haber regresado a Espafia a realizar el
doctorado, porque he crecido mucho a nivel profesional y perso-
nal. Gracias a mi amiga la periodista Mary Valverde tuve la suerte
de encontrar un excelente director de tesis que al final se convirtio
en uno de mis mentores y gran amigo, el destacado socidlogo es-
panol José A. Ruiz San Romén, a quien agradezco todo su apoyo
para seguir creciendo en la sociedad espafiola. Asimismo, también
agradezco a mi tutor de trabajo de fin de maéster, el profesor de ori-
gen mexicano José Ramon Santillan Buelna, que se ha convertido
en amigo y que me ha dado la oportunidad de formar parte del
Observatorio de México en Espaiia, centro de investigacion que
dirige.

Estoy recién casada. Mi esposo es espafiol, Daniel Martinez
Diaz, y su familia me ha acogido con todo el calor familiar. Su
madre Maria Diaz y su hermano Juan Martinez, me han tratado sin
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los prejuicios que a menudo sufren los inmigrantes y me han res-
paldado mucho. Mi esposo en especial ha apoyado mi crecimiento,
sin importarle de estar casado con alguien que tiene el tiempo muy
limitado debido a la cantidad de actividades profesionales que rea-
liza. Ademads, tengo “un tio espafiol” que me ha acogido como su
sobrina. Se trata del soci6logo Antonio Lucas, quien fue mi padri-
no de bodas y me acompan¢ al altar en la Ermita Nuestra Sefora
de los Angeles en el Cerro de los Angeles. Casarme en ese lugar
fue magico. Esta considerado el centro geografico de la peninsula
ibérica y cuando visité la ermita, me gusto tanto que dije: si alguna
vez me caso, me gustaria que fuera en este lugar. El suefo se hizo
realidad.

Por otra parte, volviendo al tema de la familia, me causa ale-
gria decir que después de estar alejada de mi madre por unos nueve
afios, finalmente pude cumplir el suefio de traerla a vivir conmigo
a Espafa. Me preguntan si volveria a emigrar en el hipotético caso
de nacer de nuevo. Sin lugar a duda volveria a hacerlo y exhorto
a todo el que pueda que experimente la experiencia. Se aprende
mucho de todo en sentido general, por eso una de mis pasiones es
viajar.

He logrado los éxitos personales a base de mucho esfuerzo y
sacrificio, muchas horas sin dormir. Todo se ve muy bonito en las
fotos que publicamos en Facebook, pero nadie se imagina el traba-
jo que hay detrés, que es muchisimo, tanto asi que hay momentos
en los que me he tenido que retirar de la vida social para cumplir
con los compromisos asumidos.

Entre los numerosos reconocimientos que he recibido, uno de
los mas apreciados es el “Napolitans Victory Awards 2019”. Esa
premiacion es conocida como los “Oscar de la Politica”. Soy la pri-
mera dominicana que lo obtiene como “Mujer influyente del afio”.
También fui seleccionada por la Revista Washington ComPol de

182 Voces de la didaspora dominicana en Espaiia



Estados Unidos para la lista de los 100 profesionales mas influyen-
tes de la Comunicacion Politica del 2020.

Al terminar quiero dejar constancia de que me he insertado
confortablemente en la sociedad espafiola y que estoy muy a gusto.
Considero a Espafia mi segunda patria y estoy muy agradecida de
que me dieran la oportunidad de poner en practica los conocimien-
tos adquiridos. Confieso que ha sido un proceso muy interesante
en mi vida y en la de mi familia. Espero seguir creciendo personal
y profesionalmente. Anhelo que algin dia mi pais pueda valorar
mejor los talentos que tiene en el extranjero, y confio que seguiré
aportando mi granito de arena para lograr una sociedad mas justa e
inclusiva que pueda mejorar la vida de la gente. Por tltimo, quiero
seguir disfrutando los buenos momentos que nos presenta la vida,
rodeada de mis familiares y amistades. Y recordar que siempre con
esfuerzo, dedicacion y empefio se pueden alcanzar los suefios.
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“He andado muchos caminos,
he abierto muchas veredas;
he navegado en cien mares,

1

y atracado en cien riberas.’
Antonio Machado

NUNCA TERMINAS DE APRENDER

“Madrid me ha regalado muchas cosas, pero hay dos en
particular que hacen que levantarme cada dia sea una bendi-
cion. El primer regalo es el que mas quiero en este mundo y
que me inspira a ser mejor persona cada dia: mi preciosa hija,
Daniela. El segundo regalo es mi actriz, que aqui naci6.”

Lia Chapman
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NUNCA TERMINAS DE
APRENDER

Lia Chapman”

Espaina es mi segundo lugar de migracion. El primero fue Es-
tados Unidos, concretamente Nueva York. Era solo una nifia y fue
una decision de mi madre. Nos llevo a toda la familia a vivir alli:
a mis tres hermanas, dos hermanos y a mi querida abuela. La rea-
lidad era que yo no queria estar en ese sitio frio e inhospito, donde
no entendia una palabra que se decia fuera de las cuatro paredes de
nuestro apartamento en la calle 88 de Manhattan. La escuela era un
infierno donde me hacian “bullying” a diario por no saber inglés
y por ser extranjera, “mira, mira”, me llamaban. Necesitaba estar
con mi madre, mis hermanos y mi abuela, pero en nuestro pais, no
en esta ciudad mal oliente y bulliciosa llena de extrafios que habla-
ban de forma incomprensible.

Cada noche sofiaba con volver a mi pequefio pueblo, Baraho-
na.” Anhelaba sentir la brisa calientita del mar de mi bella isla ca-
ribefia. Extrafaba escuchar el vaivén de las olas desde la pequetia
ventana de nuestra casita rosa de madera y zinc. Queria comer pla-
tano hervido con aguacate en dias de amenaza de huracan y el dul-
ce de leche cortada que mi abuela me hacia cada vez que yo estaba
triste y llorosa extrafiando a mi madre que se habia ido antes que
nosotros a Nueva York. En Barahona todo tenia un sabor diferente

™ Actriz, productora, directora y guionista de peliculas, modelo, escritora.

73 Barahona es una ciudad al suroeste de la RD, en la provincia de Barahona.
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que te expandia el paladar. Todo sabia a gloria. En Nueva York, no.
Desde mis 0jos, todo, en esa ciudad era interminablemente grande
y amenazador.

Un dia, al poco de llegar, saqué mi pequeiia mano por la venta-
na de nuestro dormitorio y senti, por primera vez, la nieve deposi-
tarse en mi mano y cubrirla en cosa de segundos. Me estremeci con
la certeza de que me la habian cortado y habian dejado en su lugar
una montafia de hielo. En cosa de segundos, todo estaba blanco,
era como si alguien estuviera volcando cubos gigantes de diminu-
tas escarchas de hielo desde el universo para sepultarnos. No se
podia ver al otro lado de la calle. No quedo6 nada que no estuviese
cubierto por esa lluvia de hielo blanco. Con la boca abierta y en es-
tado de shock miraba aquello embelesada y temerosa. Aun estando
muerta de miedo, pensé, por lo menos hay dos cosas que me gustan
de este lugar, esto que cae del cielo y las uvas verdes sin semillas.

A pesar de eso, cada noche, yo cerraba los ojos con la certeza
de que me despertaria corriendo descalza por la playa, escuchando
el ruido de la Iluvia en el techo de nuestra casa, comiendo las ha-
bichuelas con dulce de la abuelita en el patio debajo de la mata de
mango. Afloraba jugar con mis hermanas por las calles estrechas
llenas de casitas de colores y bajar a gritarle al mar, “Maria de la
O tu madre es puta y la mia no”, mientras las olas trataban de al-
canzarnos y tirarnos de rodillas a pedirle perdon por creernos mas
poderosas que ellas.

Mi madre era tremendamente estricta y una excelente patro-
nista’™ y “samplemaker””. Gracias a su mano dura me he conver-
tido en la mujer que soy hoy. Todos sus hijos hemos sido buenos

* Personas que producen patrones basandose en los disefios dibujados por creativos de
la moda que se utilizan posteriormente para crear patrones de nuevos articulos de moda.

S Persona que produce un prototipo para confeccionar un articulo de ropa.
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alumnos, trabajadores y gente de bien, (en general), con titulos
universitarios como ella queria. Me licencié en Sociologia por la
Universidad de Fordham’® para complacer a mi madre, aun sabien-
do en mi interior que mi camino iba por otro lugar.

Recuerdo el primer logro que me hizo saber que mi vida tenia
que ver con el arte. Desde mi escuela secundaria, Brandéis, man-
daron uno de mis dibujos collage a un concurso en el que participa-
ban todas las escuelas secundarias de Estados Unidos y mi collage
quedo en tercer lugar. Durante toda la adolescencia mi deseo fue
ser artista; pintora, bailarina, actriz. Todo lo que me atraia tenia
que ver con el arte.

Con trece afios, un dia que fui a recoger a mi madre a su trabajo,
la disefiadora me vio y le dijo que yo podia ser modelo. Me llevo al
estudio de su marido que era un reconocido fotografo y asi entré en
el mundo de la moda. Aunque compaginaba los estudios con la ca-
rrera de modelo, mi ilusion era ir a la escuela de Performimg Arts’
o a Rhode Island School of Design, donde, por cierto, me aceptaron
con una beca completa para estudiar arte. Pero para mi madre eso
era impensable y yo era obediente y solo tenia quince afiitos. A los
dieciséis, cuando me gradué me fui a estudiar una carrera universita-
ria a Fordham. Eso fue musica para el oido de mi madre.

Ya sumergida en el mundo de la moda en Nueva York, de mano
de la agencia de modelos Zoli, comencé a trabajar a nivel inter-
nacional, desfilando con los grandes disenadores del momento,
entre ellos Yves Saint-Laurent y Diane von Furstenberg. También
trabajé con grandes fotografos como Avedon, Arthur Elgort. Ahi
a mi lado, en el catdlogo de las modelos de Zoli, estaba Whitney
Houston, que como yo empezaba en ese mundo.

¢ Universidad privada, catolica en la ciudad de NY, NY.

77 Artes escénicas.
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Yo habia caminado por las pasarelas, aparecido en editoriales y
portadas en las principales revistas de modas americanas y estaba
preparada para volar cuando conoci a varios modelos espafioles
que me hablaron de Madrid y de que era una buena base desde
donde viajar y trabajar en distintas ciudades europeas. Decidi pro-
bar alli. Mi segundo peregrinaje a otra ciudad fue a Madrid, Espa-
fia, buscando seguir creciendo y expandiendo mi mundo y conoci-
mientos, y esta vez la decision la tomé yo.

Mi profesion de modelo me trajo a Espaifia. Y todo sea dicho:
el mundo de la moda en Espafia me recibi6 con los brazos abiertos.
A menos de un mes de estar en Madrid la disefiadora de pieles,
Elena Benarroch, me llevd de nuevo a Nueva York donde hicimos
un desfile espectacular con el conocido coreodgrafo Georgio Arezu
en el hotel Pierre frente a Central Park. Y de treinta modelos que
fuimos solo mi foto aparecio en la portada de la revista de moda
Women Wear Daily. Mi madre se sintié orgullosa al verme en esa
pasarela tan espectacular y que me escogieran para esa importante
portada. Se dio cuenta que yo habia escogido bien y que ella tam-
bién habia hecho un buen trabajo conmigo.

En el dificil mundo de la moda consegui trabajar con los més
grandes disefiadores de Europa. En Espafia trabajé con los mejo-
res: Manuel Pifa, Francis Montesinos, Roberto Verino, Elisa Brac-
ci, Jesus del Pozo y con los destacados fotografos: Javier Valhon-
rat, Alberto Garcia Alix, Manuel Ferrater y Miguel Oriola y Paco
Navarro, entre muchos otros.

En el mundo de la moda lo hice todo y fueron momentos de
total satisfaccion en todos los sentidos. Viajé por todo el mundo,
aunque mis recuerdos mas bellos son en Paris, Milan, Roma y Ate-
nas. Si me preguntan, ;Como es que fuiste tan exitosa en el mundo
de la moda midiendo solo un metro setenta? Responderia con algo
muy sencillo: preparandome y estudiando para ser la mejor. A una
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temprana edad entendi que si te rodeas de personas talentosas que
saben mas que td, tienes una mayor oportunidad de conseguir tus
metas y es lo que hago. Este afan de superarme y de crecer me
sigue acompafiando al dia de hoy. Mi concepto de vida conlleva
ser una trabajadora constante, responsable, una aprendiz eterna,
compasiva y generosa. Siempre me apasiona aprender. Me gusta
rodearme de personas que admiro y respeto, para seguir sus pasos
y superarme. Eso me ha ensefiado a prepararme para ser la mejor
en todo lo que hago. Sin importar las limitaciones ni carencias, ya
que todo se puede mejorar, pulir y expandir si en verdad uno lo
desea de corazon.

Madrid me ha regalado muchas cosas, pero hay dos en par-
ticular que hacen que levantarme cada dia sea una bendicion. El
primer regalo es el que mas quiero en este mundo y que me inspira
a ser mejor persona cada dia: mi preciosa hija, Daniela. El segundo
regalo es mi actriz, que aqui naci6. Todo empezd sin yo buscarlo
conscientemente, pero si me ayudo el hecho de ser una modelo re-
conocida. Un dia estaba en el mercado comprando verduras cuan-
do una directora de casting’® me pregunt6 si queria trabajar en una
pelicula como actriz. Me quedé¢ sorprendida; no obstante, le dije
que si. Curiosamente, ya habia hecho mis pinitos en el cine. El
€xito como modelo me llevo a un pequeno papel en “Sé infiel y no
mires con quién”, de Fernando Trueba, y en “Matador”, de Pedro
Almoddvar. Por aquel entonces era modelo, no actriz, no tenia ni
idea de lo que era actuar ni me llamaba la atencion.

Con el tiempo me di cuenta que trabajaba tanto de mode-
lo porque yo no modelaba simplemente, “actuaba” cada prenda
que me ponian ya fuese para la pasarela, para una foto o para
un comercial. Aquello lo vivia plenamente. La pelicula que me

8 Proceso de seleccion de actores.
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ofrecid la directora de casting fue “Continental” de Xavier Vi-
llaverde en la que participaba la crema del cine espafiol: Marisa
Paredes, Jorge Sanz, Cristina Marcos, Eusebio Poncela, etc. No
sabia quién era ninguno de ellos, ni siquiera conocia al reconoci-
do actor francés, Feodor Alkines, con quien compartiria escenas.
Lo que si reconoci fue la sensacion con la cual sali de ese rodaje;
enamorada de la actuacion, preguntando quién era el mejor pro-
fesor de actuacion de Espafia, porque queria aprender a hacer ese
trabajo de verdad.

Y cai en las manos de Juan Carlos Corazza’”, quien acababa de
llegar a Madrid desde Argentina. En cosas de dias estaba sentada
en su clase junto a Javier Bardem y otros actores espanoles conoci-
dos. Yo llegaba de Paris de trabajar en las pasarelas y me iba direc-
to del aeropuerto a la clase de Corazza. De pronto entendi, sentada
junto a mis compaifieros, que todo lo que yo habia vivido hasta ese
momento era una mera preparacion, un regalo para mi actriz in-
terna. Eramos veintitrés actores en un pequefio estudio en la calle
Bravo Murillo disfrutando, aprendiendo y compartiendo nuestras
ilusiones junto al maestro que cualquier actor quisiera tener. Para
mi fue el aprendizaje de vida mas inmenso y mas gratificante. Fue
como volver a nacer. Fue volver a recuperar a mi nifia y verdade-
ramente vivir desde el corazon. Con Corazza no solo aprendi a
ser actriz; también a conocerme mejor. El me guié al mundo del
crecimiento personal a través de Claudio Naranjo* y su programa
de SAT®! al cual sigo vinculada al dia de hoy.

7 Fundd una escuela de actuacion en Madrid en 1990.

8 Fue un psiquiatra y escritor chileno, de los maximos referentes de la psicologia

transpersonal.

81" Desarrollado por Claudio Naranjo, un intento de sintesis del “cuarto camino”, tradi-
cion terapéutica y meditacion budista.
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Del estudio de Corazza me marché a los cinco anos, de la mano
de mi actriz. Durante esa época hice mi primera obra de teatro,
“Cambio de Marea” que ¢l dirigio. En esa obra me vio el director
Jorge Grau y me ofrecié hacer un papel co-protagdnico en la pe-
licula “Tiempos Mejores”, junto a Arturo Ferndndez. Durante ese
rodaje me pidieron hacer una prueba para la serie “Canguros”, la
comedia de éxito de Antena 3 del director Pepe Ganga. Obtuve el
papel de Sara, lo que me convirti6 en la primera actriz negra con
un papel co-protagoénico de la television en Espana, lo cual me
dio prestigio y popularidad. Esa serie fue un éxito rotundo y un
referente.

En la reconocida revista de cine norteamericana, “Variety”, fui
comparada con la joven Cicely Tyson (actriz afroamericana e icono
del cine de ese pais) por “mi fuerte presencia, dignidad y elegancia
en el papel protagonico en Roble de Olor”, del director Rigober-
to Lopez. Este film, una coproduccion Cuba — Francia — Espana,
gano entre otros, el premio a la mejor pelicula en el Festival In-
ternacional Panafricano en Cannes. Algunos de mis otros trabajos
son: “El Rey de la Habana” de Agusti Villaronga; la nominada a
los Oscar, de Julian Schnabel, “Antes de que anochezca”; “Invi-
sible” de Mariano Barroso, producida por Javier Bardem; “En el
tiempo de las mariposas” de Mariano Barroso, protagonizada por
Salma Hayek; “Locos en Alabama” de Antonio Banderas: “Mis
500 Locos” de Leticia Tonos; “Boca Chica” de Gabriela Moses;
y apariciones en series norteamericanas de la talla de “Criminal
Minds” (Mentes Criminales).

Buscando expandir mis conocimientos artisticos en el 2009 me
trasladé a vivir a Los Angeles, California, pero sin dejar mi cone-
xi6n con Espana. Alli, ademés de trabajar como actriz, realicé un
master en escritura de guiones y en el 2016 me gradué con mérito
en el programa de Direccion de la Universidad de California en
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Los Angeles. Debuté como directora en julio 2014 en Espafia con
el cortometraje “Angeles Rotos”, en el cual, ademas de dirigirlo,
fui guionista, productora y actriz principal. Este corto trata sobre
ocho mujeres supervivientes de violencia doméstica y abusos se-
xuales. Se estrend en junio 2015 en el Festival de Cine Dominica-
no de Nueva York y ha participado en mas de 20 festivales. Entre
los muchos premios obtenidos se encuentran mi premio de Mejor
Actriz en el XII Festival Social Cine Social de Castilla La Mancha,
Mejor Corto en Cayenne Film Festival NYC en 2017, Premio de
Excelencia en Direccion en el Hispanic International Film Festival
of New Jersey en 2017, y mejor Corto Dramatico Original en el
Houston International Film Festival en 2016.

Mi segundo trabajo como directora, guionista, productora y ac-
triz principal es el de mi tesis de Universidad de California en Los
Angeles, “En los brazos de mi madre”. Se estrené en el 6° Festival
de Cine Dominicano de Nueva York el 30 de julio del 2017 y gan6
el premio de segundo mejor cortometraje. También ha participado
en la seleccion oficial de mas de 50 festivales, obteniendo otros
premios. Este cortometraje fue también seleccionado por la DG-
CINE® para ser proyectado en la apertura de la Muestra de Cine
Dominicano en septiembre del 2018 en la sede de la Academia de
las Artes y las Ciencias Cinematograficas de Espaia.

En junio de 2019 dirigi mi tercer cortometraje, “Ultimo Pa-
seo”. Este film fue creado en un seminario en Navarra con Asghar
Farhadi, el director irani, dos veces ganador de un Oscar. Actual-
mente el “Ultimo paseo” est4 recorriendo los festivales internacio-
nales y ya ha sido seleccion oficial de nueve, ademas de haber sido
considerado por el reconocido analista de cine, Humberto Almon-
te, entre los 10 mejores cortometrajes dominicanos del 2020.

82 Direccion General del Cine, adscrita al Ministerio de Cultura de la RD.
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Mi primer libro, “El Coraje del Actor”, publicado en septiem-
bre del 2020, nace de un deseo de compartir lo aprendido y como
respuesta a las constantes preguntas de personas que querian saber
los entresijos de como funciona el mundo de la actuacion en Ho-
llywood. Es una guia practica para actores y actrices de habla his-
pana que deseen trabajar en Estados Unidos. “El Coraje del actor”
ha sido finalista de los premios de la Editorial Circulo Rojo en la
categoria Vida y Experiencias.

En 2008 fund¢ la productora “Mis Tres Hermanas” con el fin
de desarrollar historias que den visibilidad a mujeres negras de
origen latino y resuenen con una audiencia global. La productora
se asocio con la directora argentina Mercedes Farriols para realizar
dos peliculas: “Olga, Victoria, Olga”y “4, 3, 2, UNO”. Ambas ga-
naron varios premios. También produjo el premiado cortometraje
“Ese Beso” que trata sobre la violacion en la pareja. Escribi, pro-
duje y protagonicé esta dolorosa historia junto al maravilloso actor
argentino Daniel Freire.

Una de las cosas bellas de este trabajo y de la vida es que nun-
ca terminas de aprenderlo todo. Por lo menos yo sé que todavia
no he logrado hacer todas las cosas que me inspiran y me atraen.
Siempre hay algo nuevo que quiero afiadir a mi conocimiento. Por
ejemplo, a finales de 2021 empecé clases de canto y hace un par de
afios volvi a pintar. Una de las cosas lindas que me ha pasado fue
poder usar algunos de mis dibujos de la serie “caras” en la portada
de mi libro “El Coraje del Actor” y tener el honor de que el libro se
venda en la prestigiosa libreria de cine “Ocho y Medio” y en otras
igual de prestigiosas.

El camino artistico es inagotable. Si me preguntasen qué es-
pero del futuro diria que ahora soy la mejor version de mi misma
como persona y como profesional y que todavia tengo mil cosas
mas en mi lista de suefios por cumplir. Te diria también que todo lo
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que he logrado ha sido excelente en todos los niveles. Pero que lo
mejor, estd por llegar. Cada dia me levanto con la ilusidn intacta,
con la creatividad a flor de piel y con el deseo claro de seguir cre-
ciendo, aprendiendo, creando y cumpliendo metas. jAh! Por cier-
to, también me falta sembrar un arbol.
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LAS VOCES DE LOS RELATOS DE
LA DIASPORA DOMINICANA EN
ESPANA, VOLUMEN [:

COLABORADORES

Bernarda Isabel Jiménez Clemente. Doctora en medicina. Fun-
dadora del Voluntariado de Madres Dominicanas en Madrid (VO-
MADE), asociacion sin fines de lucro. Autora, activista social,
defensora de los derechos de los inmigrantes en Espafia, politica
militante del Partido Socialista Obrero Espafniol (PSOE). Autora
del libro Lucrecia Pérez: Del vaticinio de un crimen y la prime-
ra migracion laboral de dominicanos a Espana, segunda edicion,
2021, Santo Domingo. Emigré a Espania en 1983.

Carlos Julio Biaez Evertsz. Doctor en sociologia y politologo.
Funcionario de carrera del Cuerpo Superior de Administradores
Civiles del Estado (Jubilado). Autor de los libros: “Rosa Luxem-
burgo hoy: Su legado para una izquierda democratica”, Madrid,
2021; “Desigualdad y clases sociales” Madrid, 2017; “La moder-
nizacion fallida”, Madrid, 2012; “Partidos Politicos y movimiento
popular en la RD”, Madrid, 2011; “Dominicanos en Espaia, espa-
fioles en Santo Domingo”, UASD, 2001; “La comunicacion efec-
tiva”, INTEC, 2000. Y del ebook, “Reflexiones sobre el presente
y el futuro dominicano” (2020). Articulista del periddico digital
Acento. Emigr6 a Espaia en 1965 y nuevamente en 1983.
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Crismeidy Urefia. Periodista, CEO y Fundadora de la Agencia
Kleverlink Comunicacion y Revista Soy Caribe Premium. Emigré
a Espafia en el 2010.

Dolquisa Inmaculada Olivarez Alvarez. Gestora cultural, exper-
ta en logistica de eventos, escritora y actriz. Emigro a Espafa en
el 2004.

Jeannette Alfau Ortiz. Abogada, activista defensora de derechos
humanos, docente, pintora, madre soltera de cuatro hijos.

Julio César Vargas (Vevo). Fundador de la Liga Dominicana de
Baloncesto en Madrid. Es uno de los principales promotores del
baloncesto entre los jovenes dominicanos y de ascendencia domi-
nicana. Por su magnifica labor rescatando a jovenes en condicio-
nes vulnerables a través del deporte ha sido merecedor de multi-
ples reconocimientos.

Kattya Nuiiez Castillo. Antropdloga, especialista en intervencio-
nes con jovenes vulnerables vinculados a las bandas en Madrid,
activista social.

Kenia R. Del Orbe Ayala. Profesora en la Universidad Rey Juan
Carlos, locutora, columnista del peridédico “El Dia” (R.D.), corres-
ponsal en Espafa de varios programas radiales en R.D. Asesora en
comunicacion politica. Investigadora del Observatorio de México
en Espania. Coordinadora Internacional del Consejo Nacional de
los Derechos Humanos, CONADEHU, (R.D.). Miembro de honor
y Coordinadora Internacional del Colegio Dominicano de Locu-
tores, CDL. Miembro de la Junta Directiva de la Asociacion Ibe-
roamericana de Investigacion en Sociologia de las Organizaciones
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y Comunicacion, AISOC (primera del area del Caribe en ocupar
dicha posicion).

Coordinadora de: Del Orbe Ayala, K.R. (coord.). (2018). Organi-
zaciones, politica y comunicacion. Propuestas de investigacion y
reflexiones para el debate. Madrid: Fragua. ISBN: 9788470748226.
Coautora de: Martinez Dominguez, L.M., Porto Pedrosa, L., Del
Orbe Ayala, K.R., Mufioz Guitar, M., y Sansén Bejarano, G.
(2018). Menores y contenidos sexuales en Internet. Madrid: THE
FAMILY WATCH. ISBN: 978-84-0903507-6

Coautora de: Molina-Luque, F., Del Orbe Ayala, K.R. San-
vicen-Torné, P. (Coords). (2020). Investigacion y docencia en
comunicacion y sociologia de las organizaciones: innovacio-
nes y retos. Lleida: Edicions de la Universitat de Lleida. ISBN:
078-84-9144-227-1.

Ademas, ha publicado capitulos como coautora en otros siete
libros.

Lia Chapman. Actriz, productora, directora y guionista de pelicu-
las, modelo, escritora.

Lucy Suazo. Fue jugadora profesional de voleibol; actualmente
técnica, promotora y entrenadora de voleibol. Preside la “Asocia-
cion Deportiva y Cultural Lucy Suazo” en Madrid, a través de la
cual realiza innumerables actividades sociales orientadas a la co-
munidad dominicana en Espafia y en la Republica Dominicana.

Maria Dolores (Doris) Araujo Agiiero. Comunicadora, activista
y gestora social, relacionista publica, emprendedora. Emigro a Es-
pana en el 2007.
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Norberto Azor. Gestor cultural, comunicador, escritor, empren-
dedor, deportista y Vocal Vecino en la Asamblea de Tetuan por el
partido politico “Mdas Madrid”. Emigro6 a Espafia en el 2006.

Rafaela Pimentel Lara. Trabajadora del hogar, activista, femi-
nista, defensora de los derechos de su gremio. Estudi6 psicologia
terapéutica. Emigro a Espafia en el 1992.

Sachenka Santos Gonzalez. Publicista dominicana. 1973. Emi-
gré a Espana en 1998.

Vilma de la Rosa Bergés. Licenciada en letras, Universidad Au-
tonoma de Santo Domingo, documentalista especializada por la
Universidad Complutense de Madrid. Trabajo 17 afos para la Or-
questa Sinfonica y Coro de RTVE, (tocando la maquina de escri-
bir). Jubilacion forzosa por ERE (Expediente de Regulacion de
Empleo). Emigro6 a Espafia en 1975.

Wendy Almanzar. Doctora en medicina, madre de cuatro nifios,
activista social. Emigro6 a Espafia en el 2005.

Yesenia Andrea Valle. Activista defensora de personas afectadas
por enfermedades neurodegenerativas ocasionadas por la acumu-
lacion de hierro en el cerebro. Emigr6 a Espafia en el 2001.

Compiladora y editora: Ada Wiscovitch Carlo. Economista,
UPR, Magna Cum Laude. Ocup6 puestos directivos del mas alto
nivel en la banca dominicana durante varias décadas, Directora
Ejecutiva de la Fundacion Dominicana de Desarrollo (FDD), Ge-
rente General de Editorial AA, miembro del Consejo de Directores
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Eclof Internacional y de Eclof Dominicana, ambas instituciones
sin fines de lucro dedicadas al microcrédito. Madre de una hija y
tres hijos, cuatro nietas y cinco nietos.
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